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Skola skonéila. Co ted? Zkuste to ,,sami na sebe”

Specialni letni vydani Zpr@vodaje CSSZ pro mladé studenty a absolventy: Studia jsou za tebou, titul
v kapse... nebo treba jesté studujes, ale uz si chces privydélat néjakou tu korunu. Moznosti je spousta
a nemusi jit o klasické zaméstnani, kde podepises smlouvu a o nic moc dalsiho se nestaras. Miizes jet
klidné také sam na sebe, stat se ,0sobou samostatné vydéle¢né ¢innou” a vyzkouset si realizovat své
remeslo ¢i tvarci napady vilastni cestou. Ale pozor, je dobré mit na paméti, co vSe tato svoboda obnasi.

Cesta k podnikani

Stat se osobou samostatné vydé-
le¢né Einnou, tedy OSVC, jednoduse
znamena, Ze pracujes$ ,sam na sebe”,
uréujes si, co délas, pro koho a za
kolik. Flexibilita, svoboda, ale také
odpovédnost, néjaka ta administra-
tiva a souvisejici povinnosti.

Jak zacit podnikat jako
osv(C?
Zakladni administrativni krok je jed-
noduchy: podani oznameni o zaha-
jeni samostatné vydéle¢né innosti.

Zivnost si jednodude m(ize3 zalo-
zit online pres Portal Zivnostenského
podnikani od MPO, kde najde$ ves-
keré potfebné informace a prehledny
elektronicky formulaf. Pfipadné jde
vSe vyridit také osobné na Zivnos-
tenském Gfadé. Zivnost lze zaloZit
i pfed dosazenim plnoletosti, staci
potvrzeni soudu, Ze tv(j zakonny
zastupce (typicky rodi€) souhlasi se
samostatnym podnikanim. Soucasné
mize$ odeslat oznameni o zahajeni
samostatné vydélecné Cinnosti také
na dalSi drady (jednotny registracni
formular), coz si priblizime v dalsi
casti.

Zatit podnikat jako OSVC je
v podstaté jednoduché, pokud si vse
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od zaéatku dobfe nastavis. Vyhnes
se tim zbytecnému stresu i v jes-
té horsim pripadé nepfijemnostem
jako nedoplatky, pokuty ¢&i exekuce.
Nadseni je v poradku, rozhoduj se
ale s rozumem a vse si dobfe spo-
Citej, jestli se ti Zivnost opravdu
vyplati a zvladne$ poplatit vSechno
potfebné.

Po zaloZeni Zivnosti ti stat auto-
maticky zfidi datovou schranku. Pro
0SVC je povinna a budes jejim pro-
stfednictvim v nékterych pfipadech
komunikovat s G(rady. Dnes se feSi
hodné véci elektronicky a nékteré
jsou elektronicky povinné.

TFi afady, tfi oblasti, troje platby
V zasadé jsou pro tebe dllezité k fe-
Seni tfi zakladni oblasti a z nich
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vyplyvajici povinnosti k dradim:

1. Socialni pojisténi - ozname-
ni CSSZ, mésicni zalohy, roéni
prehled.

2. Zdravotni pojisténi - ozname-
ni zdravotni pojistovné, mésicni
zalohy, rocni prehled.

3. Dané - roc¢ni pfiznani u financ¢-
niho (fadu, dafiova povinnost.

Pojdme si to nyni priblizit postupné.

Socialni pojisténi: kdy,
kolik a jak?

Po registraci zivnosti je tfeba se jako
0SVC prihlasit na Ceské spravé soci-
alniho zabezpegeni (€SSZ). Pokud jsi
tak neucinil uz pfi registraci Zivnosti

pokracovdni na strané 2...
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nebo ozndmeni o vstupu do pausal-
niho rezimu, nezapomen zahajeni
podnikani ohlasit do 15 dnl na své
0SSZ.

Platit hned prvni mésice zalohy
na socialni pojisténi mdze byt na-
ro¢né, a proto jsi od této povinnosti
az na dva roky osvobozen. Pojistné
zaplati$ najednou az po podani Pre-
hledu o pFjmech a vydajich OSVC.
Ten se podava do jednoho mésice po
podani dafového pfiznani a jedna se
vlastné o vyictovani tvych zavazkl
k socialnimu pojisténi na zakladé re-
alnych vydélkd. Po vyplnéni a poda-
ni ti bude vypoctena ¢astka, kterou
za predesly kalendafni rok jako 0SVC
zaplatis. Zadné obavy, dnes vétsinu
véci feSime elektronicky a formuldf
bude3 mit pres ePortal CSSZ jiz z vel-
ké casti pfedvyplnény, takze je to
prace doslova jen na par minut. Staéi
kontrola, ale hlavné vyplnit vydéla-
nou castku a mas skoro hotovo - jen
spravné odeslat. A to také na ePor-
talu CSSZ, jednoduse elektronicky.

TIP: Na ePortilu CSSZ na-
lezne$ prehled o svych za-
vazcich k €SSz, vyiaétovani

prehledu a dalsi dilezité informa-
ce ve vztahu k socialnimu zabez-
peceni. Snadno tam vyiidis i dalsi
své Zadosti.

Pokud je podnikani to jediné, co
naplno délas, bude se jednat o hlavni
¢innost. Jestlize podnikani nebude
tvou hlavni Cinnosti (napf. ti jesté
nebylo 26 let a stale studuje$ nebo
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jsi zaméstnany), povazuje se za ved-

Co to znamena?

¢ Nemusis$ platit pojistné na di-
chodové pojisténi, dokud tvé
prijmy neprekroci uréitou hrani-
ci (pro rok 2025 je to cca 111
736 K¢ rocné).

e Kdyz podnikas jako hlavni ¢in-
nost, tak i pfesto, ze bude§ mit
na zacatku nizké pfijmy, mu-
si$ zaplatit pojistné alespon
v minimalni vysi. V roce 2025
vychazi minimalni rocni vyméro-
vaci zaklad na 139 680 K¢ (kdyz
zahajujeS Gaplné prvné, jinak
195 540 KE), z néhoz se mini-
malni ro€ni pojistné vypocitava.
V prvnich dvou letech ale zalohy
platit nemusis a pojistné mizes
zaplatit az po podani rocniho
prehledu.

Nemocenské pojisténi

Navic se mdzes$ prihlasit k nemocen-
skému pojisténi. Jedna se o dob-
rovolnou formu pojisténi (pro za-
méstnance automaticka). To se hodi
v pripadé, kdy ty sam nebo nékdo
z tvych blizkych budete muset zi-
stat ze zdravotnich ddvod(i doma
a ty kvdli tomu vypadne$ z pracov-
niho procesu. Prace stoji, s ni i pfi-
jmy, ale ¢ty a poplatky nepockaji.
Z nemocenského pojisténi mas pak
po Case v takovych situacich narok
na nemocenskou davku, ktera ti ale-
spon trochu pomdze. Vy3i mési¢niho
pojistného si mlze§ v rozmezi mi-
nimalni (243 KE) a maximalni (pro
kazdého odlisna podle vyse pfijmu)
vyse urcovat sam s ohledem na to,

SLEDUJTE
NASE

SITE

kolik bys pak chtél pripadné dosta-
vat. Nemocenské pojisténi lze kdy-
koliv pfihlasit i zrusit.

(SSZ pripravuje na zadatek

Skolniho roku 2025/2026
edukativni prezentaci pro stredni
Skoly, béhem niz by nasi odborni-
ci srozumitelnou formou osvétlili
studentiim a budoucim absolven-
tim zakladni informace k zaloZeni
zivnosti a souvisejicim povinnos-
tem nejen s ohledem na socialni
zabezpeceni. Pravé mladi se nej-
Castéji rozhoduji, zda se vydaji
cestou zaméstnani, ¢i zacnou pod-
nikat tzv. na vlastni triko. Mnohdy
si ale neumi pfedem pfedstavit, co
vse to obnasi, jaké to ma vyhody
¢i naopak rizika. V této souvislosti
€SSz pripravuje k tématu pro stu-
denty a budouci absolventy také
podrobnou brozuru.

Zdravotni pojisténi

Kazda navstéva lékare néco stoji,
kazdy odbér krve, vySetfeni nebo za-
krok. A to vse je financovano ze sys-
tému zdravotniho pojisténi. Ty platis
pojistovné, ta poté proplaci Gkony
lékafim. Doted za tebe platil pojis-
téni stat, jako OSVC jiZ ale musi3 na
své pojisténi prispivat sam.

Pokud jsi tak neucinil hned pfi
registraci zivnosti na (fadé v ramci
JRF nebo pfi vstupu do pausélniho
rezimu, je tfeba své zdravotni pojis-
tovné co nejdfive oznamit zahajeni
zivnosti. Stejné tak ji oznamujes
preruseni nebo ukonceni Zivnosti.

Formou mésicnich zaloh budes

pokracovdni na strané 3...
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platit pojistné a poté pfipadny do-
platek vypocteny na zakladé prehledu
o vysi dafového zakladu za uplynuly
rok. To je podobné jako u socialni-
ho pojisténi. Mési¢ni zalohy neplati
0SVC, ktera je zaroveli zaméstnancem
(tj. samostatna vydéleéna cinnost
neni jejim hlavnim zdrojem pfijmd,
ale jde o ¢innost vedlejsi), nebo ta,
kterd je po cely kalendarni mésic
uznana praceneschopnou. Zalohy
na zdravotni pojisténi se pfi vykonu
hlavni ¢innosti plati jiz v prvnim roce
zahdjeni podnikani. Jiné podminky
v prvnim roce zalohy odlozeny az do
podani pfehledu, na jehoz zakladé se
pojistné doplati a uréi se zalohy na
k pojistnému ziska$ u své zdravotni
pojistovny.

A jak je to s danémi?

Dan ze samostatné vydélecné Ccin-
nosti odvadi§ finanénimu Gfadu
zpravidla jednou za rok, musi byt
odvedena vzdy nejpozdé&ji posledni
den Lhity pro podani Pfiznani k dani
z prijmd fyzickych osob. Na zakla-
dé vyplnéni formuldre zjistis, jak
vysokou dan mas statu odvést. PH
niz§ich pfijmech se mizZe dokonce
stat, Ze na danovou povinnost ani
nedosahnes, nicméné prehled musis
podat vZdy a lepsi je s né&jakou vysi
odvodll pfedem pocitat, tj. mit néco
stranou, aby té platebni povinnosti
nezaskocily.

Pausalni dan? Jednodussi
varianta

Pro drobné podnikatele mlze byt vy-
hodou pausalni daf - jednim mé-
sicnim odvodem splni$ povinnost
v(ci statu (dan, socialni i zdravotni
pojisténi) a nemusis fesit nic navic.
V roce 2025 se zacina v prvnim pas-
mu na castce 8 716 K& mésicné. Zvo-

lit si ale mdzes i vyssi pasmo.
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Vyhody?
e Nemusi$ podavat dafové pfizna-
ni ani prehledy pro pojistovny.

e \Vice jednoduchosti, @ méné
papirovani.
Nevyhody?

e Hodi se spi§ pro ty, ktefi maji
niz§i naklady nebo nechtéji
uplatfiovat odpocty.

® MusiS se prihlasit na zacatku
roku (do 10. ledna), nebo po-
kud zahajis ¢innost az v priibéhu
roku, tak nejpozdéji v den, kdy
zahdjis.

Pro¢ nebrat penize na ruku?

Penize na ruku za odvede-
nou praci mohou byt lakavé, ale
rizika jsou pfiliS vysoka. Kromé
nelegalniho pfijmu penéz, které
tim padem nejsou danény, neni
nic odvedeno ani na dichodové a
zdravotni pojisténi a nic se neza-
pocitava do diichodu. Dale napfi-
klad pfi zadosti o hypotéku, kdy
je tfeba dolozZit pfijmy, mize byt
pravé proto jeji schvaleni problém.
Dalsi véc je, ze bez smlouvy risku-
jes, ze ti zaméstnavatel slibenou
Castku nevyplati a tobé zbydou
doslova jen ty prazdné ruce.

Na co si dat na zacatku podnikani

pozor?

® Nezapomen si hlidat terminy
- prihlaseni, prehledy, platby.
(TIP: Sleduj web (CSSZ a vyuZivej

redakce@cssz.cz

ePortdl CSSZ.)

e Pokud podnikani pferusis nebo
ukoncis, nezapomen to oznamit
(SSZ i zdravotni pojistovné.

e I kdyz jsi na volné noze, stéle
plati, Ze odvody a pfiznani se po-
davaji zpétné - napfiklad v roce
2026 za prijmy z roku 2025.

Vyhody a nevyhody podni-

kani v kostce

Podnikani je cesta plnad pfileZitosti.
A pokud zacina$ z pozice studenta
nebo Cerstvého absolventa, mas ide-
alni Sanci zkusit si ,svoje” s mensim
rizikem a s moznosti rdstu. Dllezité je
mit prehled, kam co hlasit, jaké mas
povinnosti a co z toho plyne pro tvou
budoucnost, tfeba i tu diichodovou.

Nezapomen, i OSVC maji narok na
diichod, podporu v nemoci nebo ma-
tefstvi. Ale je tfeba mit véci sprav-
né nastavené a hlidat si, co a kdy
odvadis.

V tomto newsletteru jsou shrnuty
opravdu jen ty nejzakladnéjsi infor-
mace a ber ho jako strucny prehled
toho, na co se blize zaméfit. Mas né-
jaké otazky? Navstiv www.cssz.cz, kde
najde$ vsechno podstatné. Nebo rov-
nou zkus nas ePortal €SSz, kde spous-
tu véci zvladnes online a bez front.

Brzy predstavime také kompletni
prirucku, ktera ti pfi zakladani nové
zivnosti mlize pomoci. Hodné Stésti
na nové zivotni cesté! m
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