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AKCE V MESICY CERVNU 2025

1. 6. - 30. 6. \/ystava Cestujeme s Tadeasem Simou,
ve vypujcni dobe ve vestibulu knihovny, Husova 71

2. 6. Pasovani na Ctenare:

13.00 - ZS Zlata stezka 240 - 1.A
13.45 - ZS Zlata stezka 240 - 1.B
14.30 - ZS Narodni - 1.A

1515 - ZS Narodni - 1.B

4.,11.,18. a 25. 6. Trenovani pameti s certifikovanou
Lektorkou Sarkou Polatovou, 9:00 - 10:00, Domov seniorl
Mistra Kristana

5. 6. Literarni kavarna s ceé'ftov_atelkou Hanou Hindrakovou -
Muj africky pribeh, 14:0‘0: Domov seniort Mistra Kristana

24. 6. Vitame prazdniny! zabavné ddpdledne v oddéleni pro
deti a mladez, 14:00




MESTSKA KNIHOVNA PRACHATICE PORADA

VYSTAVU
CESTUJEME
S TADEASEM

VYSTAVNI PROSTORY
MESTSKE KNIHOVNY
PRACHATICE

1.6.-29. 8 2025
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Narodil jsem se v roce 1992 v Prachaticich, kousek od éumavy.
O sedmnact let pozdéji jsem vyrazil poprvée do sveta a
projezdil autostopem Evropu. Vystudoval jsem si obor
Planovani a fizeni krizovych situaci na CVUT v Praze a mezitim
stihl par expedic do Irdnu nebo Kyrgyzstanu. Potom jsem si
poridil kolo a prejel na nem Afriku podél zapadniho pobrezi.
O rok pozdeji jsem se vratil do Konga pomoci chranit prirodu a
montoval jsem fotopasti v dzungli na pytlackych stezkach.
Nasledne jsem prejel na kole Arabsky poloostrov a pozdeji
take Stredni Ameriku s lehkym padakem. Méel jsem moznost
divat se na svet z petitisicovych vrcholkt Damavandu,
Kilimanjara a Pico de Orizaby.

Behem cesty jsem zalozil charitativni projekt Pohled pro
Adama. Na svych cestach fotografuju a hledam pocit svobody.
Rad se vracim domu na jih Cech, kde mi u lesa stoji maly
v&elin a chalupa v Tresnovém Ujezdci.

V roce 2020 mi vysla kniha Na kole pres Afriku, ktera byla
nominovana na cenu Hanzelky a Zikmunda o nejlepsi cestopis
roku. O svych cestach prednasim v divadlech, kulturnich
salech i ve skolach. V roce 2024 mi vysla druha kniha s nazvem
Doma na cestach.

Zdroj: Web Tadease Simy, TadyTada.cz



https://www.tadytada.cz/

. . , o Hana Hindrakova je ceska
Méstska knihovna Prachatice porada

v Domové seniorll Mistra Kfistana spisovatelka a cestovatelka,
5. 6.2025 OD 14:00 HODIN znama predevsim svymi
, { romany zasazenymi
R ARN N o
L\TE s cestovatelkou  dg exotickych destinaci,
2 a spisovatelkou : 2 .
VAR ND ° zejména Afriky. Procestovala
K ﬂ Hanou i} . , , ,
Hindrakovou radu africkych zemi a své
el o SRNNECESE zazitky Casto zpracovava
wwioe) MUJ AFRICKY PRIBEH y’ , S ey ,
- do napinavych pribehu, ktere
B eperkd, ktaré vranél] 1196 3 KeRsksch chudinskyoh Sturel. oteviraji temata jako
www.hindrakova.cz www.africkepribehy.cz Chudoba' ObChOd S I.ldm'

Na akci bude pofizovana fotograficka dokumentace. nebo nemoc AIDS.

Vedle psani romanu se venuje take prednaskam a charitativnim
projektum. Mezi jeji nejznamejsi knihy patri napriklad Deti nikoho,
Karibu Kena nebo Lovci lebek. Jeji prace spojuje dobrodruzstvi
S vaznymi spolecenskymi tematy a priblizuje ceskym ctenarum
zivot v jinych kulturach. Vsechny knihy Hany Hindrakove jsou
dostupne v nasi knihovne v oddeleni pro dospele ctenare,
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Digitalni odysea pokracuje - prihlaste se do novych kurzu!

DIGITALNI ODYSEA

Nase knihovna je soucasti projektu Digitalni odysea.
Zapuijcit si zde muZete tablet i chytry telefon
a pozadat nase pracovniky o pomoc s prvnimi kroky.

Digitalni odysea pokracuje
jiZz od €ervna 2025.

Nyni je moZné se prihlasit na tyto kurzy:

1.JAK NA CHYTRY TELEFON

.Prakticky privodce zdklady pouZivdni smartphonu® V pfipadé zajmu
navstivte oddéleni

studovny nebo volejte

2. BEZPECNE NA INTERNETU
«Bezpecny internet - jok se nenechat napalit”

na telefon;

3. SOCIALNI SITE V PRAXI 388 607 714
.Facebook, WhatsApp a YouTube - budte v kontaktu®

4. UMELA INTELIGENCE PRO SENIORY
Lo to je a jak ji miZeme vyuZit v kaZdodennim Zivoté”

5. ONLINE NAKUPOVANI A PLATBY
Jak nakupovat na internetu a neztratit se”

6. CESTOVANI V 21, STOLETI
Jak technologie pomahaji na cestdch i wietech - mapy, jizdenky a planovani*

7. KOMUNIKACE SE STATEM ONLINE
«Urady na ddlku - jak na datovou schrénku a Portdl obéana®

s 4
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Digitalni odysea pokracuje -
prihlaste se do novych kurzu!
V Mestske knihovne
Prachatice od cervna opét
otevirame kurzy projektu
Digitalni odysea, ktery je urcen
seniorum ve veku 65+ a
Zameruje se na zlepseni jejich
digitalnich dovednosti.
Ucastnici se nauci zakladni

| pokrocilé funkce chytrych
telefonu a tabletu, vcetne
prace s aplikacemi,
fotografiemi, internetem a
dalSimi uziteCnymi nastroji.
Kurzy probihaji pod vedenim
proskolenych knihovnic a jsou
zcela zdarma. Terminy
Jednotlivych kurzu budou
stanoveny po naplneni
kapacity. Zajemci se mohou
hlasit ve studovnée knihovny
osobné nebo telefonicky

na Cisle 388 607 714.

Projekt Digitalni odysea vznikl ve spolupraci Nadace Vodafone, Sdruzeni
knihoven CR (SDRUK), organizace Elpida a Moudra Sovicka zs. Cilem je
zpristupnit moderni technologie seniorum, zvysit jejich sebevedomi v digitalnim
svete a podporit jejich samostatnost a kontakt s blizkymi.
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M BOOKSTART

marminka 9.6.2025 10.00 - 11.00

i JE B F"' I.-'J'ul I l.l.{'h

Setkani déti ve véku 3 - 6 let a jejich maminek

na oddéleni pro deti a mladez. Dnesnim
programem nas bude provazet knizka Moje
maminka je nejsilnéjsi na svete spisovatelky Nicoly
Kentove.

Na program se, pr051m predem prihlasté na
tel. cisle oddéleni pro déti a mladeZ - 388 607 T16.

V pr ubéhu programu bude pofizovana fotodokumentace.
Ucasti na akei souhlasite se zverejnénim fotografii v médiich.
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Na konci dubna zazila jihoCeska obec Vitéjovice slavnostni udalost -
otevreni nove zrekonstruovane knihovny, ktera nyni sidli v opravenem
obecnim dome. Tento prostor se promeénil v moderni centrum kultury,
vzdelavani a setkavani obyvatel vsech generaci.

Oprava obecniho domu, ve kterem knihovna nove nasla sve misto,
probihala v ramci investicnino projektu podporeneho z Krajskeho
investichiho fondu JihoCeskeho kraje. Celkova vyse dotace Cinila 8 milionu
korun. Vysledkem je viceucelovy objekt, ktery slouzi nejen jako knihovna,
ale | jako spolecenske zazemi obce.

Slavnostni otevreni probehlo 30. dubna 2025 za ucasti desitek obyvatel a
pozvanych hostu. Mezi nimi nechybéla reditelka Meéstske knihovny
Prachatice Mgr. Hana Mrazova spolu s metodickou knihovnickych sluzeb
Martinou Beckovou. Obé osobne popraly starostce i mistni knihovnici
Blance Dvorakove k nove, krasne zrekonstruovane knihovne. Svou
pritomnosti tak vyjadrily podporu a oceneni prace, ktera byla na obnove
knihovny odvedena.

Noveé prostory jsou svetle, prehledne usporadane a vybavené modernim
nabytkem. Krome knihovniho fondu zde navstévnici najdou i Ctenarsky
koutek, prostor pro deti a zazemi pro poradani prednasek cCi dilen. Obec
planuje vyuzivat knihovnu take pro pravidelné akce, jako jsou autorska
Cteni, tvorive workshopy nebo setkani senioru.

Znovuotevrenim knihovny se Vitgjovice pripojuji k rade obci, ktere chapou
vyznam kultury a vzdelavani jako nedilne soucasti kvalitniho zivota. At uz si
prijdete pujCit knihu, zucastnit se akce nebo si jen na chvili odpocCinout,
nova knihovna je otevrena vsem. :
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Knhovna ve Vitéjovicich Knihovna ve Vitéjovicich

Novy kabat pro knihovny v Bosicich a Zablati

Obce Bosice a Zablati maji duvod k radosti - obée se mohou pochlubit
zrekonstruovanymi prostory, ktere slouzi nejen k praci, ale i ke Cteni a setkavani.

V Bosicich prosla upravou zasedaci mistnost na obecnim urade. V jeji casti se nachazi
mala knihovna, ktera diky rekonstrukci ziskala novy nabytek a utulnejsi vzhled.

V Zablati doslo k vymalbé knihovny a k jejimu vybaveni novym nabytkem, ktery
zhotovil truhlar na miru. Jesté pred slavhostnim otevrenim, ktere probéehlo 8. dubna
2025, byl navic aktualizovan knihovni fond - Ctenari se tak mohou tesit ze soucasneho
a pestreho vybeéru tituld.
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Knihovna v Zablati Knihovna v Bosicich
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Badalelska cesta na Helfenburk zakoncila uspéiny
semeslr U3V v Méstské knihovné Prachalice

Dne 23. kvetna 2025 usporadala Meéstska knihovna Prachatice
nezapomenutelnou badatelskou cestu na hrad Helfenburk, ktera
byla vyvrcholenim druheho semestru Univerzity tretiho veku
(U3V).

Tato akce se konala v ramci studijniho oboru Slechta ¢eskych zemi
od stredoveku po soucashost a nabidla studentum nejen nove
poznatky, ale i prakticke zazitky a lepsi vzajemne poznani.

Behem vypravy na zriceninu hradu Helfenburk meli studenti
moznost poznat historii mista a diky odbornemu vykladu
se dozvedeli mnoho zajimavych informaci. Nechybéla ani
interaktivni  cast, studenti si  vyzkouseli roli archeologu,
prozkoumavali okolni teren a wucili se zakladni postupy
archeologickeho vyzkumu. Celodenni pratelska atmosféera
napomohla tomu, ze badatelska cesta vyrazne stmelila kolektiv a
posilila vzajemne vztahy mezi studenty.

Touto cestou jsme zaroven zakoncili velmi uspesny druhy semestr,
ktery nabidl radu kvalitnich prednasek vedenych spickovymi
odborniky z rliznych univerzit napfi¢ Ceskou republikou. Studenti
tak meli moznost setkat se s prednimi kapacitami v oboru, coz
vyrazne obohatilo jejich studium. Dekujeme vsem ucastnikum,
lektorum za skvélé nasazeni a prijemnou atmosfeéru.

Uz nyni se vsichni tési na dalsi semestr, ktery zache v zari
a nabidne nove zajimave prednasky i doprovodne akce.
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BADATELSKA CESTA 23. 5. 2025
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Virtualni univerzita tretiho veku na podzim
otevre noveé kurzy, prvhim z nich je:

Zivot a dilo Michelangela Buonarroti
Michelangelo di Lodovico Buonarroti Simoni (6. brezna 1475,
Caprese - 18. Unora 1564, Rim). Florentsky sochaf, malif a

architekt, jenz se stal nejslavnejsim umelcem v degjinach lidstva.

Lektofi
Mgr. Martin Pavlicek, Ph.D.

Osnova:;

1.Umélcovo mladi, skoleni a rané dilo
2.Nejslavnejsi socha na svete a socharovo dilo po roce 1500
3.Nahrobek papeze Julia Il. della Rovere |

4.Malby v Sixtinske kapli

5.Nova sakristie

6.Socharovo pozdni dilo a krestanska reformace

Nazev druhého kurzu bude zverejnén v zari 2025 az
po rozhodnuti komise Virtudlni univerzity tretiho véku.
Pro vice informaci kontaktujte odpovednou osobu za VU3V
Dominiku Christ - christ@knih-pt.cz, telefon: 388 607 712.
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S pribyvajicim vékem se snizuje mnozstvi tvurcCich podnétu, lide
v mnoha pripadech upadaji do stereotypu a vyrazne se snizuje jejich
mentalni aktivita. Zhorsenim pameéti trpi po padesatce polovina lidi,
po sedmdesatce tri Ctvrtiny. Védci pritom zjistili, ze mozek ma
schopnost ucit se do devadesati let a pracuje stejné zdatné jako
mozky mladsi. Mozek je sval a jako takovy je ho treba cviCit. Méstska
knihovna Prachatice porada pravidelné jiz od roku 2017 lekce
trénovani paméti. Pod vedenim certifikované lektorky Sarky
Polatoveé se ucastnici kurzu pravidelne setkavaji v knihovné i mimo
ni. Lekce trenovani pameti nejsou urceny pouze pro seniory, ale
muze je navstevovat | vergjnost vsech vekovych kategorii.
V knihovné probihaji lekce trénovani pameéti pravidelné na jare a
v lété. Na jare letosniho roku probéhlo v knihovné jiz padesaté
setkani. Pravidelné na jare i na podzim trénuji svou pamét také
seniori ze Seniorské obcanske spolecnosti Prachatice, z.s. a Clenoveé
prachatickeho Svazu telesne postizenych. Kazdou stredu svou
pamet procvicuji take klienti Domova senioru Mistra Kristana.
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S ucastniky kurzu se venujeme procvicovani vsech druhu pameéti.
Zameérujeme se na vybaveni ulozenych i na ukladani novych informaci a
procvicujeme ruzné druhy mnemotechnik. V ruznych cvicenich se snazime
zapojit obé mozkové hemisféry, procvicujeme tvorivost, predstavivost,

hrajeme, protoze to ma nas mozek moc rad.

To, ze si pravidelnée trénujeme pamet, nas vede

k tomu, abychom mentalné nezatuhli a nuti nas to stale
se ucit novym vecem.

Co bychom méli délat pro to, abychom udrzeli nas mozek v kondici:

Hybejte se - je treba provozovat pravidelny a primeéreny pohyb

Stravujte se zdravé - jezte pestra a stridma jidla

Spéte - dulezity je dostatecny spanek 7-9 hodin

Zménte strany

Zacnéte pouzivat levou ruku, pokud jste pravaci (@ opacne, pokud jste levaci)
k vykonavani béznych aktivit jako je Cistéeni zubu a cesani. Umistéte mys na levou stranu
pocitace, zapinejte knofliky pouze levou rukou. Takoveto zmeny aktivuji casti mozku, ktere
Jinak malo vyuzivame.

Skladejte obrazky

Krizovky jsou skvelé pro aktivaci levé hemisféry a procvicovani jazykovych schopnosti,
pokud budete denné sestavovat puzzle - nepravidelné tvarovane dilky obrazkove
skladacky, pak udelate néco i pro svou pravou hemisféeru a budete aktivovat nove drahy
ve vasem mozku.

Ctéte si nahlas

Ctéte si spolecné s manzelem, s manzelkou, s pritelem &i pritelkyni. Cteni nahlas a
naslouchani podporuji aktivni spolupraci obou mozkovych hemisfér a navic aktivuji malo
pouzivané drahy ve vasem mozku. Pokud si Ctete potichu, tak aktivujete mnohem mensi
cast mozku, srovnatelnou s aktivaci spojenou se sledovanim televize.

Hlaseni novinek

Popisovani veci Ci udalosti ostatnim je skvely zpusob, jak si zlepsit vizualni pamet. Cilene
si naplanujte, ze kazdy den si pokusite zapamatovat jednu novou vec do vsech detailu a
tu pozdeji nekomu podrobne popiseme. Budete prekvapeni, jak moc si tim zlepsite
pozornost i pamet. Navic si rozsSirite obzor, protoze se seznamite s novinkami, ktere byste
za normalnich okolnosti prehledli. A pomuzete nejen sobe, ale i tem, ktere budete o svych
objevech informovat.
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VYZKOUSEJTE SI CVICENI, KTERE JE ZAMERENE NA SLOVNI
ZASOBU A KONCENTRACI POZORNOSTI.

Pridejte jedno pismeno
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Uméla inteligence jako
pomocnik pro knihovny

JAK UZ JSME INFORMOVALI V MINULEM CiSLE, NASI  _
ZAMESTNANCI SE NEUSTALE SKOLI A VZDELAVAIJI. V KVETNU A
NYNi V CERVNU V MEK PRACHATICE PROBIHA CTYRDENNI
KURZ UMELA INTELIGENCE JAKO POMOCNIK PRO KNIHOVNY.

Ministerstvo prace a socidlnich véci (MPSV) nyni
poskytuje dotace na zdokonalovani digitalnich dovednosti
a zvysSovani kvalifikace zaméstnancu. V projektu ,Jsem
v kurzu” je k dispozici velkd nabidka kurzu, z nichz si MéK
Prachatice vybrala jiz zminény kurz. Béhem kurzu se
knihovnice seznamily se =zaklady AI néastroju, jejich
moznostmi a zpusobem komunikace s nimi. Naucily se
vyuzivat ChatGPT, Microsoft Copilot a Gemini pro
efektivneéjsi praci s texty, tabulkami a automatizaci
odpovedi.

V dalsich lekcich se nauci wvyuzivat pokrocilé funkce
a techniky velkych jazykovych modelu. Seznami
se s alternativnimi nastroji jako Claude, Google Gems
a Microsoft Copilot Studio pro specifické tukoly.

Financovano
Evropskou unii
MNextGenerationEU

>I_ NARODNI

“ PLAN OBNOVY




Tydenni zprava o postupu vystavby Multifunkéni knihovnickeé a
vzdélavaci centrum Prachatice ze dne 13. 5. 2025

Probiha armovani a betonaz
zelezobetonovych sten pristavby v urovni

1. PP, ve kterych jsou jiz vytvoreny otvory pro
kruhova okna. Prvni casti sten byly odbednéeny
— kvalita pohledoveho betonu je vyborna.

Do konce tydne probéhne betonaz zbyvajicich
sten, v pristim tydnu budou realizovany vnitrni
sloupy a zahajeno bednéni prvniho stropu nad
1. PP. Tento strop bude castecne predsazeny a
bude pusobit jako vizualni odlehceni hmoty
budovy.

Pokracuje realizace zakladovych pasu zdene
pristavby, jejichz dokonceni je technologicky
navazano na zhotoveni prvniho stropu
monolitu pristavby.

Veskere prace uvnitr puvodni budovy zustavaji
pozastaveny z duvodu nepredvidatelnych
statickych poruch v kvalite puvodnich
nosnych casti. Obnoveni praci bude mozne az
po uplném zapreni objektu stropni konstrukci
zelezobetonove pristavby. Vzhledem k teto
skutecnosti spravce stavby prijal pozadavek
zhotovitele na upravu lhuty dokonceni celeho
dila.

Zdroj: https.//www.prachatice.eu

Ohrazeni zdi pristavby bylo
doplneno, sousedni pozemek
znovu oplocen a zbyva pouze
dokonceni oplechovani. Zdivo

z tvarovek bude ponechano

V rezném surovem provedeni bez
omitek.

Dopravni omezeni - ulice
Sevéikova.

Stavajici castecné omezeni
zustava platne do konce kvéetna
2025,

Zhotovitel oznamil zamer pozadat
o prodlouzeni uzavirky po celou
dobu vystavby, a to z duvodu
bezpecneho provadeni montazi
fasady, vymeny stresni konstrukce
a vyplni otvoru, stejné jako
provadeni zatepleni fasady a
dalsich napojeni pristavby na
stavajici objekt.

Vsem obyvatelum v okoli stavby
dekujeme za jejich pochopeni a
vstricny pristup v prubehu
vystavby.

Bc. Jaromir Markytan, vedouci
odboru
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AUTORNA BESTSELLERD POMOCKICE

McFADDEN MARIE CISKA™

XALIBR PRIJIMA UDEL, DOUFA V LASKU
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Albatros

Inspirativni détska kniha o potencialu, odvaze a sile

W&JAL BARA DOCKALOVA
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D eVypujcka

Zhuste to jinak

Slavnostni vyhlaseni Magnesia Litera 2025
probéhlo 24. dubna. Objevte vybrané
ocenéné tituly v nasem on-line
katalogu!
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Bezpecnostni aktualizace systému Palmknih

Q. Cervha 2025 probehne bezpecnostni aktualizace systemu
Palmknih, ktery spravuje prihlasovaci udaje Ctenaru. Zmena se
tyka male casti ctenaru a ctenarek, kteri se dlouhodobe
neprihlasuji pres web, ale pouzivaji pouze mobilni aplikaci
Palmknihy.

Temto uzivatelum od 29. kvétna do 9. Cervna zasilame e-mail
s navodem na zmeénu hesla. Po aktualizaci jiz nebude mozné
prihlaseni se starym heslem v mobilni aplikaci — ctenar si ho
musi obnovit podle zaslanych pokynu.

Cilem je provest preventivni krok ke zvyseni bezpecnosti uctu.
V pripade dotazu je Cctenarum k dispozici nase zakaznicka linka:

e-mail: knihovny@palmknihy.cz

tel.: + 420 731 159 973
(PO-PA 8:00-16:30)

@ PALMKNIHY

Vase aplikace pro
eVypujcky je tady!

Stahnéte s fi zdarma jedté dnes.
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/\ﬁ Cerven 2025

Prazdninova vypljéni doba
ve vSech oddeélenich
Husova 70, Husova 71

1.7.-31.8. 2025

R: 12:00 - 17:00

Ur: 4:00 - 12:00 13:00 - 17:00
¥y
ST 4:00 - 12:00
- (1 d00-1z:00 (3:00 - 17:00
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Vsechny tyto knihy a jeste mnoho dalsich najdete v nasem online
katalogu: https:.//prachatice.tritius.cz

Pokud je kniha nedostupna, muzete si ji rezervovat pres sve Ctenarske
konto. K tomu potrebujete pouze Cislo prukazu a heslo v podobe data
narozeni.

CENA ZA ROCNI REGISTRACI ZUSTAVA STEJNA JAKO V PREDCHOZICH LETECH:
Dospeli — 100 K

Déti a mladez, studenti, seniori - 50 KC

Seniori starsi 70 let, drzitele prukazu ZTP, ZTP/P - zdarma

V oddeleni pro dospele Ctenare lze platit kartou. Upominky a
registracni poplatek [ze take zaplatit prevodem na ucet
C.213052285/0600. Jako variabilni symbol pouzijte Cislo prukazu,
pripadne do poznamky zadejte jmeno Ctenare.

— 100,00 Ké 7 — 50,00 K¢

JSME | NA SOCIALNICH SITICH
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finihovnicky mesicnik pro Vaa pise kolekitiv Méh Prachatice.


https://m.facebook.com/p/M%C4%9Bstsk%C3%A1-knihovna-Prachatice-odd%C4%9Blen%C3%AD-pro-dosp%C4%9Bl%C3%A9-%C4%8Dten%C3%A1%C5%99e-100081937177457/
https://www.instagram.com/knihpt/
http://www.youtube.com/@knihovnaprachatice9579

Cerven 2025

KONTAKTY

Reditelka knihovny - Mgr. Hana Mrazova: 388 607 710
Ekonomicke oddeleni - Ing. Hana Koubova: 388 607 711

Oddéleni pro dospéle ctenare; 388 607 715
Oddeleni pro deti a mladez: 388 607 716
Oddéleni studovna: » 388 607 714
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