
OTEVÍRACÍ
SLEVA 20%
NA VÁŠ NÁKUP
Pozor, tato sleva platí pouze
od 26. 08. do 09. 09. 2022.

Stačí ukázat na prodejně slevový kód:

Sleva neplatí na zboží v akci a nelze ji kombinovat s jinými slevami.
Slevu lze uplatnit pouze na této nově otevřené prodejně.www.petcenter.cz

NAŠE CENY
NEKOUŠOU!

Otevřeli jsmepro Vás novouprodejnu v NC GlobusČeské Budějovice

České Vrbné 2327,
České Budějovice 370 11

ceskebudejoviceglobus@petcenter.cz
PO–NE: 9:00–21:00
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%
Koncern e-Finance, a.s. nabízí dluhopisy zajištěné zástavním
právem na celém exkluzivním areálu Zámku Račice čítající
pozemky o výměře přes 50 000 m2, nemovitosti a samotný
Zámek Račice. Celé portfolio investic najdete na našich
stránkách www.e-finance.eu.

DVOULETÉ ZAJIŠTĚNÉ DLUHOPISY E-FINANCE

Investice od 50 000 Kč
Roční úrok 7 %
Úrok vyplácen jednou ročně
Možnost předčasného splacení
Dvouleté dluhopisy

ČNB schvaluje prospekt dluhopisů pouze z hlediska toho, že splňuje normy, které ukládá nařízení (EU) 2017/1129. Konečné podmínky a prospekt dluhopisů schválený
ČNB naleznete na www.e-finance.cz/dluhopisy-informace.

Objednání: www.e-finance.eu,  +420 515 555 555

Skupina e-Finance více jak 20 let investuje do nemovitostí
v atraktivních lokalitách České republiky. Díky tomu disponuje
stabilním portfoliem, zejména nájemních nemovitostí, v hodnotě
přesahující 1 miliardu korun. Portfolio investic najdete na
www.e-finance.eu.

TŘÍLETÉ DLUHOPISY SKUPINY E-FINANCE

Investice od 50 000 Kč
Roční úrok 8 %
Úrok vyplácen jednou ročně
Možnost předčasného splacení
Tříleté dluhopisy

Nestavíme vzdušné zámky,
stavíme a vlastníme
skutečné nemovitosti více jak 20 let

Zastavovaný areál Zámku Račice o rozloze přes 50.000 m2

ROČNÍ ÚROK

%8
Investice roku 2021

na Vyškovsku
ZámekRacice

Dopřejte si cenově výhodnou dovolenou
v malebné přírodě na hranici Moravské-
ho Krasu a Drahanské vrchoviny, pouhých
30 km od Brna a 10 km od Vyškova.

Zveme Vás na

30 km od Brna

SEZÓNA ZAHÁJENA!

NABÍZÍME UBYTOVÁNÍ turistického
typu přímo na zámku nebo luxusní
apartmány a pokoje v předzámčí.

Od
960 Kč
pokoj/noc

Račice 1. Račice - Pístovice
+420 515 555 549, info@zamekracice.cz
www.zamekracice.cz EFI Zámek Račice

člen e-Finance Group

DOVOLENÁ V NETRADIČNÍM
ZÁMECKÉM PROSTŘEDÍ

...................................................................................................................................................................................
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PETR LUNDÁK

PODOLÍ |Každý si na písčitých březích
může snadno představit, kam až nedáv-
no sahala voda v orlické přehradě. „Hla-
dina Vltavy přestane klesat, až dosáhne
kvóty 339 metrů nad mořem. Kvůli stav-
bě doplňkového bezpečnostního přeli-
vu na samotné hrázi, který má zvlád-
nout až desetitisíciletou vodu, bude Or-
lík upuštěný až do března příštího
roku,“ vysvětluje současný stav mluvčí
Povodí Vltavy Hugo Roldán s tím, že
nový výtah pro sportovní lodě na hrázi
už od května funguje.

Hladina klesne o osm až jedenáct met-
rů. A na světlo se tak opět po čase dosta-
nou stavby, které před desítkami let za-
topila voda přehradního jezera.

Upuštěný Orlík tak umí nabídnout
cestu do minulosti. Lidé při procház-
kách mohou vidět, jak vypadala řeka Vl-
tava ještě před tím, než začala v roce
1954 stavba největší české přehrady.

U obce Doubrava na Vltavotýnsku si
tak můžete prohlédnout odhalený býva-
lý jez s vodní elektrárnou, která zásobo-
vala elektřinou třeba i protivínský pivo-
var. Nejen pod Podolským mostem zase
najdete zbytky staré cesty či základy bý-
valých stavení, mostů či vojenských řo-
píků.

Kvůli výstavbě přehrady mezi lety
1954 a 1961 zaniklo šestnáct obcí
a osad, jejichž součástí bylo 650 obyt-
ných domů nebo 14 mlýnů.

Rybáře ani současná výška hladiny neodradila od toho, aby si zašli na ryby.
Místo si vybrali kousek od Podolského mostu. FOTO | PETR LUNDÁK, MAFRA

Nízká hladina zůstane na
vodní nádrži na Vltavě až
do března příštího roku.

UVNITŘ

ZÁŘÍ
měsíc biopotravin

ČTĚTE

…str. 8 a 9

Ljuba Krbová

O cestách
za exotikou
i naslouchání
vlastnímu
tělu
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Orlík odhalil i zatopené silnice
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TÁBOR | Piráty do komunálních voleb
povede současný táborský místostaros-
ta a hudebník Martin Mareda. Plánuje
se zaměřit na bydlení, kulturu, školství
i životní prostředí a udržitelnost.

Jaké jsou vaše další priority?
V průběhu času se zas tolik nemění, dr-
žíme kurz. Chceme, aby byl Tábor měs-
tem, kde je radost žít. A to nejen dnes,
ale také v budoucnosti. Do těchto voleb
tedy jdeme s konkrétními osmi priorita-
mi, které zahrnují všechny oblasti lid-
ského života ve městě. Konkrétně chce-
me začít výstavbu nové čtvrti Dvorce,
připravit řešení přednádražního prosto-
ru s novou multifunkční knihovnou.
Myslíme i na dostupnost zdravotní a so-
ciální péče. Pro děti i dospělé chceme
také vytvořit více prostoru pro amatér-
ské sportování.

Jak chcete zlepšit parkování?
Jedna cesta je výstavba parkovacích
domů, například na Parkánech a sídlišti

Nad Lužnicí, druhá je výstavba a zkapa-
citňování povrchových parkovišť jako
třeba v Náchodské ulici. K velké disku-
si je určitě i změna v parkovacím systé-
mu po celém městě tak, jak to funguje
na Starém a Novém Městě.

Plánujete více podporovat kulturu?
V první řadě se domníváme, že kultura
není z rozpočtu podporovaná tak jako
jiné oblasti. Proto je jednou z našich pri-
orit investovat právě tady. Naší vizí je
výstavba nové multifunkční budovy,
a to v okolí Husova parku a autobusové-
ho nádraží, která tak jako tak projde re-
vitalizací. Tábor by měl mít kromě his-
torického centra i svou moderní vstup-
ní bránu. Nebudeme samozřejmě zapo-
mínat ani na podporu akcí, projektů
a kulturních spolků, které jsou to nejlep-
ší jádro kulturního života v Táboře.

Máte strategii, jak snížit spotřebu
energií a celkově ušetřit?
Ano, snažili jsme se o to už před energe-
tickou krizí. Iniciovali jsme výstavbu fo-
tovoltaických panelů na městských bu-
dovách a hodláme v tom pokračovat.
V přípravě je i strategie na takzvanou
komunitní energetiku. V současnosti se
pracuje i na materiálu ohledně energetic-
kých úspor na úřadě. Snížení spotřeby
je možné i na konkrétních věcech typu
řízené vytápění nebo úsporné osvětlení.
Tady musím ocenit i městské společnos-
ti, že se o to také snaží. (mak)

TÁBOR | Hnutí Společně pro Tábor
kandiduje do komunálních voleb jako
koalice stran ODS a TOP 09. Soustředit
se chtějí na dostupnější bydlení, lepší
pracovní příležitosti a vyšší bezpečí
v ulicích.

Proč jste vybrali právě tato témata?
Chceme se soustředit na problémy, kte-
ré přímo trápí naše obyvatele. Tím je
především dostupné bydlení, lepší mož-
nosti práce, vyšší bezpečí hlavně v oko-
lí Husova parku a Jordánu, ale i parková-
ní nebo lepší koordinace rekonstrukcí
a oprav. Chceme také významněji zlep-
šit komunikaci radnice s občany.

Jak konkrétně zlepšíte dostupnost
bydlení?
Jsou dvě možné cesty. První je investi-
ce přímo od města, tedy výstavba no-
vých bytů, zejména malometrážních
pro mladé rodiny či seniory, za využití
státní dotace. Druhá možnost je rozum-
ná podpora soukromých investorů a de-
veloperů. Ta však musí být racionální
a dlouhodobá. Velikou příležitostí je
také výstavba nové čtvrti Dvorce, která
by přinesla nové možnosti bydlení i pro-
story pro podnikání či veřejné služby.

Budete podporovat mladé podnika-
tele?
Chceme podporovat podnikatele bez
ohledu na věk. Ale hlavně s nimi hovo-
řit, zjišťovat, co potřebují a co od města

očekávají. Tábor zde má významný po-
tenciál, který zatím neumí zcela využít.

Důležité je ale myslet i na seniory.
Musíme rozšířit kapacity pečovatelské
služby, aby senioři mohli zůstat co nejdé-
le doma. Také ve spolupráci se soukro-
mým sektorem vystavět ještě jedno cen-
trum pro seniory, zejména pro osoby trpí-
cí demencí, včetně denního stacionáře.

Zaměříte se na vylepšení prostoru
u autobusového nádraží?
Prostory Husova parku a autobusového
nádraží jsou vstupní branou do města
a zároveň jeho ostudou. Víme, že je nut-
né je zrekonstruovat a vytvořit tak mo-
derní a bezpečný areál.

Jak máte složenou kandidátku?
Přibližně polovinu tvoří nové tváře.
Mladí lidé, podnikatelé, sportovci, učite-
lé i zaměstnanci veřejných služeb. Je to
silný tým lidí, které spojuje společný cíl
– posunout naše město dále. (mak)

Vydává: MAFRA, a.s., IČ: 45313351, se sídlem Praha 5, Karla Engliše 519/11, PSC 150 00 ■ Evidenční číslo: MK ČR E 20628 ■ Šéfredaktor 5plus2: Petr Škarda ■ Zástupce šéfredaktora
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Lídrem hnutí Společně pro Tábor je Jiří Horecký
(44). Prioritou je dostupnější bydlení a bezpečnost.

Jedničkou táborských Pirátů je Martin Mareda (46).
Soustředit se chce na bydlení, školství i kulturu.

VOLBY
KOMUNÁLNÍ

Multifunkční
budova u parku

Týdeník 5plus2 představuje před
komunálními volbami lídry
relevantních stran a hnutí ve
větších městech. Jejich výběr
a pořadí určily výsledky loňských
sněmovních a minulých
komunálních voleb.

Příležitost vidí
v nové čtvrti
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PAVEL KORTUS

ČESKÉ BUDĚJOVICE | Nespěchá. Zá-
roveň se nevzdává svého snu, a to podí-
vat se do slavné NHL jako trenér, poté,
co to dlouhá léta zvládal jako hráč. Ho-
kejový kouč Václav Prospal si užil s ro-
dinou léto na jihu Čech.

Jak jste prožíval loňské tažení Moto-
ru až na třetí místo?
Byl to obrovský úspěch, obzvlášť poté,
co jsme se sezonu předtím neodlepili
z posledního místa. Velkou kaňkou je,
že z extraligy sestoupila juniorka. Pro or-
ganizaci je to ztráta a je důležité, aby se
tým vrátil co nejrychleji zpátky. Áčko si
na sebe upletlo velký bič, kdekdo bude
mít velká očekávání. Kromě toho, co se
odehrávalo na ledě, byla krásná podpora
diváků. Když jsem viděl, jak se postupo-
valo doma přes Pardubice, pak přijela
Sparta. Bylo to úžasné.

Nemrzel vás obrovský kontrast
mezi posledními dvěma sezonami?

První dva roky jsem tu jako trenér v prv-
ní lize neznal nic jiného než vítězství.
Ta třetí pro mě byla obrovským zklamá-
ním. Nebylo dne, kdy bych nepřemýšlel
nad tím, co jsme mohli já a organizace
udělat lépe ohledně kádru, hry a dalších
detailů, které se daly ovlivnit. Třeba to
tak ale mělo být, abych si podobnou situ-
ací jako trenér prošel. Byla to škola a po-
učil jsem se v řadě věcí. Ať už jsou to
vztahy s hráči, nebo podmínky.

Kdy se vrátíte jako kouč?
Těžká otázka. Rok doma jsem si moc
užíval. Syn Vinny nám odešel na univer-
zitu, teď se na to chystá nejstarší dcera.
Nikam jsem ani tolik necestoval, i když
už to kvůli covidu bylo dostupnější.
Teď bych se chtěl podívat do určitých

organizací, sledovat týmy a hráče. Jestli
se někam v dohledné době vrátím jako
trenér, to ukáže čas.

Táhne vás to zpátky k trénování?
Takhle bych to nenazýval. Musel jsem
se po operaci kolene dát zdravotně do
pořádku. Na zimáku jsem byl od rána
denně 33 let jako hráč a osm let jako tre-
nér. Po jednačtyřiceti letech to byla vel-
ká změna a užil jsem si to. Teď uvidím,
co se naskytne. Pořád ale beru reálněji
angažmá v zámoří než v Čechách. Mám
rodinu a vím, jak je to bez ní těžké.

Chtěl byste se do Budějovic jako tre-
nér vrátit?
Sním spíš o tom, abych se vrátil do
NHL v jiné roli, protože jako hráč už to
nikdy nezvládnu.

Rýsuje se něco na příští sezonu?
Vůbec ne. Jsem v kontaktu s lidmi z ho-
keje, ale nikam se nenabízím a necpu.
Teď jsem fanoušek, ani ne trenér. Leda
že bych trénoval svoje holky doma, ale
ty se moc nenechají. (směje se) Už jako
hráč jsem měl ambice dostat se co nej-
výš, tedy do NHL. A jako trenér to mám
stejné. V Tampě vědí, že jsem v Česku

tři roky trénoval a dva roky byl u národ-
ního týmu. Nicméně všechno je to
o kontaktech a aktuální situaci.

To je váš aktuální sen – být hlavním
koučem v NHL?
To si nechám pro sebe.

Kancelář: Biskupská 6
Po–Pá: 7.00–15.30
So–Ne: 9.00–13.00

Pohřební služba
Otýlie s.r.o.
Biskupská 6,

České Budějovice

Bezplatná nonstop linka:
800 111 002
Stálá služba:

602 443 478, 602 443 475

zajištuje veškeré
pohřební a kremační

služby.

5plus2
■ ROZHOVOR

Václav Prospal trénoval v Budějo-
vicích tři sezony. FOTO | MAFRA

INZERCE

Prospal: Chci se vrátit do NHL
Bývalý českobudějovický kouč Václav Prospal vyčkává. Zatím neví, kdy a jaký tým bude trénovat
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DITA BRANČÍKOVÁ

ČR | Tvrdí o sobě, že sice není žádný
„osvalený Stallone“, ale o svou fyzickou
kondici se stará poctivě. Denně například
cvičí Tchaj-ťi ve spojení s protahovacím ri-
tuálem. „Když den nebo dva vynechám,
tak to hned pocítím.Asi už jsem si na tom-
to cvičení vybudovala závislost,“ usmívá
se Ljuba Krbová.

Setkáváme se v klubu divadla Bez zá-
bradlí, kde hrajete již od roku 1996.
Vzpomenete si na začátky v tomtodi-
vadle?
V začátcích jsme hráli ještě v kulturním
domě Gong, až posléze jsme se přestěho-
vali sem do Paláce Adria. Úsměvné je, že
hraji stejně jako tehdy představení Kdes
byl/a dnes v noci, a to již od toho roku

1996. Je to velmi úspěšná komedie
a na tom má zásluhu především režisér
JiříMenzel. Postavil a vypointoval komic-
ké situace tak, že se diváci celé dvě hodi-
ny dobře baví. Když jsem se nedávno ka-
marádůptala, zda nejsmena postavy té ko-
medie a jejich problémy již trochu postar-
ší, smáli se, že to prý nevadí. Berou to
jako takovou „divadelní licenci“.

Mátepředpředstavenímnějakévlast-
ní rituály?
Nanic takového simoc nepotrpím, spíš se
snažím před představením koncentrovat.
Ale od doby, co již není Jiří Menzel mezi
námi, tak posílám tam nahoru krátkou
zprávu: „Jirko, neboj, já se budu fakt sna-
žit.“

Pomáhá vám při vaší profesi to,
že se již dlouhou dobu věnuje-
te Tchaj-ťi?
Myslím, že mě to nepomáhá jen
v profesi, ale v životě celkově.
Je to cvičení, které mě udržuje
v dobré kondici a pomáhá mi
uchovat ohebné tělo a zdravé
klouby.Nejsemžádnýosva-
lený Stallone, ale šetrně se
zachovávám. Jako při kaž-
dém cvičení je důležitá
pravidelnost. Mám svoji
sestavu, která trvá asi
25minut a protahovací

rituál. Když den nebo dva vynechám, tak
to hned pocítím. Asi už jsem si na tomto
cvičení vybudovala závislost.

Takževámbudeblízká i východní filo-
zofie…
Tím, že necvičím jen doma, ale chodím
i na tréninky, tak se potkávám s lidmi, kte-

ří se o východní nauky samozřejmě zají-
mají.Rozšiřujímiméobzory, co se týká fi-
lozofie, feng-šuej, chodí tam čajomilové,
je tam prostě cítit jiná energie a je to fajn.

Čajomilové… to jsou i čajové obřady,
chodíte i na ně?
Čajový obřad jsem několikrát absolvova-
la, dokonce jednou i v Japonsku. Je to krás-
ný rituál, ale nejsem Japonka, žiju tady,
a tak mám svoji malou českou variantu.
Ránopři snídani si vypiju konev zelené-
ho čaje. Krásně probouzí, ale piju ho
bezobřadně, jen pomalu.

V jednom rozhovoru jste kdysi
řekla, že vás Tchaj-ťi zklidnilo,
že jste byla výbušná. Oprav-
du to člověka zklidní?
Jsemherečka a pracuji s emoce-
mi, takže jistou výbušnost po-
třebuji i ke svému povolání.
(úsměv)Byla by to na jevišti
pěkná nuda, kdyby hráli
samí vyrovnaní jedinci. Na-
víc miluji představení, která
mají temperamentní vrcholy
a nejedou jen v klidné rovině.

5plus2
■ ROZHOVOR

FOTO | HERMINAPRESS

Zatímco v seriálu Ulice už 17 let hraje spíše usedlou
postavu Aničky Liškové, v reálném životě herečka
Ljuba Krbovámiluje cestování po dalekých afrických
či asijských zemích. A samozřejmě s fotoaparátemv ruce.
„Mám takový zvyk, že když se v nějaké situaci bojím,
tak se na situaci podívám přes hledáček svého foťáku,“
říká a vypráví o tom, proč se v Namibii nekrade nebo
jaké to je letět v helikoptéře, kde všichni zvrací.

INZERCE

Pracuji s emocemi a výbušností,
jinak by na jevišti byla nuda
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Ale mimo herectví se snažím držet si jis-
tou rovnováhu a duševní pohodu. K tomu
Tchaj-ťi rozhodně přispívá. Nebo to bude
věkem… (úsměv) Navíc mám pocit, že
když člověk pečuje o duši, tak je to stejně
důležité jako péče o tělo.

Máte na to nějaký recept?
Myslím, že si každý musí najít svůj. Najít si
něco, co mu pomáhá. Jsme individuality
a zároveň malé chemické továrny. Je úžas-
né, co všechno dnešní medicína dokáže, ale
v některých chvílích mi přijde strašně hum-
polácká. Vezmete si lék na zklidnění, ale
ten bude na každého působit jinak. Myslím
si, že jsme si sami sobě nejlepšími lékaři,
když jsme ochotni svému tělu naslouchat.

Jeovás známo, že smanželem, spiso-
vatelem Ondřejem Neffem, hodně
cestujete. Nebojíte se rizik?
Člověk by se neměl na cestách úzkostlivě
bát, spíše používat rozum a nezapomínat
vzít si malaron v malarické oblasti. Mám
takový zvyk, že když se v nějaké situaci
bojím, tak se na situaci podívám přes hle-
dáček svého foťáku.

A čeho se tedy na svých cestách pře-
ce jen bojíte?
Nejsem úplně nadšený pasažér malých le-
tadýlek. Vím, že letecká doprava je bez-
pečnější než auto, kterým jezdím často.
Přesto jsem zažila několik nepříjemných
chvil, například v helikoptéře, kdy při sil-
ném větru všichni pasažéři zvraceli a já
tím, že jsem se snažila fotit a koukala
do hledáčku, tak jsem to jakž takž ustála.
Na cestách je důležité se informovat u do-
morodců, kam není radno se vydat večer
s fototechnikou nebo kam bych neměla vy-
razit jako žena sama.

Dokážete zachovat chladnou hlavu,
když se něco stane?
Většinou krizové situace zvládám, ale
myslím, že je to spíš dáno všem mamin-
kám od matky přírody. (úsměv)

Jakou zemi byste doporučila pro ces-
tovatele začátečníky?
Nejspíš Jordánsko. Je to malá země, která
má na severu krásné hory a úžasné antické
památky, na jihu Rudé moře, kde se může-
te potápět a šnorchlovat, a stejně tak Mrt-
vé moře, kde si i neplavci „zaplavou“ bez
problému. Jordánsko se dá projet autem
za týden, jen bych tam jela spíše na jaře
nebo na podzim, léto tam bývá velmi hor-
ké. Vydaly jsme se tam se švagrovou
a měly jsme z té země dost respekt. Nako-
nec jsme se v Jordánsku cítily naprosto
bezpečně, a to i u beduínů v poušti Wadi
Ram, u nichž jsme přenocovaly ve sta-
nech.

Existuje země, kambyste se už nevrá-
tila?
Dříve jsem si říkala, že se do žádné země
nebudu vracet, protože je na světě tolik ji-
ných zemí, které bych ráda viděla. Ale
časem se to mění a jsou místa nebo lidé,
kteří se mi nějak zapsali do srdce a kam se
ráda vracím. Nejraději jsem cestovala
po Asii, kde se kontakty s lidmi navazují
lehce. V Africe je komunikace s lidmi mno-
hem těžší, zvláště v zemích se špatnou ko-
loniální zkušeností. Ale i tam mám své vý-
jimky a ráda se vracím třeba do Namibie.

Aproč právě tam?
Je to země, kde necítíte rasový problém
a je tam bezpečno. Přijeli jsme s kamará-
dy fotografy do městečka Swakopmund
a ptali se paní domácí, jestli můžeme jít
v noci fotit do města. „Proč byste nemoh-
li?“ divila se paní. Vysvětlili jsme jí, že
máme drahé foťáky a že bychom o ně nera-

di přišli. A víte, jaká byla odpověď?
„My tady žádnou kriminalitu nemáme,
protože my se tu všichni známe.“ Takže
Namibie je můj druhý tip pro cestovatele
začátečníky. Pokud jet do Afriky, tak roz-
hodně začít právě tady.

Kdybyste seměladonějaké zeměod-
stěhovat a žít tam plnohodnotný ži-
vot tak, abyste byla šťastná, jaká
zeměby to byla?
Já jsem spokojená tady, doma. My si to
moc neuvědomujeme, ale máme strašně
krásnou zemi, na to, jak jsme malincí.
Máme tady hory, rybníky, lesy. Naše
země je opravdu různorodá a v porovnání
se spoustou zemí žijeme v blahobytu. Tak-
že to cestování je jen jeden velký bonus.

Máte nějaký plán na další cestu?
Můj muž má jeden nesplněný sen. Vidět
a nafotit japonské zahrady na podzim, kdy
se zbarví červenými listy. Rádi bychom to
letos uskutečnili, ale nevím, jestli nám to vy-
jde kvůli covidu. Japonci jsou velmi opatr-
ní a země byla dlouho pro cizince zavřená.

Vy máte dceru Annu Marii, je po vás,
nebo se vydala jiným směrem?
Moje dcera to měla velmi těžké, protože
tatínek je úspěšný ortoped a maminka di-
vadelní herečka a ona si chtěla najít svoji
vlastní cestu. Nakonec vystudovala práva
na Univerzitě Karlově a máme doma ad-
vokáta. Navíc ze mne udělala babičku,
a to brzy dvojnásobnou. Snažím se jí po-
máhat a hlídám, kdykoliv můžu, protože
Eliášovi jsou čtyři, a to je věk nesmírně
vtipný. Nejvíc se samozřejmě těším, až se
mnou začne cestovat. Já už budu babička
věchýtek a on urostlý chlapec, který mně
bude tahat fotobatoh. (smích)

Ljuba Krbová
■ Narodila se 5. července 1958 v Hradci Králové.
■ Vystudovala Státní konzervatoř v Praze
a už během studia si zahrála v seriálu Zkoušky
z dospělosti (1980). Před kamerou se ale mihla
již jako dítě.

■ Diváci si ji ale pamatují i z celé řady dalších seriálů,
například Třetí patro, Rozpaky kuchaře Svatopluka,
Přítelkyně z domu smutku, Život na zámku, Místo
nahoře, Poldové a nemluvně. Už 17 let ztvárňuje
postavu Aničky Liškové v seriálu Ulice.

■ Objevila se také v řadě pohádek - Lotrando
a Zubejda, Pošťácká pohádka a další.

■ Dabuje, svůj hlas propůjčila třeba Umě Thurman.
■ Věnuje se čínským bojovým uměním
a fotografování.

■ Jejím manželem je novinář a spisovatel Ondřej
Neff. Má dceru Annu Marii a vnuka Eliáše.

INZERCE

FOTO|ARCHIVMAFRA
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ČR | Oficiálně závody už sice skončily,
ale kvůli předchozímunepříznivémupoča-
sí se ještě onoho 2. srpna 1937 uskutečni-
lo jedno z dílčích finále.Mezi třemi účast-
nícími se československými piloty byl
i František Novák, který do svého letu dal
poslední zbytky sil. Po svém akrobatic-
kém vystoupení na stroji Avia Ba-122 po-
dle některých vzpomínek dokonce
omdlel. Závod ale vyhrál,mezi čtyřmi nej-
lepšími byli všichni tři Čechoslováci a je-
den Němec. Toto pořadí jen dokládá, že
prestižní letecké klání konané v Curychu
před 85 bylo hlavně soubojem dvou vý-
prav – československé a německé, a to
za situace, kdy se nad Evropou začala sta-
hovat mračna hrozící války.
Leteckémítinky se vCurychu, přesněji

na jeho letišti v Dübendorfu, konaly kaž-
dých pět let. Čechoslováci se jich účastnili
od prvního ročníku z roku 1922.Šlo v pod-
statě o letecké mistrovství Evropy, kam
včervenci 1937 zamířili piloti a jejich sou-
těžní vojenská, sportovní i turistická leta-
dla ze 14 zemí.Nejvíce vyhroceně akci po-
jali Němci, pro které bylo curyšské klání
příležitostí demonstrovat svou leteckou
vyspělost. Však také do alpské země vy-

slali stočlennou výpravu s téměř čtyřmi de-
sítkami letadel včetně tehdy nejmoderněj-
ších prototypů strojů jako Messer-
schmitt Bf 109 či Dornier Do 17. Vítězství
měl zajistit mimo dalších generálmajor
ErnstUdet – stíhací eso, které za první svě-
tové války zaznamenalo 62 sestřelů.
Ale také Československo bralo účast

na akci velmi prestižně ado závodů vyslalo
16 pilotů v čele s velitelem výpravy majo-
remAlexanderemHessem, jenž se o něko-
lik let později stal za druhé světové vál-
ky velitelem 310. čsl. stíhací perutě
RAF. V kategorii vojenských leta-
del byly páteří stroje Avia B-534.
Klání se i ve výsledkové listi-

ně změnilo v čsl.-německý sou-
boj. „Čechoslováci dokázali pře-
svědčivě zvítězit nad reprezen-
tanty takových leteckých velmo-
cí, jakými tehdy bylyFrancie a Itá-
lie. Nad Německem však triumfo-
vali ‚pouze‘ v akrobatických disciplí-
nách,“ uvádí historik Jiří Rajlich v publi-
kaci Curych 1937, kterou napsal spolu s
Marcelem Karešem. Čsl. výprava získala
deset medailí a v pořadí národů skončila
druhá za Německem.

Odměna za jeho sestřelení

Novák byl na curyšském nebeském klání
nejvytíženějšíma také nejúspěšnějším čle-
nem naší výpravy. Absolvoval dva závo-
dy v letecké akrobacii jednotlivců, soutěž
leteckých skupin a vystupoval ve tříčlen-
né akrobatické skupině při exhibicích.
Užběhemzávodůale trpěl silnýmibolest-

mi v břiše. „Neměl sílu z letadla vystoupit.
Bylo úžasné, jakou měl vnitřní sílu překo-
natžaludeční bolesti a celý let dokončit.Mu-
seli jsme jej nakonec z letounu vynést,“
vzpomínal na jeden ze závodů pilot Josef
Hubáček, člen výpravy. Jak se ukázalo poz-

ději, zdravotníproblémysežaludkemse sta-
nouNovákoviosudnými.Tehdejšímuporu-
číkovi bylovdoběkonání curyšskýchzávo-
dů 34 let. Rodák (* 26. 8. 1902) z obce So-
kolečnedalekoPoděbrad sehned rokpona-
rukování do armády přihlásil k letectvu
a i díky kurzu ve Francii se s vynikajícím
prospěchem stal v roce 1924 pilotem a dal-
ších 14 let pak byl učitelempilotní školy.
Vychoval stovky pilotů, z nichž někteří

se později stali jeho kolegy v letecké akro-
bacii. Létal i s budoucími hrdiny druhé
světové války jako s Františkem Peřinou
či JaroslavemHlaďo. Spolu s PetremŠiro-
kým a Josefem Hubáčkem tvořil Franti-
šekNovák slavnou trojici, která od polovi-
ny 30. let udivovala Evropu svou skupino-
vou akrobacií.

Naposledy mohla čsl. veřejnost vidět
jeho leteckémistrovství 6. července 1938,
kdy se zúčastnil slavnéhoX. všesokolské-
ho sletu v Praze, který se stal dechberoucí
manifestací národa k obraně vlasti před
bezprostředním nacistickým ohrožením.
Po německé okupaci v březnu 1939 se

Novák rozhodl odejít přes Polsko doFran-
cie a bojovat zde proti nacistům.Domaza-
nechal ženu a malou dcerku.
Jak ve své knizeNa nebi sladké Francie

uvádí historik Jiří Rajlich, vrchní němec-
ké velitelství dokonce vypsalo odměnu
100 tisíc říšských marek na Novákovo
sestřelení. Nikomu ale vyplacena být ne-
mohla, protože ještě dříve, než mohl
„Král vzduchu“vzlétnout ke svémuprvní-
mu ostrému bojovému střetu, podlehl ra-
kovině žaludku. Jak víme, bolesti břicha
Nováka trápily už delší dobu, ve Francii
se podrobil i operaci, ale rakovina už byla
v takovém stadiu, že jej lékaři nemohli za-
chránit. Zemřel 27. dubna 1940. (mb)

CURYCH/PRAHA | Švýcarsko té doby bylo zemí pověr
amýtů.Tamní lidév17. století například věřili tomu, žebou-
ře v horách způsobují démoni, když se někdo jen přiblíží
k legendárnímu jezeru Pilatus. Proti těmto bájím bojoval
švýcarský lékař Johann Jakob Scheuchzer, který však para-
doxně zároveň zastával takzvanou fyzikální teologii, která
se snaží v přírodních zákonech dokázat existenci boha.
Když roku 1726 Scheuchzer zkoumal nálezy v půdě

veměstě Öhningen na švýcarsko-německém pomezí, ob-
jevil zajímavou zkamenělinu podobou člověku. Pojmeno-
val ji Homo diluvii testis, přeloženo jako „Člověk – svě-

dek potopy“. Podle vědce
tobylyostatky asi desetile-
tého dítěte, které zahynu-
lo při potopě světa, jež je

popsána v bibli
a kterou přežil
jen Noe
a jeho ar-
cha. Nutno
dodat, že
Švýcarsko
a jehoodříz-
nutá údolí

bylo obecně za-
ostalé. Vždyť napří-

klad poslední „evropská“
popravená čarodějka Anna Gölding sťata roku 1786 po-
cházela právě z této alpské země, ženy zde pak dostaly vo-
lební právo až v roce 1971.
Ale zpět k objevu. Podivnou kostru až téměř po sto le-

tech správě identifikoval jistý francouzský badatel jako

zkamenělinu obřího třetihorního velemloka a tvor dostal
latinský název Andrias scheuchzeri.
O dalších sto let později objev zaujal i spisovatele Kar-

la Čapka. Když ve své pracovně listoval Scheuchzero-
vým dílem, musel se usmívat, kde všude Švýcar viděl
boží zákony.Úsměvmuale zamrzl poté, co se českýmpo-
hraničím začaly prohánět nacistické „hnědé košile“.
Obě události Čapek propojil v díle Válka s mloky – pří-

běhu českého kapitána Van Tocha, který na ostrově v Ti-
chémoceánuobjeví inteligentní, vmoři žijící tvory, podob-
né mlokům. Výměnou za perly jim dodá nože na obranu
proti žralokům, později i další zboží, mloky začne vysazo-
vat na dalších ostrovech. Bytosti se brzy přemnoží, stanou
se levnou pracovní silou a vědci je nakonec označí jako
druhpravěkého velemlokaAndrias scheuchzeri, považova-
ný zavyhynulý.Mloci se přemnoží a začnou vyhrožovat li-
dem válkou. Beznadějností situace kniha končí ve chvíli,
kdy se ve Vltavě objeví první černá hlava s opačnými víč-
ky. Budoucnost lidstva je nejistá. Protože je v knize mno-
ho narážek na nacismus, je Válka s mloky vykládána prá-
vě jako alegorie na rozpínavost nacistické třetí říše. (jos)

ZÁBLESK
HISTORIE

František Novák na fotografii z novin Národní
politika z června 1934 po návratu ze soutěže
leteckých akrobatů vPaříži. Na snímku v koleč-
ku jej vítá jehomaminka. FOTO | ARCHIV M. BRABCE

Československo nemělo
před druhou světovou
válkou známějšího pilota.
František Novák, kterému
se říkalo Král vzduchu, se
narodil před 120 lety
a před 85 roky dosáhl
i přes zdravotní obtíže
několika slavných triumfů
na prestižním leteckém
klání v Curychu.

Třetihorního velemloka považoval
za ostatky dítěte z biblické potopy
světa. Přesto je lékař Johann Jakob
Scheuchzer, který se narodil před
350 lety 2. srpna 1672, stále velmi
uznávaným švýcarských vědcem.

Triumf navzdory bolesti

„Svědek potopy světa“ inspiroval Čapka
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JOSEF HORA

ČR | Hrad Kalich založil Jan Žiž-
ka. Jedna z nejzajímavějších vi-
zualizací ukazuje původní podo-
bu středověkého sídla, jehož zří-
cenina se rozkládá nad obcí Tře-
bušín nedaleko Litoměřic.

Hrad začal v květnu 1421, tři
roky před svou smrtí, stavět
Jan Žižka jako své soukromé
sídlo. Použil geniální moderní
obranné technologie a ma-
teriály, které řadí Kalich k
unikátům nejen v českých ze-
mích, ale i v Evropě.

O co šlo? V době výstav-
by Kalicha před 600 lety se začaly ve
větším měřítku používat velké palné
zbraně, hmoždíře, bombardy a další
smrtící „děla“, s nimiž byli mistři v boji
právě Češi a také Pobaltské země.

Výstřely často starší hrady ze 13.
a 14. století drtily, což geniální Žižkovi
stavitelé věděli. Při stavbě Kalicha tak
vsadili na pružnější materiály, než byl
jen kámen a malta. „Začali používat mo-
hutné sypané náspy z hlíny, hradby z ka-
mene kladeného nasucho či pojeného
na jíl nebo stavěli dřevěné konstrukce
vyplněné hlínou či pískem. Střela se za-
boří a nenapáchá tolik škody,“ vysvětlu-
je pro server iDNES.cz Milan Sýkora,
archeolog a kastelolog Ústavu archeolo-
gické památkové péče severozápadních
Čech v Mostě, který se podílí na rozsáh-
lém výzkumu i vizualizacích hradu.

Při průzkumu Kalicha našel Milan Sý-
kora s kolegy stopy lítých bojů. V zemi
dlouhá staletí ležely desítky šipek či mo-
derní střelivo s železným jádrem a olo-
věným pláštěm – důkazy, že se protivní-
ci husitů snažili Kalich dobýt. Nikdy se
jim to ale nepodařilo. „Všechna obléhá-
ní díky odhodlání posádky i geniální dů-
myslnosti systému fortifikace (opevně-
ní, pozn. red.) selhala. V té době v Če-

chách vznika-
ly neuvěřitelně progresivní
věci,“ podotýká archeolog.

Další genialita Kalicha
spočívala v tom, že obránci
dokázali střílet z několika
úhlů a výškových směrů.
„Žižka zvolil výborné místo.
Hrad byl vystavěn na osamo-
ceném, protáhlém kopci,
kde se všechny přístupové
cesty stýkají v jednom mís-
tě. To vojevůdce osadil před-
sunutým opevněním. Kdo chtěl dobýt
hrad, musel nejprve dobýt toto,“ popisu-
je Sýkora historii hradu, kterou s kolegy
odkryl teprve při nedávném průzkumu.

Taková předsunutá opevnění se do
Evropy dostala až později a dokazují,
že nejprogresivnější vojenské stavitel-
ství po Evropě nešířili v 15. století Něm-
ci nebo Angličané, ale vojáci z husitské-
ho vojska, kteří se později nechávali na-
jímat jako žoldáci.

Ze skládačky stovky
různých postřehů
Samotná vizualizace Kalicha vznikla
před pár lety. Byť zabrala přibližně mě-
síc práce u monitoru, předcházely jí dal-
ší měsíce i roky práce, například z leta-
dla a modelování terénu pomocí laserů.

A jak se vyrábí co nejvěrnější podoba
celého hradu? Příkladem mohou být
střechy. „Když na hradě objevíme napří-
klad popadané břidlice nebo hřebíky k
upevnění dřevěných šindelů, tak jsme si
jistí, že tam přesně taková střecha byla.
Za druhé vycházíme z analogií, jak se
v té či oné době stavěly ostatní hrady.
Za třetí využíváme písemné prameny a

dochovávané listiny. To vyžaduje zna-
losti latiny, staré češtiny i němčiny a mě-
síce času,“ vypočítává vědec.

Vizualizace je pak skládačkou desí-
tek či spíše stovky různých postřehů a
nálezů, které dají vzniknout věžím,
hradbám či dveřím a oknům.

A kolik taková vizualizace stojí? Po-
kud by to dělala soukromá firma, tak se
všemi výzkumy i miliony korun. Pro
Milana Sýkoru a další vědce je to ale ra-
dost z práce v oboru, který je baví. Záro-
veň jsou členy amatérské iniciativy His-
torie v terénu, která veřejnosti právě po-
mocí vizualizací a vyprávění oživuje
historické památky.

Za vizualizaci severočeských hradů
včetně Kalicha dostali archeologové
cenu Patrimonium pro futoro od Národ-
ního památkového ústavu.

Kalich Jana Žižky
a Zikmundova Panna
Skupina Historie v terénu vytvořila reál-
nou podobu i nedalekého hradu Panna.
A nebyla to náhoda. Vzdušnou čarou
jen pár stovek metrů vzdálenou Pannu
vystavěl Žižkův odpůrce Zikmund z
Vartenberka. Účelem bylo, ještě s neda-
lekým hradem Litýš, Kalich obléhat.

„Jméno Panna mělo symbolizovat ka-
tolickou stranu, jako Panna Maria, Ka-
lich byl samozřejmě symbolem husit-
ství,“ vysvětluje archeolog.

Jenže Žižka se ubránil, kromě toho
brzy Pannu Zikmundovi sebral a opev-
nil ji. „Opevnění a bašty na Panně netvo-
ří souvislou linii, ale systém staveb, kte-
ré se vzájemně kryjí a jsou vzdálené na
dostřel. To je i princip řopíků, stavě-
ných u nás před druhou světovou vál-
kou,“ uzavírá archeolog.

„ Žižka zvolil
výborné

místo. Hrad vystavěl na
osamoceném, protáhlém
kopci, kde se všechny
přístupové cesty stýkají
v jednom místě.

Zcela nahoře dnešní pozůstatky
hradu Kalich, vlevo nahoře jeho vi-
zualizace vytvořená odborníky.
Vlevo dole počítačové zpracování
hradu Panna. Vpravo dole archeo-
log Milan Sýkora hledí s optimis-
mem na budoucí bádání. FOTO |

MILAN SÝKORA, IVAN LEHKÝ

Archeologové vytvářejí pomocí počítačů
v posledních letech velmi věrná
vyobrazení starých hradů a klášterů.
Podívejte se na reálnou podobu
husitského Kalicha či kláštera Ostrov.
Týdeník 5plus2 přináší výlet do historie.

Tak bydlel vojevůdce Jan Žižka,
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Dlaždice s bájnými grify
z ostrovského kláštera
V roce 999 na sklonku vlády české-
ho přemyslovského knížete Bolesla-
va II. Pobožného byl na soutoku Vl-
tavy a Sázavy založen ostrovský
klášter, který patří mezi nejstarší v
českých zemích. Na déle než čtyři
století se stal kulturním a hospodář-
ským centrem oblasti, než shořel za
husitských válek.

Památku začali mapovat vědci z
muzea v Jílovém u Prahy, kteří spo-
lečně s Katedrou aplikované geoin-
formatiky a kartografie Přírodově-

decké fakulty UK vytvořili v roce
2017 vizualizaci, jak klášter vypadal
v době své největší slávy. Podoba
kláštera se díky archeologickým vý-
zkumům velmi blíží realitě.

„Za přesný detail lze považovat na-
příklad zobrazené keramické dlaždi-
ce s motivy grifů, které se nalezly při
výzkumu,“ vysvětluje ředitelka jílov-
ského muzea Šárka Juřinová s tím, že
naopak neznámou je vybavení a
vzhled interiérů, kde se archeologo-
vé inspirovali v dalších památkách,
jako jsou Emauzy či Sázavský kláš-
ter. Investice na vytvoření vizualiza-
ce byla 250 tisíc korun.

Vizualizace kláštera Ostrov, kde jsou na dlažbě
věrné kopie originální nalezené dlaždice s vyobra-
zením bájného stvoření grifa.

Říčany ze směsi hlíny i hnoje

Zajímavá vizualizace středověkých Ří-
čan vznikla v roce 2020. Sedmiminutové
video ukazuje středočeské město v době
Karla IV. Domy se tehdy stavěly ze dře-
va a slámy, pomazávaly se směsí hlíny a
hnoje, kamenné byly pouze základy.

Obci dominoval kostel Petra a Pavla a
hlavně říčanský hrad, který hlídal ob-
chodní stezku do Prahy, z čehož plynuly
příjmy. Dnes z hradu zbyla pouze palá-
cová stěna, i to ale archeologům stačilo,
aby vytvořili jeho tehdejší podobu. Vy-
cházeli i z dochovaných materiálů o hra-

du, dochované studny, dále z archeolo-
gických vykopávek. „Půdorys a základ
stavby jsou blízké realitě, ale konkrétní
stavební řešení, například střechy, ocho-
zy či podoba interiérů, jsou vizualizová-
ny na základě znalosti obdobných hra-
dů,“ vysvětluje Jana Švandová z říčan-
ského muzea, která se na vizualizaci po-
dílela. Ta koluje na internetu a vznikla
jako výukový program zejména pro
žáky 3. až 7. tříd. „Obsah a scénář jsme
tvořili zhruba rok, samotná animace
vznikala půl roku. Bez zahrnutí práce za-
městnanců muzea stála asi 60 tisíc ko-
run,“ dodává Jana Švandová.

Středověké Říčany ve vizualizaci archeologů s hradem, ze kterého dnes zů-
stala pouze palácová stěna. Ta je na malém snímku.

ODČTVRTKADOSTŘEDY
25.8. –31. 8. 2022

Platnost a produktová nabídka mohou být ovlivněny nařízeními vlády. Fotografie mohou být ilustrační.
Vyhrazujeme si právo změn. Další podmínky nabídky na www.penny.cz.
*Sleva je poskytována za body za nákupy v prodejnách Penny Market. Body za své nákupy můžete
získat do 26. 10. 2022. Získané body lze uplatnit do 2. 11. 2022. Akce platí do vyprodání a vydání zásob
v jednotlivých prodejnách Penny Market s. r. o. Částka pro získání bodů platí po odečtení veškerých slev,
částek za vratné obaly a loterijní služby. Podrobná pravidla na www.penny.cz.

ilustrační foto

Zvířátka z českého
venkova.
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30 ks

SÝR EIDAM
BONI BLOČEK
30 % tuku v s.
250 g
100 g 15,96 Kč

FRANCOUZSKÁ BAGETA
pšeničné pečivo,
ze zmrazeného
polotovaru
125 g | 100 g 3,92 Kč

TOALETNÍ PAPÍRWIPPY
2vrstvý
8 rolí | 1 role 4,99 Kč

ČERSTVÁ
VEJCE
velikost M
30 ks
1 ks 2,33 Kč

BRAMBORY
KONZUMNÍ
RANÉ
volné
cena za 1 kg

chudý lid i mniši



R ostoucí ceny energií a s tím sou-
visející nárůsty nákladů na vytá-
pění bytů a domů vedou k myš-

lenkám na úspory. A nejenom při zacho-
vání stávajícího systému vytápění, ale
třeba i k doplňkovým možnostem nebo
ke kompletní změně.

Inspiraci, jak ušetřit, a ochránit tak
mnohdy již napjaté rodinné rozpočty, na-
bídnou od 2. do 4. září prostory výstaviš-
tě v Lysé nad Labem. Od pátku do nedě-
le zde najdete hned tři veletrhy, přičemž
dva jsou jako dělané právě pro úspory
energií. První s názvem Domov a teplo,
druhý s titulem Úsporná domácnost.

Najde se ale i něco pro zvelebení za-
hrad. Milovníky květin potěší třetí z ve-
letrhů – Jiřinkové slavnosti, kde se může-
te pokochat expozicí rozkvetlých jiřin
a gladiol, včetně zajímavého doprovodné-
ho programu.

„Již 28. ročník výstavy Domov a teplo
vám přinese novinky z oblasti moderní-
ho vytápění, úspory energií, stavebních
materiálů, bytových doplňků a nábytku.
Odborníci vám poradí s výběrem nového
kotle nebo krbových kamen a vším, co
k vytápění patří,“ upřesňuje David Skála,
manažer výstavy.

Kromě kotle i cenné rady

A jak dále uvádí, můžete si zde rovnou
pořídit krbová kamna, kotle, podlahové
vytápění, tepelná čerpadla, ohřívače
vody, kamnářský materiál, tepelné izola-
ce nebo i stavební materiál. To vše za vý-
hodné ceny. Ministerstvo průmyslu a ob-
chodu také návštěvníkům představí
úsporný balíček a poskytne poradenství.

Příjemnější interiér

Teplo domova však nevytváří jen otop-
né systémy, ale také vybavení domác-
ností. A ani to nebude na výstavě chy-

bět. Její součástí je i nabídka firem, kte-
ré v expozici věnující se příjemnému
bydlení odprezentují nábytek, sedací
soupravy, postele, dveře, bytový textil
a interiérové dekorace.

Motto současnosti:
energetické úspory
Poplatně svému názvu přinese bohatou
inspiraci na úspory i výstava Úsporná
domácnost. „Nejlevnější je elektřina,
která se nespotřebuje. Podobně to platí
i při využívání energie pro vytápění
domu či bytu nebo nakládání s vodou
a odpady. Racionální chování domác-
nosti vedoucí k úsporám se představí
právě na už třetím ročníku výstavy

Úsporná domácnost. Návštěvníci se zde
budou moci seznámit s řadou chytrých
řešení ve využívání energie, vody, odpa-
dů, stavby, vybavení bytu a dalšího efek-
tivního chodu domácností,“ pokračuje
David Skála. Všechny tři výstavy se již
těší na své návštěvníky, o to více, že se
uskuteční po dvouleté pauze vynucené
pandemickou situací. (ks)

JAK UŠETŘIT ZA ENERGIE

INZERCE

Výběr z programu
Jiřinkových slavností
2. září
Slavnostní zahájení
Beseda na téma Jiřiny
Pěvecké vystoupení Báry Štěpánové
Oblíbená šumavská kapela
3. září
Beseda na téma Jiřiny
Oblíbená šumavská kapela
4. září
Beseda na téma Jiřiny
Hudební vystoupení Jarka Šimka
a Aničky s autogramiádou
Ples dětí
Oblíbená šumavská kapela

INFOBOX

Výstaviště Lysá nad Labem
Masarykova 1727
289 22 Lysá nad Labem
www.vll.cz

SPECIÁLNÍ TÉMA

Až se zima zeptá: Jste připraveni?
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Přijímáme
obrazy

doaukce

Máte vlhkost
ve zdech?

Pomůžeme
Vám

Zavolejte nám na
703 123 191 nebo
e-mail: info@sanacezdi.cz
www.sanacezdi.cz

• Dlouholetou zkušeností
s vysoušením zdiva

• Objednejte si nezávazně
odbornou prohlídku, analýzu škody
a předběžný odhad nákladů

• Speciálne vyvinutá metoda
nízkotlaké injektáže

• Suché zdivo jednou provždy
• Neohrožuje statiku zdiva

• Aplikace zvenku nebo z místnosti

• Pevná cena bez skrytých
vícenákladů

• V suterénu nebo
v obytných místnostech?

• Odlupuje se vám omítka?

• Degradují vám nátěry
na vlhkém zdivu?

• Ničí vlhko vaše tapety?

• Dochází ke vzniku plísní
a hub?

• Máte
v místnostech
vysokou vlhkost
vzduchu?

• Nemůžete ve vlhkém
sklepě nic skladovat?

• Jsou vaše náklady
na vytápění příliš vysoké
kvůli vlhkým zdem?

letNí

sleVy

30%

ČR | Stačilo ignorovat výzvy k zaplacení
pokuty za neoznačenou jízdenku a kvůli
exekuci po několika letech dlužíte třeba
i desítky tisíc korun. V Česku nic neobvyk-
lého. Za hloupost se sice platí, ovšem pro
nemálo lidí se pokuta za banální prohře-
šek proměnila v dluh, který jim může zce-
la zruinovat existenci. Právě i pro takové
je tady druhé kolo takzvaného Milostivé-
ho léta, které vláda spouští od září.

Stejně jako první kolo, které proběhlo
na přelomu minulého a letošního roku,
bude nadcházející kolo trvat tři měsíce. Ten-
tokráte začne v den, kdy se zahajuje školní
rok, tedy ve čtvrtek 1. září. Dlužníci tak
mají opět možnost zbavit se svých veřejno-
právních dluhů například vůči pojišťovnám
či úřadům, zároveň se vyhnou povinnosti
platit náklady exekuce a vysoké úroky.

Jeden příklad za všechny. Pokud dlužíte
dopravnímu podniku 1000 korun za „jízdu
na černo“, ovšem nikdy jste nezaplatili
a běží vám třeba několik let exekuce, mo-
hou po vás exekutoři chtít například 60 ti-
síc korun, což je takzvané „příslušenství
dluhu“. Tedy částka, o kterou dluh na-
rostl – úroky, další sankce a náklady spoje-
né s vymáháním. Právě během nadcházejí-
cího Milostivého léta II se ale těch 60 tisíc
v našem příkladu může dlužník zbavit.
Jak na to? Dlužník musí zaplatit pouze pů-

vodní dluh, tedy například onu tisícovku
dopravnímu podniku. K tomu je třeba
uhradit ještě „paušální náhradu nákladů
exekuce“, jejíž výše je 1500 korun bez
DPH, takže s daní pak bude činit 1815 ko-
run. Pokud se toto dlužníkovi podaří zapla-
tit, zbytek – tedy „příslušenství dluhu“,
mu bude odpuštěn.

Aby se tak mohlo stát, musí se každý
dlužník obrátit na svého exekutora, který
od něho peníze vymáhá, a v termínu
od 1. září do 30. listopadu 2022 písemně
sdělit, že žádá o zahájení postupu podle zá-
kona zvaného Milostivé léto. V případě,
že přesně neví výši svého dluhu, je nutné
v doporučeném dopise požádat svého exe-
kutora o jeho vyčíslení. Soudní exekutor
má povinnost dlužníkovi do 15 dnů od do-
ručení písemnosti odpovědět.

Tato akce je opět určena pouze fyzic-
kým osobám, které mají dluh vůči státu
nebo u jiných veřejnoprávních věřitelů –
například úřadů, zdravotních pojišťoven,
samospráv, škol či městských, státních
a polostátních firem, zdravotních pojišťo-
ven či třeba Českého rozhlasu či České te-
levize. Podmínkou je, aby byl dluh vymá-
haný soudním exekutorem a aby daná fy-
zická osoba nebyla v insolvenci, což zna-
mená, že nesmí zrovna procházet oddluže-
ním, tedy osobním bankrotem. (jos)

Druhá šance pro dlužníky Poradna: Jak získat příspěvek pět tisíc na dítě?
K půl milionu se blíží počet žádostí „mimořádného příspěvku 5 tisíc korun na dítě“. Žádá
vždy jeden z rodičů. Je třeba vyplnit jednoduchou žádost, a to buď na vybraných Czech
POINTech, což jsou zejména obecní a krajské úřady nebo třeba některé pošty. Seznam
míst je na webu Ministerstva práce a sociálních věcí www.mpsv.cz. Druhou možností je
podat jednoduchou žádost elektronicky, tedy na webu MPSV. „Potřebujete elektronickou
identitu občana, přes kterou se dostanete do naší webové aplikace. Tam vyplníte základní
údaje a zaškrtnete čestné prohlášení, že příjmy rodiny nepřesáhly v roce 2021 milion korun
hrubého. My pak tyto informace ověříme u Finančního úřadu a ČSSZ,“ radí ministerstvo
s tím, že žadatel, tedy rodič či pěstoun, bude při vyplňování žádosti potřebovat zejména
rodná čísla rodinných příslušníků.

INZERCE
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ČR | Zahrajte si s nůžkami na „plechovou
kavalérii“ a využijte přelom srpna a září
k pořádné sklizni své bylinkové zahrádky.
Je to ten správný čas například pro ba-
zalku, libeček, majoránku, meduňku, roz-
marýn, tymián či například šalvěj.

Při přípravě domácího pesta se držte
obecného poměru 2:1:1. To znamená na-

příklad 200 g olivového oleje, 100 g byli-
nek, 100 g strouhaného parmazánu. Přidej-
te dva malé stroužky česneku, špetku soli
a zhruba lžíci vinného octa. Na rozemletí
je ideální použít mixér. Nejdřív zhruba
15 vteřin „vrtíte“ olej s bylinkou a česne-
kem, pak dalších 15 s přisypanými oříšky
a nakonec ještě stejnou chvíli s parmazá-
nem a zbytkem ingrediencí. Takové pesto
se hodí především do těstovin, ale také
k pečeným masům. Spoustu využití bude
mít i bylinkové máslo, které se dá zamra-

zit a díky tomu tak využívat i v zimě. „Zá-
sadně používejte máslo co nejčerstvější,
změklé na pokojovou teplotu, se kterým
se mnohem lépe pracuje. Ideálně přepuště-
né, které vydrží téměř navěky. Pokud sůl,
tak šupinkovou neboli vločkovou. Když
pepř, tak čerstvě mletý. Bylinky osušené
a nasekané. Na promíchání používejte
elektrický šlehač, nebo čistou vidličku.
Balte do fólie či voskového papíru,“ radila
pro magazín Víkend DNES foodblogerka
Veronika Koko Šmehlíková. (re, bma)

5plus2
■ V KUCHYNI

Roláda smandlovo-
-bylinkovýmpestem
Na4 porce potřebujeme: 1 svazek čerstvé
bazalky, 80 g parmazánu, 3 stroužky
česneku, 2 hrsti loupanýchmandlí, sůl
a čerstvěmletý pepř, olivový olej, plát
vykostěného kuřecíhomasa s kůží, domácí
směs koření dle chuti (např. mletá paprika,
koriandr, sušený česnek, sušené bylinky),
kousekmásla, 500 g nových brambor, půl
lžičky kmínu, několik lístků libečku i s natí,
čerstvou petrželku.
Postup:Bazalku vložíme do nádoby,
přidáme nakrájený parmazán, oloupaný
česnek, loupanémandle, sůl a pepř podle
chuti a trochu olivového oleje. Zapneme
sekáček, průběžně přidáváme olej, až
vznikne pesto požadované konzistence.
Masový plát položíme kůží nahoru, osolíme,
do kůže vetřeme směs koření, otočíme
a položíme na rozložený větší kus alobalu.
Opět lehce osolíme a naneseme pesto.
Roládu pevně zamotáme, zabalíme do
alobalu a na koncích přitiskneme. Vložíme
do pekáčku a pečeme na 160 °C asi
40minut. Pak roládu vyjmeme, odstraníme
alobal, přendáme ji do pekáčku, poklademe
kouskymásla a pečeme při 200 °C ještě asi
20minut dozlatova. Mezitím, než se upeče
kuře, očistíme brambory nožem (u nových
to jde snadno) překrojíme je namenší
kousky, vložíme do hrnce s vodou, osolíme,
přidáme trochu kmínu a libeček. Vaříme asi
15minut doměkka. Promícháme s trochou
másla a nasekanou petrželkou a podáváme
s roládou. Zdroj: J. Boháčková, ONADNES

Závěr léta je obdobím
nejhojnější sklizně
bylinek, ze kterých
si poté můžete připravit
zásoby ochucovadel
a dalších dobrot na další
měsíce. Ať už jde o pesto
či třeba bylinkovémáslo.

Elektrické vozíky
a skútry

Seznam dalších prodejců
a všechny ostatní produkty najdete na

www.selvo.cz

SLEVA 31 %

Dojezd 48 km

Rychlost 25 km/h

0,10 Kč / km

Testovací jízda ZDARMA

USB k nabíjení telefonu

Varianty s různými typy brzd

Výkon 500 W (na přání 1000 W)

Nový výrobek

10x delší životnost baterie
za příplatek

SELVO 35

58 290
39 990

500

0 Kč
0 Kč

Služby na libovolné adrese
AKTIV ZDRAVOTNICKÉ POTŘEBY s.r.o.,

Pamětice 17, tel.: 608 100 717, 380 427 000

Písek-U Hřebčince
CYKLOŠVEC s.r.o.,U Hřebčince 2509,

tel.: 382 206 450

Písek-Harantova
CYKLOŠVEC,

Harantova 1317, tel.:382 221 175

Strakonice
Milisterfer Jiří - AGROM,

Volyňská 145,
tel.: 383 324 405, 777 993 399

Soběslav
Oáza-Cyklosport Švec,

Na Ohradě 368,
tel.: 381 211 481, 603 836 119

Další nejbližší prodejny: České Budějovice 2x,
Plzeň 2x, Vlašim, Praha a další

Česnekové pesto
s bylinkami
Potřebujeme: 2 palice česneku, sůl, 120ml
olivového oleje + na zakápnutí, 1 menší
hrst lístků bazalky, 1 menší hrst snítek
hladkolisté petrželky, 50 g slunečnicových
semínek.Postup: Paličkám česneku
odřízneme vršky tak, aby každý stroužek
česnekuměl uříznutoumenší část špičky.
Přendáme je na plech s pečicím papírem,
osolíme, zakápneme trochou olivového
oleje a zakryjeme alobalem. Pečeme
při 170 °C asi 25minut. Upečené stroužky
česneku vymáčkneme domísy. Přidáme
bazalku, petrželku, semínka, sůl a olej.
Vše rozmixujeme dohladka. Podáváme
s opečenými bagetkami nebo jako přílohu
kmasu. Zdroj: Kulinární studio MAFRA

Letní bylinková sklizeň zajistí dobroty na zimu
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PROŽIJTE KONEC LÉTA
VE ZDRAVÍ Zhoršená paměť? Ztráta myšlenek? Nulové

soustředění? Jsou okamžiky, kdy časté zapo-
mínání dokáže pořádně potrápit! Neklesejte
na mysli a zamiřte do lékárny pro jedinečného
pomocníka.
Pokud pociťujete dlouhodobě výpadky paměti,
zhoršení myšlení a soustředění, pak je načase
vyzkoušet novinkuGinkgoMax+Bacopa+Lecitin.
Je unikátní svým posíleným složením s obsahem
extraktu Ginkgo biloby, který prokrvuje a vyživuje
mozkové tkáně a posiluje paměť. Díky obsahu
Lecitinu přípravek podporuje regeneraci nervových
buněk a pomáhá zlepšovat soustředění. Bacopa
zase pomáhá stimulovat myšlení. Tyto látky působí
synergicky a mnohem účinněji, než kdyby působily

odděleně, a tím se zvyšuje účinnost tohoto
doplňku stravy.

Trojí síla pro lepší paměť!

Odrazte se od DNA
a žijte naplno!
Nezdravý životní styl je běžným projevem dnešní doby.
Bohužel právě on stále častěji ústí ve zdravotní kompli-
kace. Jednou z nich může být nepřirozené vylučování
kyseliny močové. Poté se vytvoří jehličkovité krystalky,
které se postupně usazují v kloubech.

Řešení představuje posílený doplněk stravy Enzycol® DNA*. Jeho unikátní složení napomáhá k omezení
kyseliny močové1,2 a podporuje její lepší vylučování z těla2. Přípravek obsahuje komplex přírodních látek
Multi CleanUPTM, kde původní trojkombinace extraktu z 1kyselé višně, 2celeru a vitaminu C je nyní obohacena
o extrakt z pistácie a kurkumin. Díky přidanému *zinku je DNA pod kontrolou. K dostání v lékárnách.

Úlevu
od mravenčení,
štípání, pálení

a zhoršené citlivosti
nervové soustavy
žádejte v lékárně.

Mravenčí vám nervy?
S pocity mravenčení, štípáním či brněním končetin,
zhoršenou citlivostí prstů nebo přecitlivělostí nervo-
vých buněk se setkává velká část populace. Nenápadné
příznaky mohou postupně dorůstat těžko snesitelných
rozměrů. Nenechte nervové obtíže zaútočit naplno!
Unikátní doplněk stravyNeuromedic kombinuje vysoké
dávky kyseliny alfa-lipoové, vinnou révu, fosfolipidy a vita-
miny skupiny B, díky čemuž efektivně regeneruje a zlepšuje
funkci i citlivost nervové soustavy a vyživuje nervové buňky.
Obsažený silymarin navíc chrání nervy před poškozením
toxiny. Neuromedic je díky vysokým dávkám vitaminů B
ideální ochrana nervů při jejich nedostatečné výživě, vysta-
vení toxinům či vedlejším účinkům některých tablet nebo
mechanickém poškození samotných nervů.

žádejte v lékárně.

Řešíš nekonečné problémy s opary,
jejich nepříjemným svěděním, pálením
a nevábným vzhledem? Zatoč s nimi
konopím!
Nevzhledné opary způsobuje na rtech
vysoce infekční virus herpes simplex, který
se obvykle projeví při oslabení imunity
třeba vlivem stresu, únavy, cestováním
nebo nachlazením. Jak se s nimi vypořádat?
Vsaď na konopí! Cannadent regenerační
sérum s konopným olejem, jedlí sibiřskou,
hřebíčkem, arnikou a Tea Tree výrazně
urychluje regeneraci postižené tkáně,
omezuje její mokvání a nepříjemné svědění,
pálení a pnutí. Účinně také omezuje šíření
viru a tím i případný výskyt dalšího oparu.
Sérum oceníš také při výskytu aft, koutků či
projevech paradontózy. Vyplatí se proto mít
ho v domácí lékárničce.
Kompletní portfolio konopné péče
Cannaderm je k dostání v lékárnách
a zdravých výživách.

OPAR? Vyřešený!

e
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Kde zpívají raci

Delia Owensová
Román je překrás-
nou ódou na příro-
du, je příběhem
opuštěné dospívají-
cí dívky, která se
učí důvěřovat li-
dem, a je také líče-
ním záhadné vraž-
dy s překvapivým
koncem. Kya je in-

teligentní a citlivá dívka. Žije v souladu
s přírodou, odkázaná sama na sebe v baži-
ně, které říká domov. Pozoruje volavky,
sbírá mušle a loví ryby. Jejími nejlepšími
kamarády jsou rackové a chlapec Tate, kte-
rý stejně jako Kya miluje přírodu a vše, co
z ní vyzařuje. Naučí mladou dívku číst
a stanou se z nich nerozluční přátelé. I v je-
jím životě přichází chvíle, kdy zatouží po
blízkosti jiných lidí, dotecích a lásce. Jenže
jednoho dne Tate odejde a Kya, již mladá
žena, zůstane opět sama. Její divoká krása
okouzlí mladého muže z města, Chase An-
drewse, a před Kyou se otevírá úplně nový
život. Jenže pak do příběhu vstoupí smrt.

368 stran, nakladatelství JOTA

Lidé kolem stolu aneb
Úvod do mezilidské chemie
Miroslav Raab

Knihu tvoří sou-
bor esejů, které
volně spojuje
téma mezilid-
ských vztahů
v různých si-
tuacích: v kavár-
ně, u svatebního
stolu, u plápolají-
cího ohně, ve vin-

ném sklepě nebo ve vlaku. Autor shrnu-
je původ a význam etikety při stolování,
porovnává společenská pravidla v růz-
ných zemích a zamýšlí se nad zaseda-
cím pořádkem apoštolů při poslední ve-
čeři. Termín „chemie“ přitom chápe
v přeneseném a obecném smyslu, jako
mezilidskou interakci. Uvádí však také
reálné chemické látky, které jako signál-
ní chemikálie nebo feromony ovlivňují
vzájemné vztahy a sympatie mezi lid-
mi. Jednotlivé kapitoly doplňují sché-
mata, kresby a reprodukce významných
obrazů.
340 stran, nakladatelství ACADEMIA

Hell's Angels

Hunter S. Thompson
Na počátku šede-
sátých let byl
Hunter S. Thomp-
son, tou dobou no-
vinář v San Fran-
ciscu, fascinován
motorkářským
klubem Hell's An-
gels. Jeho článek
o těchto pánech

silnic vyvolává senzaci, takže se autor
rozhodl pustit do delší verze: rok stráví
ježděním a psaním vedle nich. Dobro-
družství však končí divoce: protože se
odmítne podělit o své honoráře, andělé
opustí literáta na silnici, polomrtvého
a s rozbitou hlavou...

Kniha vás stáhne do podsvětí klubu,
jehož jméno má mezi všemi motorkář-
skými gangy Kalifornie ten nejhorší
zvuk. Thompson popisuje ve výmluv-
ných, působivých detailech jejich stro-
je, vlastní zákony, slang, původ a každo-
denní existenci.

360 stran, nakladatelství
Kontrast Vintage

Poslední bratr

Nathacha Appanah
Devítiletý Rádž ne-
tuší, že je válka.
Má jiné starosti –
přišel o dva bratry,
otec je tyran a opi-
lec... Rádž se mu
snaží klidit z očí
a toulá se. Místní
vězení ho přitahuje
jako magnet. Co je

to za tou vysokou zdí za podivné lidi?
A pak se pohledem střetne s chlapcem, jako
je on sám; mohl by být jeho bratrem, ale je
tak jiný. Černovlasý a snědý Rádž se naro-
dil na Mauriciu, David je židovský chlapec
z Prahy s andělskými blond loknami. K je-
jich osudovému setkání dojde na ostrově
Mauricius, kam v roce 1940 připlula loď At-
lantic se zhruba 1500 židovskými utečenci
ze střední Evropy, z nichž několik stovek
pocházelo z bývalého Československa.

Nathacha Appanah kouzelným jazy-
kem připomíná krutou, téměř neznámou
součást dějin naší západní civilizace, vidě-
nou očima dítěte.

152 stran, nakladatelství ARGO

Plísně jsou infekce a naše lehkovážnost, že nebolí, tak
nám neškodí, je zavádějící. Tělo musí na obranu proti
plísním soustředit imunitní systém do místa infekce. Pak
se může stát, že bude chybět jinde, při závažnějším one-
mocnění.

Pythium oligandrum je mikroorganizmus, který přímým parazi-
tizmem vysává jiné plísně a kvasinky. To není nic nového, tako-
vých mikroorganizmů je na světě několik tisíc.
Ale Pythium oligandrum je chytrá houba a konzumuje pouze
plísně a kvasinky, ze kterých čerpá živiny pro svůj rozvoj a není
schopna napadat jiné organizmy, což se o ostatních mikroskopic-
kých predátorech říci nedá.

„Začali jsme u nohou, protože jsou na opačném konci než hlava,“
vzpomíná výzkumník Radim Klimeš a pokračuje.„ Zápach nohou
vytvářejí sice bakterie, ale ty žijí v symbióze s plísněmi. Plísně
dráždí pokožku a tělo je chce odplavit potem. Vlhko plísně i bak-
terie potřebují. Pokud plísně odstraníme, nohy přestanou zapá-
chat. Oříškem byla plíseň pod nehtem, ale vhodnou zábalovou
aplikací jsme s lékaři tento problém vyřešili.“

Velmi překvapivé bylo čištění nehojících se ran (bércové vředy,
diabetické nohy, …) a snížení patogenní mikroflóry, která roz-
kládá tkáně a brání hojení, takže se nemuselo přistupovat k am-
putaci.“

„Pythium o
gandrum svým
zoosporami aktiv
vyhledává kvasin
které pak vysává.
A tak netrvalo
dlouho, aby-
chom se zamě-
řili na vaginální
kandidózy“ říká
Radim Klimeš
a dodává. „Ov-
šem lidé při
svém aktivním
životě si přená-

šejí tuto infekci i do úst a tak jsme se nevyhnuli ani dutině ústní
a vyšly nám velmi pozitivní ohlasy od gynekologů, dentálních
hygieniček a zubních lékařů.“

Dnes jsou v lékárnách k dispozici přípravky pro péči o nohy - BIO-
DEUR 3x1g, CHYTRÁHOUBA PYTHIE BIODEURNAIL, CHYTRÁHOU-
BA PYTHIE BIODEUR PREVENT a další. Pro dutinu ústní – CHYTRÁ
HOUBA PYTHIE BIO PLUS. Pro intimní hygienu a místa náchylná
k výskytu kvasinek – FEEL FRESH. Pro péči o pokožku a úpravu
fyziologické mikrobiální flóry při hojení poškozené pokožky –
BIOMYCOSIN.

Odstraněnímplísní posilujete imunitu
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Přípravky s Chytrou houbou dostanete ve své lékárně. Vaše otázky, rádi zodpovíme na telefonu: 773 773 970, e–mail: pythium@pythium.cz,
informace na: www.chytrahouba.cz, výrobce: Bio Agens Research and Development – BARD, s.r.o.

Letní čtení s dávkou napětí
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5050Z Médi se stal
Grande Paolo

KRIMINÁL ZA FALŠOVÁNÍ NEHROZÍ
Letos v dubnu si Grande Paolo oddechl. Pavla Nedvěda i všech-
ny další aktéry v kauze údajného falšování účetnictví zprostil
tribunál viny. Podle vyšetřovatelů Juventus, Neapol, Janov, Em-
poli, Parma a další kluby uměle navyšovaly přestupové částky

za hráče a vylepšo-
valy si tím účetnictví
kvůli kapitálovým
ziskům. Pro Ned-
věda, který pracuje
v managementu a je
viceprezidentem Ju-
ventusu od roku 2015,
požadovala proku-
ratura zákaz činnosti
na osm měsíců.

ZEMANOVÝM
AMBASADOREM V ČÍNĚ
V září 2015 vzal nejprve prezident Mi-
loš Zeman fotbalistu Pavla Nedvěda
do Šanghaje, aby tam otevřel fotba-
lovou školu pro čínské děti. Asistoval
u toho tehdejší šéf české fotbalové
asociace Miroslav Pelta. Pak si Zeman
pozval Méďu na Hrad a u příležitosti
28. října mu předal medaili Za záslu-
hy. Stal se čtvrtým českým fotbalis-
tou, který od prezidenta republiky
obdržel státní vyznamenání. Před
ním to byli Josef Masopust, Antonín
Panenka a Ivo Viktor. Vyznamenání
si Nedvěd cení vysoko. „Výš než Zlatý
míč pro nejlepšího fotbalistu Evropy.
Je to velká čest a odpovědnost,“
prohlásil.

PO DRUHÉ ŽLUTÉ
BEZ LIGY MISTRŮ
Domácí mistrovské tituly má z Česka (Sparta
Praha) i z italské Serie A (Lazio Řím a Juventus
Turín). Nedvěd byl vůbec posledním střelcem
dnes už zaniklého Poháru vítězů. V květnu 1999
trefil pro Lazio Řím vítězství 2:1 nad Mallorkou.
Ligu mistrů ale nikdy nevyhrál. Jeho otec Václav
říkával: „Pavel je bejček. Poctivec, který je zažraný
do hry. Do fotbalu vždycky dával celé srdce.“
Záložník Pavel Nedvěd, zvaný Méďa a po přestu-
pu do Itálie také Furia Ceca nebo Grande Paolo,
tvrdí: „Juventus byl tím nejlepším, co měmohlo
potkat.“ Stal se nejdražším českým hráčem všech
dob, když právě Juventus za něj zaplatil Laziu 1,6
miliardy korun. Internacionál Karol Dobiaš kdysi
vykládal: „Z Nedvěda nikdy nic nebude! Může být
rád, že ve Spartě sedí na lavičce!“ Nejblíže finále
Ligy mistrů byl Grande Paolo 14. května 2002,
když k vítězství 3:1 nad Realem Madrid přispěl
jedním gólem. Po zbytečném faulu uprostřed hři-
ště pár minut před koncem přišla další žlutá karta
a tím i stopka pro finále. Agentury tehdy přinesly
fotku, kdy po zápase leží na trávníku a pláče.
„Finále pro měmělo být vrcholem kariéry. Vždyť
kvůli vidině vítězství v Lize mistrů jsem do Juven-
tusu přestoupil,“ hodnotil později.

Nejlepší fotbalista Evropy roku 2003 Pavel Nedvěd slaví
padesátku. Narodil se 30. srpna 1972 v Chebu a vyrůstal
v blízké Skalné. Byl kapitánem české reprezentace a po
ukončení hráčské kariéry zůstal ve „Staré dámě“, jak
říkají klubu Juventus Turín. Vypracoval se tam až na post
viceprezidenta. Opustil rodinu a randí s Darou Rolins.

Text: kor, jap, lah Foto: Michal Sváček, Mafra, Profimedia, Instagram

ZEMANOVÝM 

PRYČ OD RODINY ZA DAROU
Děti Nedvědovým dorostly, pohledná dcera
Ivana (24 let) randí s tenistou Sebastianem
Kordou, Pavel junior (22) je po uši zamilova-
ný do modelky Giady Vettori. A po více než
čtvrtstoletí se manželství slavného fotbalisty
ocitlo v troskách. Furia Ceca (český zuřivec,
překlad red.) si za to může sám. Nedvěd chtěl
vyměnit manželku Ivanu (48) za mladič-
kou parkurovou jezdkyni Lucii Anovčínovou
(26). Teď se dal dohromady se zpěvačkou
Darou Rolins. Jsou šťastní
a chystají společnou
oslavu padesát-
ky. „Je to velké,
protože nám
bude tento rok
dohromady už sto
let. To zní strašně!“
zarazila se Dara,
která na padesát
nevypadá. Pavel Nedvěd
stihl vloni rozvod s Ivanou a mohl tak přijít
o balík peněz, bývalé ženě zřejmě připadly
stovky milionů korun.

ZLATÝ MÍČ? V ŽIVOTĚ
BY MĚ TO NENAPADLO
Ve svých jedenatřiceti letech se Nedvěd coby kapitán
české reprezentace stal nejlepším fotbalistou Evropy.
Za záložníkem Juventusu Turín skončili útočník Thierry
Henry z Arsenalu a Paolo Maldini z AC Milán. „V ži-
votě by mě nenapadlo, že bych mohl podobnou cenu
někdy vyhrát. Jsemmoc, moc šťastný,“ řekl Nedvěd
po ceremoniálu. Česko tak oslavilo vítěze Zlatého míče
po jedenačtyřiceti letech. V roce 1962 nejlepším hráčem
Evropy zvolili Josefa Masopusta. Za českou reprezen-
taci Pavel Nedvěd odehrál 91 zápasů a vstřelil 18 gólů.
Na mistrovství Evropy v roce 1996 vybojoval s národním
týmem stříbro, v roce 2004 bronz.

za hráče a 
valy si
kvůli kapitálovým 
ziskům.
věda, který pracuje 
v managementu a je 
viceprezidentem Ju-
ventusu od roku 2015, 
požadovala proku-
ratura zákaz činnosti 
na osm měsíců.
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Marek Ztracený
DivokejBill
Michal David • VáclavNeckář
NoName • IvanMládek a Banjo Band
Peter Nagy



HRAD HUKVALDY
27. 8. Šermířské legendy

17. 9. Hukvaldské ohně

24. 9. Svatováclavské slavnosti

8. 10. Strašidelný hrad Hukvaldy II.

www.hradhukvaldy.eu
hradhukvaldy

Provádíme
prohlídky,
sanace
a impregnace
střech a krovů

Tel.: 596 133 692, mobil: 603 46 76 36
Ostrava-Přívoz, Nádražní 138

www.bestostrava.cz

OBJEDNEJTE SI
TÝDENÍK 5PLUS2

www.5plus2.cz/schrankovne



HUDEBNÍ IMPULSY

JOSEF VLČEK

V posledních desetiletích si sport a
populární hudba výborně rozu-
mějí. Skoro každé sportovní dění

má svou hymnu nebo alespoň „oficiální

píseň“. A to včetně olympijských her.
Jen málokterému z takových songů se
povede překročit rámec události a stát se
na dlouhá léta písní všedních dnů. V pří-
padě olympijských her se to povedlo
snad jen FreddiemuMercurymu aMont-

serrat Caballé s velkolepou melodií Bar-
celona a alespoň částečně kubán-
sko-americké zpěvačce Glorii Estefan
o čtyři roky později v roce 1996 s písní
Reach k olympijským hrám v Atlantě.
Úplně nejlépe se ale daří fotbalovým

písním. Skoro každý významný fotbalo-
vý klub má svou hymnu. Většinou je to
výrazná, slavnostní chorálová melodie.
Anglie je tím doslova proslulá. Nejslav-
nější gospelová zpěvačka Mahalia

Jackson by se určitě divila, že její zbož-
ná píseň He's Got The Whole World In
His Hands je s drobnými úpravami bojo-
vou a vítěznou písní Nottinghamu For-
rest. Jiná vznešená duchovní píseň
You' ll Never Walk Alone zase už dlou-
há léta povzbuzuje tým Liverpool FC.
V posledních letech ve fotbale letí sklad-
ba SevenNation Army od americké dvo-
jice White Stripes. Od roku 2003, kdy
vznikla, ji adoptovalo už několik klubů.
Zajímavou historii i v našich konči-

nách má hymna fotbalového týmu Chel-
sea Blue Is The Colour. V roce 1972
tuto oslavu modrého dresu týmu napsal
už zapomínaný zpěvák Daniel Boone
a na rozdíl od většiny jiných fotbalo-
vých songů vyšla dokonce na deskách.
I když se Chelsea tehdy moc nedařilo,
píseň se dostala na páté místo britského
žebříčku.

Když Ringo trumfnul i Kabát

V té době bylo v Československu zvy-
kem, že se často přetáčely zahraniční
hity s českými texty. Důvod byl jedno-

duchý – interní nařízení v tehdejším
Československém rozhlase povolovalo
jen minimum angloamerické zahraniční
produkce.
Ale kde vzít tolik českých písní, aby

se zaplnil program? Tak se tedy měnily
texty do češtiny a natáčelo se znovu.
Mezi šampiony v tomto oboru patřil
František Ringo Čech (na snímku). Jeho
skupina postavila na zahraničních melo-
diích s českými texty většinu svého re-
pertoáru. Mezi písničkami, které opatřil
českým textem, byla i slavná Blue Is
The Colour. Místo o modrém dresu
byla o fotbalovém trávníku a s kapelou
ji zpíval sbor českých fotbalových inter-
nacionálů v čele s tehdejším miláčkem
českého fotbalu Františkem Veselým.
Píseň Zelená je tráva přežila jako čes-

ká fotbalová hymna dodnes. Na její po-
pularitu se pokoušely navázat třeba i do-
mácí hokejové bojové písně, ale ani Ka-
bátu s jejich Brousíme nože, se to nepo-
vedlo tak jako Čechovi. Píseň Zelena já
tráva byla natočena přesně před padesá-
ti lety 30. srpna 1972.

.cz
• Břitké Komentáře Štěpána Chába• Odhalené Tajnosti slavných Adiny Janovské

• Nekorektní Svět Tomáše Koloce• Skoro bulvární aférky Ely Novákové

• Vzpomínání Ondřeje Suchého• Převážně pozitivní zprávy z regionů• Erudované recenze knih, filmů i TV
... a mnoho dalšího na webu s nadhledem
a širokospektrými názory autorů s vyšší
školou života

„ Duchovní
píseň už roky

povzbuzuje anglický
tým Liverpool FC.

FOTO | ARCHIV MAFRA

INZERCE

Zelená je tráva slaví 50



ROZDÁVÁME
100 BALENÍ ZDARMA

NEJEDNÁ SE O TISKOVOU CHYBU

INZERCE



CNN PRIMA NEWS

B líží se volby domístních zastupitel-
stev a třetinySenátu.Apřed volba-
mi, zvlášť obtížně uchopitelnými,

nastává zvláštní období. Lidé, i ti, kteří se
často o dění moc nezajímají, se rozhodují,
koho volit. Televizní obrazovky jsou plné
politiků s obecnými frázemi, ze kterých si
toho lidé moc nevezmou. Na CNN Prima
NEWS proto bude předvolební vysílání
pojaté úplně jinak. V hlavní roli nebudou
politické strany, ale vy – obyvatelé měst
a vesnic po celémČesku.
Díky unikátnímu průzkumu, který vzni-

kl ve spolupráci se střediskem empiric-
kých výzkumůSTEM,moderátoři a repor-
téři CNN Prima NEWS vědí, jak se v ob-
cíchvČesku žije.Aspolu s obyvateli i poli-
tiky budou hledat možnosti, jak to zlepšit.
Od pondělí 5. září dostanou diváci a čte-

náři multiplatformy každodenní volební
servis v kontinuálním zpravodajství, publi-
cistice i speciálních formátech, jako jsou
oblíbené superdebaty s otázkami diváků
ve studiu. Co za tím stojí, popisuje šéfre-
daktor zpravodajství a publicistiky

CNN Prima
NEWS Pavel
Štrunc (na sním-
ku). „Žijeme v ob-
dobí, které je pro
mnohé obyvatele
nejtěžší v porevo-
luční historii Čes-
ka. Lidem se sni-

žuje životní úroveň amají strach z budouc-
nosti. I proto jsme se v našem předvoleb-
ním vysílání rozhodli zaměřit na konkrétní
příběhy lidí z různých obcí. Umožnil nám
to unikátní průzkumodSTEM, díky které-
mu jsme mohli rozlišit tisíce obcí v Česku
na šest základních typů,“ vysvětluje.

Jak zlepšit život lidí?

Jak to bude vypadat v praxi? Na speciální
interaktivní mapě na webu CNNPrima.cz
i ve vysílání jednoduše zjistíte, jestli se
ve vaší obci žije lépe než v té sousední a jak
si vedete v celorepublikovém měřítku. Re-
gionální reportéři v čele s Markétou Fialo-

vu se rozjedou do řady obcí různých typů,
abyukázali problémy, které tamní obyvate-
le nejvíc trápí, a vysvětlili, jak se skrzkomu-
nální volby může jejich život posunout
k lepšímu. Právě speciální rozšířená vydání
ZPRÁV Z REGIONŮ se stanou jedním
z pravidelných pořadů, ve kterých diváci
unikátní data uvidí. Markéta Fialová a Petr
Suchoňsdivákynahlédnoudodvanáctimo-
delových měst a vesnic, převypráví jejich
příběh, ukážou silné a slabé stránkyanabíd-
nou návod na to, jak tamní život zlepšit.
„Když jsmepřipravovali letošní předvo-

lební vysílání, položili jsme si otázku:
,Co lidé doopravdy řeší?‘ A odpověď byla
jednoduchá. Řeší třeba to, že v jejich obci
musí jezdit po rozbitých silnicích, že ne-
mají kde zaparkovat nebo už nezbylomís-
to na jejich děti ve školce či škole. Že se
necítí ve svém okolí bezpečně. A přesně
to jsou věci, které je potřeba řešit na komu-
nální úrovni. A tak jsme se rozhodli udělat
předvolební vysílání očima běžných lidí.
Budeme jejich příběhy vysílat a chceme,
aby se dostaly i k politikům, kteří se tím

můžou inspirovat a život lidí zlepšit. Je to
v jejich rukou,“ říká Pavel Štrunc.
Tato aktuální témata budeod5. září roze-

bírat rozšířené vydání ZPRÁV Z RE-
GIONŮ každý všední den od 16:55.
„Můžu s klidným srdcem říct, že i když
naši reportéři nenatáčeli přímove vaší obci,
určitě uvidíte jasnou paralelu smístem, kde
žijete nebo odkud pocházíte,“ popisuje šéf-
redaktor. Diváci budou mít možnost zapo-
jit se do vysílání a zasílat příběhy ze svých
měst a vesnic do redakce CNN Prima
NEWS. A to přes web CNNPrima.cz, kam
diváky zavede iQRkód ve vysílání. Jedno-
duše tak můžou ukázat, na co jsou v jejich
obcích hrdí a co je naopak štve.
Vedle toho ale nebudou chybět oblíbené

superdebaty smoderátoryTereziíTománko-
vou a Petrem Suchoněm. 11. září a 18. září
se zástupci politických stran s celorepubliko-
výmdosahem a 21. září na téma „Boj o Pra-
hu“.Vše pakvyvrcholí živýmvolebním stu-
diem 24. září od 11:00 až do noci. S kom-
plexními informacemi, které o volbách po-
třebujete a chcete vědět. (ms)

5. ročník projektu Realiťák roku 2022

www.realitakroku.cz

Prodáváte byt či dům? Prodejte za maximální cenu a bez
starostí.

Najděte si nejlepšího realitního makléře ve
vašem okolí

www.realitakroku.cz

ZÁKULISÍ TELEVIZNÍHO ZPRAVODAJSTVÍ

Více na www.jobdnes.cz/detail/0S8UPA

WOLIP s.r.o.

Justice, právo, legislativa

Více na www.jobdnes.cz

Telekomunikace

Více na www.jobdnes.cz

IT - správa systémů a služby

Více na www.jobdnes.cz

Logistický operátor pro interní a externí sklad,
předchozí praxe, zkušenost s manipulační technikou
(retrackem, předním VZV, systémovým zakladačem,
paletizačním vozíkem), pečlivost, dodržování BOZP a
požadavků klientů, manuální zručnost týmovost, 3-směnný
provoz, čistý TR. E-mail: wolip@wolip.cz 50 000 - 55 000 Kč / měsíc

40 000 - 45 000 Kč / měsíc

Lawyer - Právník

Podnikový právník - zajímavý plat + benefity

Právník/čka pro retailové bankovnictví

Koncipient

24 000 - 35 000 Kč / měsíc

23 500 - 26 500 Kč / měsíc

33 000 - 36 000 Kč / měsíc

23 230 - 32 420 Kč / měsíc

IT technik, montážník

Osvětlovač

Investiční technik

Technický pracovník referátu zabezpečovacích…

45 000 - 50 000 Kč / měsíc

30 000 - 33 000 Kč / měsíc

80 000 - 85 000 Kč / měsíc

80 000 - 85 000 Kč / měsíc

Firemní IT správce AŽ 50.000 Kč

IT podpora s pokročilou znalostí angličtiny

MS teams administrator (80. - 85.000 Kč)

MS exchange administrator (80. - 85.000 Kč)

Volby jinak, očima obyvatel

INZERCE



TV program týdeníku 5plus2 sobota 27. srpna 2022

ČT1
7.20 Mistr Pleticha a pastýř Jehňátko 8.00
Poslední leč Alfonse Karáska 9.00 Pečení na
neděli 9.30 Otec Brown IX 10.15 Bez ženské
a bez tabáku (3) 11.05 Všechnopárty 12.00
Z metropole, Týden v regionech 12.25 Hobby
naší doby – letní speciál 12.50 Postřehy odjinud
13.00 Zprávy 13.05 Nevěsta z obrázku 14.05
Jehlice Sluneční paní 14.40 Strom pohádek
15.15 Bílá paní 16.50 Hercule Poirot X 18.25
Kluci v akci 18.55 Události za okamžik a počasí
19.00 Události 19.52 Branky, body, vteřiny
20.10 Láska rohatá

Pohádka (ČR, 2009).
Hrají J. Mádl, J. Bohdalová,
T. Pauhofová, N. Konvalinková,
P. Zedníček. Režie H. Bočan

21.40 Manželská rána
Romantická komedie (VB/Fr.,
2013). Hrají E. Thompsonová,
P. Brosnan, C. Imrieová, T. Spall,
L. Bourgoinová. Režie J. Hopkins

23.14 Výsledky losování Šťastných 10
a Euromiliony

23.15 Komisař Maigret zuří
Krimidrama (Fr./It., 1963)

0.40 Osudové lásky
1.10 Toulavá kamera
1.40 Objektiv
2.10 Jak se vede, sousede?
2.50 Bolkoviny
3.30 Banánové rybičky
4.10 Bydlení je hra
4.30 Chalupa je hra
4.55 Pod pokličkou

Nova
7.45 O živé vodě 9.00 Velký táta 10.50
Policejní akademie 7: Moskevská mise 12.30
Volejte Novu 13.05 Souboj na talíři 14.05 Malý
pitaval z velkého města (15) 15.20 Slečna
drsňák 2: Ještě drsnější 17.40 Comeback 18.15
Comeback 18.50 Hospoda (44) 19.30
Televizní noviny, Sportovní noviny, Počasí

20.20 Aquaman
Akční fantasy film
(USA/Austr., 2018)

23.10 Plán útěku 3
Akční krimithriller (USA, 2019)

1.05 Policejní akademie 7:
Moskevská mise
Komedie (USA, 1994)

2.35 Kriminálka Las Vegas V

Prima
6.15 M.A.S.H (177) 6.45 M.A.S.H (178) 7.15
Cyklosalon.tv 7.50 Fotr na tripu 8.30
Autosalon.tv 9.35 Máme rádi Česko 11.25
Máma na zabití (8) 12.35 Odvrácená tvář
Paříže (6) 14.25 Mladé víno. Komedie
(ČR, 1986). Hrají V. Menšík, B. Turzonovová,
J. Sovák, I. Janžurová, J. Abrhám, P. Nový,
J. Větrovec, F. Filipovský. Režie V. Vorlíček
16.25 Hudba z Marsu. Filmová komedie (ČR,
1955) 18.52 Počasí 18.55 Hlavní zprávy 19.40
Krimi zprávy 19.55 Showtime
20.15 Česko Slovensko má talent

Souboj talentů v nejúspěšnější
světové show v Česku a na
Slovensku! Nové šokující výkony,
pohádkové výhry a talentovaní
soutěžící, které jste ještě
neviděli!

21.50 Češi ve světě
22.55 Agent z Hongkongu

Akční komedie (HG, 2001).
Hrají J. Chan, A. Cheung,
B. J. Allan, V. Hsuová. Režie
T. Chan

0.50 Interview s upírem
Horor (USA, 1994). Hrají
B. Pitt, T. Cruise, A. Banderas,
Ch. Slater a další. Režie
N. Jordan

3.25 Jump Street 22
Akční komedie (USA, 2014).
Hrají Ch. Tatum, J. Hill,
P. Stormare. Režie P. Lord

5.45 Pohoda u krbu

Joj Family
6.00 Krimi 6.20 Noviny 6.55

Policisté v akci 7.55 Policisté v akci 8.50 Policisté
v akci 9.45 Delukse II (8/8) 10.55 Profesionálové II
(5, 6) 12.55 Plechová kavalérie (6/7) 13.55
Sněhová apokalypsa 15.45 V sedmém nebi 17.50
Nové bydlení – Design 2 19.00 Krimi 19.30 Noviny
20.20 1890 (1/13) 21.55 Má láska s Jakubem 23.55
Dr. Dokonalý (4/16) 0.35 Policisté v akci

Prima cool
5.35 Umění je cool 6.05 Pevnost Boyard (6) 8.30
Pevnost Boyard (7) 11.05 Re-play 11.40 Re-play:
Tutorial 12.05 Námořní vyšetřovací služba L. A. V
(9) 13.00 Simpsonovi X (11-14) 14.50 Valkýra 17.15
Námořní vyšetřovací služba L. A. V (10) 18.15
Simpsonovi XI (16) 18.45 Simpsonovi XI (17) 19.15
Simpsonovi XI (18) 19.45 Simpsonovi XI (19) 20.15
Želvy Ninja 2 22.25 Labyrint: Vražedná léčba, akční
sci-fi film (USA, 2018)

Nova Cinema
5.00 Dokonalý trik 7.00 Enid, drama (VB, 2009)
9.10 Dr. House III (7, 8) 10.55 Zelený sršeň 13.10
2Bobule, komedie (ČR, 2009) 15.00 Konečně
doma, animovaný film (USA, 2015) 16.40
Škatuláci, animovaný film (USA, 2014) 18.25 V oku
tornáda, katastrofický film (USA, 2014) 20.00
Vzpomínky na Itálii, romantická komedie (It./VB,
2020) 21.50 Zodiac, thriller (USA, 2007) 0.55
Bastardi, komediální drama (USA, 2017)

Prima Max
5.15 Nad krajinou 6.00 Nad krajinou 6.20 Meteor
Monster Truck 6.50 M.A.S.H 7.15 Námořní vyšetřo-
vací služba XI (11, 12) 9.15 Jít za svým snem 11.10
Gejša 14.10 Zapomenutý ostrov 16.10 Za láskou
vzhůru 18.10 Zoufalé ženy dělají zoufalé věci,
komedie (ČR, 2018) 20.00 Nebezpečná rychlost 2:
Zásah, akční film (USA, 1997) 22.30 Smrtící nymfa,
horor Srb./Černá (Hora, 2014) 0.30 Labyrint:
Vražedná léčba, akční sci-fi film (USA, 2018)

AKČNÍ

SOBOTA

5.20 Krimi 5.40 Noviny 6.15 Krimi
6.40 Noviny 7.20 Skutečné příběhy 8.25 Policisté
v akci 9.20 Policisté v akci 10.20 Profesionálové II
(7, 8) 12.15 Dynastie Nováků (11) 13.20 Advokát Ex
Offo (3/3) 14.55 Má láska s Jakubem 16.50 Na
chalupě 17.50 Nové bydlení 19.00 Krimi 19.30
Noviny 20.20 V sedmém nebi 22.25 Velké sedlo
(7) 23.25 1890 (1/13) 0.45 Policisté v akci

NEDĚLE

7.05 DELUKSE (3) 8.05 Soudní síň –
cz 9.00 Soudní síň 11.05 První oddělení II 11.55
Soudní síň 12.55 DELUKSE (5) 14.00 Soudní síň
16.00 Policisté v akci 17.00 Soudní síň 18.00 Nová
zahrada 19.00 Krimi 19.30 Noviny 20.20 Sněhová
apokalypsa 22.05 Dynastie Nováků (11) 23.15 První
oddělení II 0.05 Nová zahrada

PONDĚLÍ

10.00 Soudní síň 11.00 První oddělení II
11.55 Soudní síň 12.55 DELUKSE (6) 13.55 Soudní síň
16.00 Policisté v akci 17.00 Soudní síň 17.55 Nová
zahrada 19.00 Krimi 19.30 Noviny 20.20 Advokát
Ex Offo (3) 21.55 Skutečné příběhy 22.55 První
oddělení II 23.45 Nová zahrada 0.30 Divocí koně II

ÚTERÝ

9.55 Soudní síň 11.00 První oddělení II
11.50 Soudní síň 12.50 DELUKSE (7) 13.50 Soudní
síň 15.55 Policisté v akci 16.55 Soudní síň 18.00 Nová
zahrada 19.00 Krimi 19.30 Noviny 20.20 Velké sedlo
(7) 21.25 Plechová kavalérie (7) 22.35 První oddělení
II 23.30 Nová zahrada 0.20 Divocí koně II (26)

STŘEDA

10.00 Soudní síň 11.05 První odděle-
ní II 11.55 Policisté v akci 12.55 DELUKSE (8) 13.55
Soudní síň 16.00 Policisté v akci 17.00 Soudní síň
18.00 Nová zahrada 19.00 Krimi 19.30 Noviny
20.20 Mladý muž a bílá velryba 22.10 Dr. Dokonalý
(5) 23.05 První oddělení II 23.55 Nová zahrada

ČTVRTEK

10.00 Soudní síň 11.00 První oddělení II
11.50 Policisté v akci 12.50 DELUKSE (9) 13.55
Soudní síň 15.55 Policisté v akci 16.55 Soudní síň
17.55 Nová zahrada 19.00 Krimi 19.30 Noviny 20.20
Šťastná rybka (9) 21.05 Šťastná rybka (10) 22.00
1890 (1) 23.35 První oddělení II 0.25 Nová zahrada

PÁTEK

Relax
5.50 Ostře sledovaný vlak 7.00

Teleshopping 7.25 Vášnivý polibek 9.20 Krampo-
voloviny 10.20 Top Relax 10.35 Teleshopping 11.10
Luxus store 14.30 Teleshopping 14.40 Krampo-
voloviny 15.20 Vaříme! 15.55 Mariana, královna noci
16.55 Barvy lásky 17.55 Vášnivý polibek 19.55
Esmeralda 20.55 Esmeralda 21.55 Námořní hlídka
22.55 Teleshopping 23.20 Luxus store

SOBOTA

5.50 Ostře sledovaný vlak 7.00
Teleshopping 7.25 Vášnivý polibek 9.20 Ostře sledo-
vaný vlak 9.45 Vaříme! 10.20 Top Relax 10.35
Teleshopping 11.10 Luxus store 14.30 Teleshopping
14.55 Námořní hlídka 15.55 Barvy lásky 17.55
Vášnivý polibek 18.55 Vášnivý polibek 19.55
Esmeralda 20.55 Esmeralda 21.55 Námořní hlídka
22.55 Pohodové zprávy 23.20 Luxus store

NEDĚLE

7.00 Teleshopping 7.25 Vášnivý
polibek 9.20 Krampovoloviny 10.20 Pohodové
zprávy 10.35 Teleshopping 11.10 Luxus store 14.30
Teleshopping 14.40 Top Relax 14.55 Námořní
hlídka 15.55 Barvy lásky 17.55 Vášnivý polibek
19.55 Esmeralda 21.55 Námořní hlídka 22.55
Pohodové zprávy 23.20 Luxus store

PONDĚLÍ

9.20 Krampovoloviny 10.20 Pohodové
zprávy 10.35 Teleshopping 11.10 Luxus store 14.30
Teleshopping 14.40 Top Relax 14.55 Námořní
hlídka 15.55 Barvy lásky 17.55 Vášnivý polibek
19.55 Esmeralda 20.55 Esmeralda 21.55 Námořní
hlídka 22.55 Pohodové zprávy 23.20 Luxus store

ÚTERÝ

9.20 Krampovoloviny 10.20
Pohodové zprávy 10.35 Teleshopping 11.10 Luxus
store 14.30 Teleshopping 14.40 Top Relax 14.55
Námořní hlídka 15.55 Barvy lásky 17.55 Vášnivý
polibek 19.55 Esmeralda 21.55 Námořní hlídka
22.55 Pohodové zprávy 23.20 Luxus store

STŘEDA

10.35 Teleshopping 11.10 Luxus
store 14.30 Teleshopping 14.55 Námořní hlídka
15.55 Barvy lásky 17.55 Vášnivý polibek 18.55 Má
tlustá Valentýna 19.55 Esmeralda 20.55
Esmeralda 21.55 Námořní hlídka 22.55 Pohodové
zprávy 23.20 Luxus store

ČTVRTEK

9.20 Krampovoloviny 10.20 Pohodové
zprávy 10.35 Teleshopping 11.10 Luxus store 14.30
Teleshopping 14.40 Top Relax 14.55 Námořní hlíd-
ka 15.55 Barvy lásky 17.55 Má tlustá Valentýna
19.55 Esmeralda 20.55 Esmeralda 21.55 Námořní
hlídka 22.55 Pohodové zprávy 23.20 Luxus store

PÁTEK

TV program týdeníku 5plus2 sobota 27. srpna 2022

ČT1
7.20 Mistr Pleticha a pastýř Jehňátko 8.00
Poslední leč Alfonse Karáska 9.00 Pečení na
neděli 9.30 Otec Brown IX 10.15 Bez ženské
a bez tabáku (3) 11.05 Všechnopárty 12.00
Z metropole, Týden v regionech 12.25 Hobby
naší doby – letní speciál 12.50 Postřehy odjinud
13.00 Zprávy 13.05 Nevěsta z obrázku 14.05
Jehlice Sluneční paní 14.40 Strom pohádek
15.15 Bílá paní 16.50 Hercule Poirot X 18.25
Kluci v akci 18.55 Události za okamžik a počasí
19.00 Události 19.52 Branky, body, vteřiny
20.10 Láska rohatá

Pohádka (ČR, 2009).
Hrají J. Mádl, J. Bohdalová,
T. Pauhofová, N. Konvalinková,
P. Zedníček. Režie H. Bočan

21.40 Manželská rána
Romantická komedie (VB/Fr.,
2013). Hrají E. Thompsonová,
P. Brosnan, C. Imrieová, T. Spall,
L. Bourgoinová. Režie J. Hopkins

23.14 Výsledky losování Šťastných 10
a Euromiliony

23.15 Komisař Maigret zuří
Krimidrama (Fr./It., 1963)

0.40 Osudové lásky
1.10 Toulavá kamera
1.40 Objektiv
2.10 Jak se vede, sousede?
2.50 Bolkoviny
3.30 Banánové rybičky
4.10 Bydlení je hra
4.30 Chalupa je hra
4.55 Pod pokličkou

Nova
7.45 O živé vodě 9.00 Velký táta 10.50
Policejní akademie 7: Moskevská mise 12.30
Volejte Novu 13.05 Souboj na talíři 14.05 Malý
pitaval z velkého města (15) 15.20 Slečna
drsňák 2: Ještě drsnější 17.40 Comeback 18.15
Comeback 18.50 Hospoda (44) 19.30
Televizní noviny, Sportovní noviny, Počasí

20.20 Aquaman
Akční fantasy film
(USA/Austr., 2018)

23.10 Plán útěku 3
Akční krimithriller (USA, 2019)

1.05 Policejní akademie 7:
Moskevská mise
Komedie (USA, 1994)

2.35 Kriminálka Las Vegas V

Prima
6.15 M.A.S.H (177) 6.45 M.A.S.H (178) 7.15
Cyklosalon.tv 7.50 Fotr na tripu 8.30
Autosalon.tv 9.35 Máme rádi Česko 11.25
Máma na zabití (8) 12.35 Odvrácená tvář
Paříže (6) 14.25 Mladé víno. Komedie
(ČR, 1986). Hrají V. Menšík, B. Turzonovová,
J. Sovák, I. Janžurová, J. Abrhám, P. Nový,
J. Větrovec, F. Filipovský. Režie V. Vorlíček
16.25 Hudba z Marsu. Filmová komedie (ČR,
1955) 18.52 Počasí 18.55 Hlavní zprávy 19.40
Krimi zprávy 19.55 Showtime
20.15 Česko Slovensko má talent

Souboj talentů v nejúspěšnější
světové show v Česku a na
Slovensku! Nové šokující výkony,
pohádkové výhry a talentovaní
soutěžící, které jste ještě
neviděli!

21.50 Češi ve světě
22.55 Agent z Hongkongu

Akční komedie (HG, 2001).
Hrají J. Chan, A. Cheung,
B. J. Allan, V. Hsuová. Režie
T. Chan

0.50 Interview s upírem
Horor (USA, 1994). Hrají
B. Pitt, T. Cruise, A. Banderas,
Ch. Slater a další. Režie
N. Jordan

3.25 Jump Street 22
Akční komedie (USA, 2014).
Hrají Ch. Tatum, J. Hill,
P. Stormare. Režie P. Lord

5.45 Pohoda u krbu

Joj Family
6.00 Krimi 6.20 Noviny 6.55

Policisté v akci 7.55 Policisté v akci 8.50 Policisté
v akci 9.45 Delukse II (8/8) 10.55 Profesionálové II
(5, 6) 12.55 Plechová kavalérie (6/7) 13.55
Sněhová apokalypsa 15.45 V sedmém nebi 17.50
Nové bydlení – Design 2 19.00 Krimi 19.30 Noviny
20.20 1890 (1/13) 21.55 Má láska s Jakubem 23.55
Dr. Dokonalý (4/16) 0.35 Policisté v akci

Prima cool
5.35 Umění je cool 6.05 Pevnost Boyard (6) 8.30
Pevnost Boyard (7) 11.05 Re-play 11.40 Re-play:
Tutorial 12.05 Námořní vyšetřovací služba L. A. V
(9) 13.00 Simpsonovi X (11-14) 14.50 Valkýra 17.15
Námořní vyšetřovací služba L. A. V (10) 18.15
Simpsonovi XI (16) 18.45 Simpsonovi XI (17) 19.15
Simpsonovi XI (18) 19.45 Simpsonovi XI (19) 20.15
Želvy Ninja 2 22.25 Labyrint: Vražedná léčba, akční
sci-fi film (USA, 2018)

Nova Cinema
5.00 Dokonalý trik 7.00 Enid, drama (VB, 2009)
9.10 Dr. House III (7, 8) 10.55 Zelený sršeň 13.10
2Bobule, komedie (ČR, 2009) 15.00 Konečně
doma, animovaný film (USA, 2015) 16.40
Škatuláci, animovaný film (USA, 2014) 18.25 V oku
tornáda, katastrofický film (USA, 2014) 20.00
Vzpomínky na Itálii, romantická komedie (It./VB,
2020) 21.50 Zodiac, thriller (USA, 2007) 0.55
Bastardi, komediální drama (USA, 2017)

Prima Max
5.15 Nad krajinou 6.00 Nad krajinou 6.20 Meteor
Monster Truck 6.50 M.A.S.H 7.15 Námořní vyšetřo-
vací služba XI (11, 12) 9.15 Jít za svým snem 11.10
Gejša 14.10 Zapomenutý ostrov 16.10 Za láskou
vzhůru 18.10 Zoufalé ženy dělají zoufalé věci,
komedie (ČR, 2018) 20.00 Nebezpečná rychlost 2:
Zásah, akční film (USA, 1997) 22.30 Smrtící nymfa,
horor Srb./Černá (Hora, 2014) 0.30 Labyrint:
Vražedná léčba, akční sci-fi film (USA, 2018)

AKČNÍ

SOBOTA

5.20 Krimi 5.40 Noviny 6.15 Krimi
6.40 Noviny 7.20 Skutečné příběhy 8.25 Policisté
v akci 9.20 Policisté v akci 10.20 Profesionálové II
(7, 8) 12.15 Dynastie Nováků (11) 13.20 Advokát Ex
Offo (3/3) 14.55 Má láska s Jakubem 16.50 Na
chalupě 17.50 Nové bydlení 19.00 Krimi 19.30
Noviny 20.20 V sedmém nebi 22.25 Velké sedlo
(7) 23.25 1890 (1/13) 0.45 Policisté v akci

NEDĚLE

7.05 DELUKSE (3) 8.05 Soudní síň –
cz 9.00 Soudní síň 11.05 První oddělení II 11.55
Soudní síň 12.55 DELUKSE (5) 14.00 Soudní síň
16.00 Policisté v akci 17.00 Soudní síň 18.00 Nová
zahrada 19.00 Krimi 19.30 Noviny 20.20 Sněhová
apokalypsa 22.05 Dynastie Nováků (11) 23.15 První
oddělení II 0.05 Nová zahrada

PONDĚLÍ

10.00 Soudní síň 11.00 První oddělení II
11.55 Soudní síň 12.55 DELUKSE (6) 13.55 Soudní síň
16.00 Policisté v akci 17.00 Soudní síň 17.55 Nová
zahrada 19.00 Krimi 19.30 Noviny 20.20 Advokát
Ex Offo (3) 21.55 Skutečné příběhy 22.55 První
oddělení II 23.45 Nová zahrada 0.30 Divocí koně II

ÚTERÝ

9.55 Soudní síň 11.00 První oddělení II
11.50 Soudní síň 12.50 DELUKSE (7) 13.50 Soudní
síň 15.55 Policisté v akci 16.55 Soudní síň 18.00 Nová
zahrada 19.00 Krimi 19.30 Noviny 20.20 Velké sedlo
(7) 21.25 Plechová kavalérie (7) 22.35 První oddělení
II 23.30 Nová zahrada 0.20 Divocí koně II (26)

STŘEDA

10.00 Soudní síň 11.05 První odděle-
ní II 11.55 Policisté v akci 12.55 DELUKSE (8) 13.55
Soudní síň 16.00 Policisté v akci 17.00 Soudní síň
18.00 Nová zahrada 19.00 Krimi 19.30 Noviny
20.20 Mladý muž a bílá velryba 22.10 Dr. Dokonalý
(5) 23.05 První oddělení II 23.55 Nová zahrada

ČTVRTEK

10.00 Soudní síň 11.00 První oddělení II
11.50 Policisté v akci 12.50 DELUKSE (9) 13.55
Soudní síň 15.55 Policisté v akci 16.55 Soudní síň
17.55 Nová zahrada 19.00 Krimi 19.30 Noviny 20.20
Šťastná rybka (9) 21.05 Šťastná rybka (10) 22.00
1890 (1) 23.35 První oddělení II 0.25 Nová zahrada

PÁTEK

Relax
5.50 Ostře sledovaný vlak 7.00

Teleshopping 7.25 Vášnivý polibek 9.20 Krampo-
voloviny 10.20 Top Relax 10.35 Teleshopping 11.10
Luxus store 14.30 Teleshopping 14.40 Krampo-
voloviny 15.20 Vaříme! 15.55 Mariana, královna noci
16.55 Barvy lásky 17.55 Vášnivý polibek 19.55
Esmeralda 20.55 Esmeralda 21.55 Námořní hlídka
22.55 Teleshopping 23.20 Luxus store

SOBOTA

5.50 Ostře sledovaný vlak 7.00
Teleshopping 7.25 Vášnivý polibek 9.20 Ostře sledo-
vaný vlak 9.45 Vaříme! 10.20 Top Relax 10.35
Teleshopping 11.10 Luxus store 14.30 Teleshopping
14.55 Námořní hlídka 15.55 Barvy lásky 17.55
Vášnivý polibek 18.55 Vášnivý polibek 19.55
Esmeralda 20.55 Esmeralda 21.55 Námořní hlídka
22.55 Pohodové zprávy 23.20 Luxus store

NEDĚLE

7.00 Teleshopping 7.25 Vášnivý
polibek 9.20 Krampovoloviny 10.20 Pohodové
zprávy 10.35 Teleshopping 11.10 Luxus store 14.30
Teleshopping 14.40 Top Relax 14.55 Námořní
hlídka 15.55 Barvy lásky 17.55 Vášnivý polibek
19.55 Esmeralda 21.55 Námořní hlídka 22.55
Pohodové zprávy 23.20 Luxus store

PONDĚLÍ

9.20 Krampovoloviny 10.20 Pohodové
zprávy 10.35 Teleshopping 11.10 Luxus store 14.30
Teleshopping 14.40 Top Relax 14.55 Námořní
hlídka 15.55 Barvy lásky 17.55 Vášnivý polibek
19.55 Esmeralda 20.55 Esmeralda 21.55 Námořní
hlídka 22.55 Pohodové zprávy 23.20 Luxus store

ÚTERÝ

9.20 Krampovoloviny 10.20
Pohodové zprávy 10.35 Teleshopping 11.10 Luxus
store 14.30 Teleshopping 14.40 Top Relax 14.55
Námořní hlídka 15.55 Barvy lásky 17.55 Vášnivý
polibek 19.55 Esmeralda 21.55 Námořní hlídka
22.55 Pohodové zprávy 23.20 Luxus store

STŘEDA

10.35 Teleshopping 11.10 Luxus
store 14.30 Teleshopping 14.55 Námořní hlídka
15.55 Barvy lásky 17.55 Vášnivý polibek 18.55 Má
tlustá Valentýna 19.55 Esmeralda 20.55
Esmeralda 21.55 Námořní hlídka 22.55 Pohodové
zprávy 23.20 Luxus store

ČTVRTEK

9.20 Krampovoloviny 10.20 Pohodové
zprávy 10.35 Teleshopping 11.10 Luxus store 14.30
Teleshopping 14.40 Top Relax 14.55 Námořní hlíd-
ka 15.55 Barvy lásky 17.55 Má tlustá Valentýna
19.55 Esmeralda 20.55 Esmeralda 21.55 Námořní
hlídka 22.55 Pohodové zprávy 23.20 Luxus store

PÁTEK

sérum pravdy číslo 417sérum pravdy číslo 417



neděle 28. srpna 2022

ČT1
6.00 Zajímavosti z regionů 6.25 Osudové

lásky 6.50 Bílá paní 8.25 Úsměvy
Miroslava Vladyky 9.05 Všechno, co
mám ráda 9.45 Kalendárium 10.00
Toulavá kamera 10.35 Objektiv 11.05
Velké sedlo (9)

12.00 Otázky Václava Moravce
13.00 Zprávy
13.05 Vodník a Karolínka
14.05 O zakletém hadovi
15.05 Tajemství Ocelového města
16.35 Dynastie Nováků (9/13)
17.30 Svatební cesta do Jiljí
18.55 Události za okamžik a počasí
19.00 Události
19.52 Branky, body, vteřiny
20.05 Losování Sportky a Šance
20.10 Poslední aristokratka

Rodinná komedie (ČR/SR, 2019)
21.59 Výsledky losování Šťastných 10
22.00 Této noci v tomto vlaku

Krimifilm (ČR, 1984)
23.10 Případy detektiva Murdocha XV
23.55 Detektiv Endeavour Morse III
1.25 Legendy kriminalistiky 2
1.55 Sváteční slovo školní kaplanky

Marty Židkové
2.00 Rajské zahrady

Nova
6.00 Holčička z iglú II
6.15 Looney Tunes: Úžasná show II (26)
6.45 Show Toma a Jerryho (1)
7.10 Co nového, Scooby-Doo? III (9-11)
8.20 Silák Honza

Pohádka (N, 2020)
9.35 Sněhurka a kouzelní trpaslíci

Pohádka (N/ČR, 2019)
11.30 Bláznivej tábor

Komedie (USA, 2007)
13.15 Sanitka 2 (11)
14.25 Sanitka 2 (12)
15.40 Ubal a zmiz

Komedie (ČR, 2021)
17.40 Discopříběh 2

Komedie (ČR, 1991)
19.30 Televizní noviny, Sportovní novi-

ny, Počasí
20.20 Policie Modrava III (8)
21.30 Kriminálka Anděl (11)
22.40 Dannyho parťáci 3

Krimikomedie (USA, 2007)
1.05 Slečna drsňák 2: Ještě drsnější

Komedie (USA, 2005)
3.05 Volejte Novu
3.50 Silák Honza

Pohádka (N, 2020)
4.45 Novashopping

Prima
6.15 Bolek a Lolek vyrážejí do světa
6.35 M.A.S.H (177, 178)
7.35 M.A.S.H (179, 180)
8.35 M.A.S.H (181)
9.10 Prima Svět
9.40 Prima Česko
10.05 Rozpal to ve Španělsku, šéfe!
11.00 Partie Terezie Tománkové
11.55 Receptář prima nápadů
12.50 Libovky Pepy Libického
13.10 Libovky Pepy Libického
13.30 Vychytávky Ládi Hrušky
14.20 Mordparta II (1)
15.45 Češi ve světě
16.55 Zoufalé ženy dělají zoufalé věci

Komedie (ČR, 2018)
18.52 Počasí
18.55 Hlavní zprávy
19.40 Krimi zprávy
19.55 Showtime
20.15 Tady hlídám já

Rodinná komedie (ČR, 2012)
22.45 Povolání práskač

Krimithriller (VB, 2019)
1.10 Rodinu si nevybíráš

Komedie (Fr., 2011)
3.20 Odvrácená tvář Paříže (6)
5.20 Rozpal to, šéfe!

Nova Cinema
5.20 Princezna Husopaska 6.20 Řeka 9.05 Škatu-
láci 10.45 Konečně doma 12.25 V oku tornáda
14.05 Vzpomínky na Itálii 15.55 Život podle Dana
17.50 Souboj Titánů, fantasy film (USA/VB, 1981)
20.00 Temné stíny, hororová komedie (USA/Austr.,
2012) 22.15 Očista, thriller (Fr./USA, 2013) 23.45
November Man, akční thriller (USA, 2014)

Prima cool
5.40 Umění je cool 6.05 Pevnost Boyard (7) 8.25
Pevnost Boyard (8) 10.50 Autosalon.tv 11.55
Námořní vyšetřovací služba L. A. V (10) 12.50
Simpsonovi X (15-18) 14.45 A-Team: Poslední mise
17.15 Námořní vyšetřovací služba L. A. V (11) 18.15
Simpsonovi XI (20-22) 19.45 Simpsonovi XII (1)
20.15 Tomb Raider 22.45 Zabiják poldů, thriller
(VB/Fr./USA, 2011) 0.45 Simpsonovi XI (20)

Prima Max
6.15 Námořní vyšetřovací služba XI (12, 13) 8.15
Hudba z Marsu 10.40 Indiana Jones a Království
křišťálové lebky 13.15Za láskou vzhůru 15.05Kletba
Měsíčního údolí, rodinný fantasy film (VB, 2008)
17.20 Nebezpečná rychlost 2: Zásah, akční film
(USA, 1997) 20.00 Austrálie, historický film
(USA/VB/Austr., 2008) 23.25 Valkýra, historické
drama (USA/N, 2008)

ČT1
5.59 Studio 6 9.00 Na krok od nebe 10.00

Otěže na krku. Komedie (Fr./It., 1961)
11.30 Návraty k divočině

12.00 Zprávy ve 12
12.20 Předpověď počasí, Sportovní

zprávy, Události v regionech plus
12.30 Případy podporučíka Haniky (5)
13.15 Na cestě po Ostravsku
13.40 Velké sedlo (9)
14.35 Petrolejový princ

Western (N/Jug., 1965)
16.05 Na krok od nebe
17.00 Cestománie
17.30 AZ-kvíz
18.00 Události v regionech
18.25 Kde domov můj?
18.55 Události za okamžik a počasí
19.00 Události
19.56 Branky, body, vteřiny
20.10 Ten, kdo tě miloval

Rodinná komedie (ČR, 2018)
21.40 Komisař Moulin
23.14 Výsledky losování Šťastných 10

a Euromiliony
23.15 Jak zničit vlastní mužstvo

Detektivka (ČR, 1977)
0.25 Návraty k divočině
0.55 AZ-kvíz

Nova
5.55 Snídaně s Novou
8.35 Novashopping
8.50 Ulice (4311)
9.50 Specialisté (173)
10.55 Na lovu II
11.45 Tescoma s chutí
12.00 Polední Televizní noviny,

Sportovní noviny, Počasí
12.20 Pojišťovna štěstí (1)
13.35 Dr. House III (11)
14.30 Dr. House III (12)
15.30 Výměna manželek V
16.57 Odpolední Počasí
17.00 Odpolední Televizní noviny,

Sportovní noviny
17.30 Na lovu II
18.25 Ulice (4312)
19.30 Televizní noviny, Sportovní novi-

ny, Počasí
20.20 MasterChef Česko VI (1)
21.40 Souboj na talíři II
22.45 Víkend
23.35 Dr. House III (11)
0.30 Dr. House III (12)
1.25 Souboj na talíři II
2.10 Víkend
2.45 Na lovu II
3.45 Pojišťovna štěstí (1)

Prima
6.15 M.A.S.H (183)
7.00 Nový den
8.10 M.A.S.H (184)
8.40 M.A.S.H (185)
9.15 Pálava (1)
10.20 Pálava (2)
11.30 Rizzoli & Isles: Vraždy na pitevně

II (12)
12.30 Komisař Rex II (15)
13.35 Námořní vyšetřovací služba VIII

(17)
14.40 Ano, šéfe!
15.50 Policie v akci
16.50 Policie v akci
17.50 Prostřeno!
18.52 Počasí
18.55 Hlavní zprávy
19.40 Krimi zprávy
19.55 Showtime
20.15 Zoo (44)
21.35 7 pádů Honzy Dědka
22.40 7 pádů Honzy Dědka
23.55 Ano, šéfe!
1.05 Z místa činu
2.05 Námořní vyšetřovací služba VIII

(17)
3.05 Rizzoli & Isles: Vraždy na pitevně

II (12)

Nova Cinema
5.10 Řeka 7.05 Škatuláci 9.15 Dr. House III (9) 10.10
Dr. House III (10) 11.00 Velký táta 13.05 Slečna
drsňák 2: Ještě drsnější 15.10 Policejní akademie 7:
Moskevská mise 16.40 Discopříběh 2 18.10 Ubal
a zmiz 20.00Nákaza, sci-fi thriller (USA/SAE, 2011)
22.00 Počátek, akční sci-fi thriller (USA/VB, 2010)
0.45 Temné stíny

Prima cool
10.25Hvězdná brána VI (1, 2) 12.25Námořní vyšet-
řovací služba L. A. V (12) 13.20 Simpsonovi X (23)
13.50 Simpsonovi XI (1-3) 15.10 Hvězdná brána VI
(3, 4) 17.15 Námořní vyšetřovací služba L. A. V (13)
18.15 Simpsonovi XII (6-9) 20.15 Námořní vyšetřo-
vací služba L. A. XII (9) 21.00 Show Jana Krause
22.10 Námořní vyšetřovací služba L. A. XII (10)
23.15 Re-play: Tutorial 23.50 Simpsonovi XII (6, 7)

Prima Max
5.05 Nad krajinou 6.00 Nad krajinou 6.25 M.A.S.H
6.55 Námořní vyšetřovací služba XI (14, 15) 8.50
Podporujte svého šerifa 10.50 Rob Roy 13.45
Monster Trucks: Divoká jízda 15.50 Znamení duhy,
drama (USA, 2014) 17.45 Baby Boom, komedie
(USA, 1987) 20.00 Valdez přichází, western (USA,
1971) 21.55 Pod povrchem, mysteriózní thriller
(USA, 2000) 0.40 Za každou cenu

ČT1
5.59 Studio 6 9.00 Na krok od nebe 9.55

Už vám není dvacet, paní Bláhová
10.35 O zakletém hadovi. Pohádka
(ČR, 1983) 11.30 Návraty k divočině

12.00 Zprávy ve 12
12.20 Předpověď počasí, Sportovní

zprávy, Události v regionech plus
12.30 Případy podporučíka Haniky (4)
13.05 Na cestě po Máchově kraji
13.35 Příběhy slavných... Miloslav Šimek
14.30 Císařovy nové šaty

Pohádka (ČR/N, 1994)
16.00 Na krok od nebe
17.00 Cestománie
17.30 AZ-kvíz
18.00 Události v regionech
18.25 Kde domov můj?
18.55 Události za okamžik a počasí
19.00 Události
19.56 Branky, body, vteřiny
20.10 Případy 1. oddělení II (7/8)
21.15 Reportéři ČT
21.59 Výsledky losování Šťastných 10

a Extra Renty
22.00 Petrolejový princ

Western (N/Jug., 1965)
23.30 Návraty k divočině
0.05 AZ-kvíz

Nova
5.55 Snídaně s Novou
8.30 Novashopping
8.45 Ulice (4310)
9.45 Policie Modrava III (8)
10.55 Na lovu II
11.45 Tescoma s chutí
12.00 Polední Televizní noviny,

Sportovní noviny, Počasí
12.25 Doktoři z Počátků (136)
13.40 Dr. House III (9)
14.40 Dr. House III (10)
15.35 Výměna manželek IV
16.57 Odpolední Počasí
17.00 Odpolední Televizní noviny,

Sportovní noviny
17.30 Na lovu II
18.25 Ulice (4311)
19.30 Televizní noviny, Sportovní novi-

ny, Počasí
20.20 Specialisté (173)
21.25 Specialisté (174)
22.30 Kriminálka Las Vegas VII (8)
23.25 Dr. House III (9)
0.20 Dr. House III (10)
1.15 Kriminálka Las Vegas VII (8)
1.55 Specialisté (173)
2.45 Na lovu II
3.45 Doktoři z Počátků (136)

Prima
6.15 M.A.S.H (180)
7.00 Nový den
8.10 M.A.S.H (181-183)
9.35 Receptář prima nápadů
10.30 Walker, Texas Ranger V (5)
11.30 Rizzoli & Isles: Vraždy na pitevně

II (11)
12.30 Komisař Rex II (14)
13.35 Námořní vyšetřovací služba VIII

(16)
14.40 Ano, šéfe!
15.50 Policie v akci
16.50 Policie v akci
17.50 Prostřeno!
18.52 Počasí
18.55 Hlavní zprávy
19.40 Krimi zprávy
19.55 Showtime
20.15 Pálava (1)
21.25 Pálava (2)
22.35 Vinaři II (3)
23.55 Ano, šéfe!
1.05 Z místa činu
2.10 Námořní vyšetřovací služba VIII

(16)
3.05 Rizzoli & Isles: Vraždy na pitevně

II (11)
4.00 Komisař Rex II (14)

Nova Cinema
5.20 Enid 6.40Zelený sršeň 9.15Oživé vodě 10.25
Vzpomínky na Itálii 12.35 Souboj Titánů 14.50
Bláznivej tábor 16.30 Slečna drsňák 2: Ještě
drsnější 18.35 Policejní akademie 7: Moskevská
mise 20.00 Colette: Příběh vášně, drama
(VB/Fr./USA, 2018) 22.15 Vincentův svět, komedie
(USA, 2015) 0.05 Plán útěku 3

Prima cool
7.20 Partička 8.05 Top Gear speciál (2, 7) 10.25
Hvězdná brána V (21, 22) 12.25Námořní vyšetřovací
služba L. A. V (11) 13.20 Simpsonovi X (19-22) 15.10
Hvězdná brána VI (1, 2) 17.15 Námořní vyšetřovací
služba L. A. V (12) 18.15 Simpsonovi XII (2-5) 20.15
Prima Partička – prostě to nejlepší 21.25 Partička
23.10 Re-play 23.45 Simpsonovi XII (2) 0.15
Simpsonovi XII (3) 0.45 Simpsonovi XII (4)

Prima Max
6.00 Nad krajinou 6.25 M.A.S.H 6.55 Námořní
vyšetřovací služba XI (13, 14) 8.50 Pes na střídačku
10.50 Vesmír mezi námi 13.10 Kletba Měsíčního
údolí 15.25 Monster Trucks: Divoká jízda, akční film
(Kan., 2016) 17.40 Tomb Raider, akční film
(USA/VB, 2018)20.00BabyBoom, komedie (USA,
1987) 22.20 Za každou cenu, krimidrama (USA,
2016) 0.25 Austrálie

pondělí 29. srpna 2022

úterý 30. srpna 2022

neděle 28. srpna 2022

ČT1
6.00 Zajímavosti z regionů 6.25 Osudové

lásky 6.50 Bílá paní 8.25 Úsměvy
Miroslava Vladyky 9.05 Všechno, co
mám ráda 9.45 Kalendárium 10.00
Toulavá kamera 10.35 Objektiv 11.05
Velké sedlo (9)

12.00 Otázky Václava Moravce
13.00 Zprávy
13.05 Vodník a Karolínka
14.05 O zakletém hadovi
15.05 Tajemství Ocelového města
16.35 Dynastie Nováků (9/13)
17.30 Svatební cesta do Jiljí
18.55 Události za okamžik a počasí
19.00 Události
19.52 Branky, body, vteřiny
20.05 Losování Sportky a Šance
20.10 Poslední aristokratka

Rodinná komedie (ČR/SR, 2019)
21.59 Výsledky losování Šťastných 10
22.00 Této noci v tomto vlaku

Krimifilm (ČR, 1984)
23.10 Případy detektiva Murdocha XV
23.55 Detektiv Endeavour Morse III
1.25 Legendy kriminalistiky 2
1.55 Sváteční slovo školní kaplanky

Marty Židkové
2.00 Rajské zahrady

Nova
6.00 Holčička z iglú II
6.15 Looney Tunes: Úžasná show II (26)
6.45 Show Toma a Jerryho (1)
7.10 Co nového, Scooby-Doo? III (9-11)
8.20 Silák Honza

Pohádka (N, 2020)
9.35 Sněhurka a kouzelní trpaslíci

Pohádka (N/ČR, 2019)
11.30 Bláznivej tábor

Komedie (USA, 2007)
13.15 Sanitka 2 (11)
14.25 Sanitka 2 (12)
15.40 Ubal a zmiz

Komedie (ČR, 2021)
17.40 Discopříběh 2

Komedie (ČR, 1991)
19.30 Televizní noviny, Sportovní novi-

ny, Počasí
20.20 Policie Modrava III (8)
21.30 Kriminálka Anděl (11)
22.40 Dannyho parťáci 3

Krimikomedie (USA, 2007)
1.05 Slečna drsňák 2: Ještě drsnější

Komedie (USA, 2005)
3.05 Volejte Novu
3.50 Silák Honza

Pohádka (N, 2020)
4.45 Novashopping

Prima
6.15 Bolek a Lolek vyrážejí do světa
6.35 M.A.S.H (177, 178)
7.35 M.A.S.H (179, 180)
8.35 M.A.S.H (181)
9.10 Prima Svět
9.40 Prima Česko
10.05 Rozpal to ve Španělsku, šéfe!
11.00 Partie Terezie Tománkové
11.55 Receptář prima nápadů
12.50 Libovky Pepy Libického
13.10 Libovky Pepy Libického
13.30 Vychytávky Ládi Hrušky
14.20 Mordparta II (1)
15.45 Češi ve světě
16.55 Zoufalé ženy dělají zoufalé věci

Komedie (ČR, 2018)
18.52 Počasí
18.55 Hlavní zprávy
19.40 Krimi zprávy
19.55 Showtime
20.15 Tady hlídám já

Rodinná komedie (ČR, 2012)
22.45 Povolání práskač

Krimithriller (VB, 2019)
1.10 Rodinu si nevybíráš

Komedie (Fr., 2011)
3.20 Odvrácená tvář Paříže (6)
5.20 Rozpal to, šéfe!

Nova Cinema
5.20 Princezna Husopaska 6.20 Řeka 9.05 Škatu-
láci 10.45 Konečně doma 12.25 V oku tornáda
14.05 Vzpomínky na Itálii 15.55 Život podle Dana
17.50 Souboj Titánů, fantasy film (USA/VB, 1981)
20.00 Temné stíny, hororová komedie (USA/Austr.,
2012) 22.15 Očista, thriller (Fr./USA, 2013) 23.45
November Man, akční thriller (USA, 2014)

Prima cool
5.40 Umění je cool 6.05 Pevnost Boyard (7) 8.25
Pevnost Boyard (8) 10.50 Autosalon.tv 11.55
Námořní vyšetřovací služba L. A. V (10) 12.50
Simpsonovi X (15-18) 14.45 A-Team: Poslední mise
17.15 Námořní vyšetřovací služba L. A. V (11) 18.15
Simpsonovi XI (20-22) 19.45 Simpsonovi XII (1)
20.15 Tomb Raider 22.45 Zabiják poldů, thriller
(VB/Fr./USA, 2011) 0.45 Simpsonovi XI (20)

Prima Max
6.15 Námořní vyšetřovací služba XI (12, 13) 8.15
Hudba z Marsu 10.40 Indiana Jones a Království
křišťálové lebky 13.15Za láskou vzhůru 15.05Kletba
Měsíčního údolí, rodinný fantasy film (VB, 2008)
17.20 Nebezpečná rychlost 2: Zásah, akční film
(USA, 1997) 20.00 Austrálie, historický film
(USA/VB/Austr., 2008) 23.25 Valkýra, historické
drama (USA/N, 2008)

ČT1
5.59 Studio 6 9.00 Na krok od nebe 10.00

Otěže na krku. Komedie (Fr./It., 1961)
11.30 Návraty k divočině

12.00 Zprávy ve 12
12.20 Předpověď počasí, Sportovní

zprávy, Události v regionech plus
12.30 Případy podporučíka Haniky (5)
13.15 Na cestě po Ostravsku
13.40 Velké sedlo (9)
14.35 Petrolejový princ

Western (N/Jug., 1965)
16.05 Na krok od nebe
17.00 Cestománie
17.30 AZ-kvíz
18.00 Události v regionech
18.25 Kde domov můj?
18.55 Události za okamžik a počasí
19.00 Události
19.56 Branky, body, vteřiny
20.10 Ten, kdo tě miloval

Rodinná komedie (ČR, 2018)
21.40 Komisař Moulin
23.14 Výsledky losování Šťastných 10

a Euromiliony
23.15 Jak zničit vlastní mužstvo

Detektivka (ČR, 1977)
0.25 Návraty k divočině
0.55 AZ-kvíz

Nova
5.55 Snídaně s Novou
8.35 Novashopping
8.50 Ulice (4311)
9.50 Specialisté (173)
10.55 Na lovu II
11.45 Tescoma s chutí
12.00 Polední Televizní noviny,

Sportovní noviny, Počasí
12.20 Pojišťovna štěstí (1)
13.35 Dr. House III (11)
14.30 Dr. House III (12)
15.30 Výměna manželek V
16.57 Odpolední Počasí
17.00 Odpolední Televizní noviny,

Sportovní noviny
17.30 Na lovu II
18.25 Ulice (4312)
19.30 Televizní noviny, Sportovní novi-

ny, Počasí
20.20 MasterChef Česko VI (1)
21.40 Souboj na talíři II
22.45 Víkend
23.35 Dr. House III (11)
0.30 Dr. House III (12)
1.25 Souboj na talíři II
2.10 Víkend
2.45 Na lovu II
3.45 Pojišťovna štěstí (1)

Prima
6.15 M.A.S.H (183)
7.00 Nový den
8.10 M.A.S.H (184)
8.40 M.A.S.H (185)
9.15 Pálava (1)
10.20 Pálava (2)
11.30 Rizzoli & Isles: Vraždy na pitevně

II (12)
12.30 Komisař Rex II (15)
13.35 Námořní vyšetřovací služba VIII

(17)
14.40 Ano, šéfe!
15.50 Policie v akci
16.50 Policie v akci
17.50 Prostřeno!
18.52 Počasí
18.55 Hlavní zprávy
19.40 Krimi zprávy
19.55 Showtime
20.15 Zoo (44)
21.35 7 pádů Honzy Dědka
22.40 7 pádů Honzy Dědka
23.55 Ano, šéfe!
1.05 Z místa činu
2.05 Námořní vyšetřovací služba VIII

(17)
3.05 Rizzoli & Isles: Vraždy na pitevně

II (12)

Nova Cinema
5.10 Řeka 7.05 Škatuláci 9.15 Dr. House III (9) 10.10
Dr. House III (10) 11.00 Velký táta 13.05 Slečna
drsňák 2: Ještě drsnější 15.10 Policejní akademie 7:
Moskevská mise 16.40 Discopříběh 2 18.10 Ubal
a zmiz 20.00Nákaza, sci-fi thriller (USA/SAE, 2011)
22.00 Počátek, akční sci-fi thriller (USA/VB, 2010)
0.45 Temné stíny

Prima cool
10.25Hvězdná brána VI (1, 2) 12.25Námořní vyšet-
řovací služba L. A. V (12) 13.20 Simpsonovi X (23)
13.50 Simpsonovi XI (1-3) 15.10 Hvězdná brána VI
(3, 4) 17.15 Námořní vyšetřovací služba L. A. V (13)
18.15 Simpsonovi XII (6-9) 20.15 Námořní vyšetřo-
vací služba L. A. XII (9) 21.00 Show Jana Krause
22.10 Námořní vyšetřovací služba L. A. XII (10)
23.15 Re-play: Tutorial 23.50 Simpsonovi XII (6, 7)

Prima Max
5.05 Nad krajinou 6.00 Nad krajinou 6.25 M.A.S.H
6.55 Námořní vyšetřovací služba XI (14, 15) 8.50
Podporujte svého šerifa 10.50 Rob Roy 13.45
Monster Trucks: Divoká jízda 15.50 Znamení duhy,
drama (USA, 2014) 17.45 Baby Boom, komedie
(USA, 1987) 20.00 Valdez přichází, western (USA,
1971) 21.55 Pod povrchem, mysteriózní thriller
(USA, 2000) 0.40 Za každou cenu

ČT1
5.59 Studio 6 9.00 Na krok od nebe 9.55

Už vám není dvacet, paní Bláhová
10.35 O zakletém hadovi. Pohádka
(ČR, 1983) 11.30 Návraty k divočině

12.00 Zprávy ve 12
12.20 Předpověď počasí, Sportovní

zprávy, Události v regionech plus
12.30 Případy podporučíka Haniky (4)
13.05 Na cestě po Máchově kraji
13.35 Příběhy slavných... Miloslav Šimek
14.30 Císařovy nové šaty

Pohádka (ČR/N, 1994)
16.00 Na krok od nebe
17.00 Cestománie
17.30 AZ-kvíz
18.00 Události v regionech
18.25 Kde domov můj?
18.55 Události za okamžik a počasí
19.00 Události
19.56 Branky, body, vteřiny
20.10 Případy 1. oddělení II (7/8)
21.15 Reportéři ČT
21.59 Výsledky losování Šťastných 10

a Extra Renty
22.00 Petrolejový princ

Western (N/Jug., 1965)
23.30 Návraty k divočině
0.05 AZ-kvíz

Nova
5.55 Snídaně s Novou
8.30 Novashopping
8.45 Ulice (4310)
9.45 Policie Modrava III (8)
10.55 Na lovu II
11.45 Tescoma s chutí
12.00 Polední Televizní noviny,

Sportovní noviny, Počasí
12.25 Doktoři z Počátků (136)
13.40 Dr. House III (9)
14.40 Dr. House III (10)
15.35 Výměna manželek IV
16.57 Odpolední Počasí
17.00 Odpolední Televizní noviny,

Sportovní noviny
17.30 Na lovu II
18.25 Ulice (4311)
19.30 Televizní noviny, Sportovní novi-

ny, Počasí
20.20 Specialisté (173)
21.25 Specialisté (174)
22.30 Kriminálka Las Vegas VII (8)
23.25 Dr. House III (9)
0.20 Dr. House III (10)
1.15 Kriminálka Las Vegas VII (8)
1.55 Specialisté (173)
2.45 Na lovu II
3.45 Doktoři z Počátků (136)

Prima
6.15 M.A.S.H (180)
7.00 Nový den
8.10 M.A.S.H (181-183)
9.35 Receptář prima nápadů
10.30 Walker, Texas Ranger V (5)
11.30 Rizzoli & Isles: Vraždy na pitevně

II (11)
12.30 Komisař Rex II (14)
13.35 Námořní vyšetřovací služba VIII

(16)
14.40 Ano, šéfe!
15.50 Policie v akci
16.50 Policie v akci
17.50 Prostřeno!
18.52 Počasí
18.55 Hlavní zprávy
19.40 Krimi zprávy
19.55 Showtime
20.15 Pálava (1)
21.25 Pálava (2)
22.35 Vinaři II (3)
23.55 Ano, šéfe!
1.05 Z místa činu
2.10 Námořní vyšetřovací služba VIII

(16)
3.05 Rizzoli & Isles: Vraždy na pitevně

II (11)
4.00 Komisař Rex II (14)

Nova Cinema
5.20 Enid 6.40Zelený sršeň 9.15Oživé vodě 10.25
Vzpomínky na Itálii 12.35 Souboj Titánů 14.50
Bláznivej tábor 16.30 Slečna drsňák 2: Ještě
drsnější 18.35 Policejní akademie 7: Moskevská
mise 20.00 Colette: Příběh vášně, drama
(VB/Fr./USA, 2018) 22.15 Vincentův svět, komedie
(USA, 2015) 0.05 Plán útěku 3

Prima cool
7.20 Partička 8.05 Top Gear speciál (2, 7) 10.25
Hvězdná brána V (21, 22) 12.25Námořní vyšetřovací
služba L. A. V (11) 13.20 Simpsonovi X (19-22) 15.10
Hvězdná brána VI (1, 2) 17.15 Námořní vyšetřovací
služba L. A. V (12) 18.15 Simpsonovi XII (2-5) 20.15
Prima Partička – prostě to nejlepší 21.25 Partička
23.10 Re-play 23.45 Simpsonovi XII (2) 0.15
Simpsonovi XII (3) 0.45 Simpsonovi XII (4)

Prima Max
6.00 Nad krajinou 6.25 M.A.S.H 6.55 Námořní
vyšetřovací služba XI (13, 14) 8.50 Pes na střídačku
10.50 Vesmír mezi námi 13.10 Kletba Měsíčního
údolí 15.25 Monster Trucks: Divoká jízda, akční film
(Kan., 2016) 17.40 Tomb Raider, akční film
(USA/VB, 2018)20.00BabyBoom, komedie (USA,
1987) 22.20 Za každou cenu, krimidrama (USA,
2016) 0.25 Austrálie

pondělí 29. srpna 2022

úterý 30. srpna 2022



středa 31. srpna 2022

ČT1
5.59 Studio 6 9.00 Na krok od nebe 9.55

Toulavá kamera 10.25 Objektiv 10.55
Jehlice Sluneční paní. Pohádka
(ČR, 1990) 11.30 Návraty k divočině

12.00 Zprávy ve 12
12.20 Předpověď počasí, Sportovní

zprávy, Události v regionech plus
12.30 Případy podporučíka Haniky (6)
13.20 Na cestě po Železných horách
13.50 Dynastie Nováků (9/13)
14.40 Této noci v tomto vlaku

Krimifilm (ČR, 1984)
15.50 Na krok od nebe
17.00 Cestománie
17.30 AZ-kvíz
18.00 Události v regionech
18.25 Kde domov můj?
18.55 Události za okamžik a počasí
19.00 Události
19.56 Branky, body, vteřiny
20.05 Losování Sportky a Šance
20.10 Hříšní lidé města pražského (13)
21.05 Vraždy v kruhu
22.24 Výsledky losování Šťastných 10
22.25 Detektiv Endeavour Morse III
23.55 Návraty k divočině
0.25 AZ-kvíz
0.50 Osudové lásky

Nova
5.55 Snídaně s Novou
8.35 Novashopping
8.50 Ulice (4312)
9.50 Specialisté (174)
10.55 Na lovu II
11.45 Tescoma s chutí
12.00 Polední Televizní noviny,

Sportovní noviny, Počasí
12.20 Pojišťovna štěstí (2)
13.35 Dr. House III (13)
14.35 Dr. House III (14)
15.30 Výměna manželek V
16.57 Odpolední Počasí
17.00 Odpolední Televizní noviny,

Sportovní noviny
17.30 Na lovu II
18.25 Ulice (4313)
19.30 Televizní noviny, Sportovní novi-

ny, Počasí
20.20 MasterChef Česko VI (2)
21.45 Comeback
22.20 Comeback
22.55 Kriminálka Las Vegas VII (9)
23.55 Dr. House III (13)
0.50 Dr. House III (14)
1.45 Kriminálka Las Vegas VII (9)
2.25 Comeback
2.50 Na lovu II

Prima
6.15 M.A.S.H (185)
7.00 Nový den
8.10 M.A.S.H (186)
8.45 M.A.S.H (187)
9.15 Zoo (44)
10.30 Walker, Texas Ranger V (7)
11.30 Rizzoli & Isles: Vraždy na pitevně

II (13)
12.30 Komisař Rex III (1)
13.35 Námořní vyšetřovací služba VIII

(18)
14.40 Ano, šéfe!
15.50 Policie v akci
16.50 Policie v akci
17.50 Prostřeno!
18.52 Počasí
18.55 Hlavní zprávy
19.40 Krimi zprávy
19.55 Showtime
20.15 Hořký svět (1)
21.35 Show Jana Krause
22.40 Show Jana Krause
23.55 Ano, šéfe!
1.05 Policie v akci
2.05 Námořní vyšetřovací služba VIII

(18)
3.00 Rizzoli & Isles: Vraždy na pitevně

II (13)

Nova Cinema
6.00 V oku tornáda 7.20 Velký táta 9.35 Dr. House
III (11, 12) 11.20 Silák Honza 12.50 Život podle Dana
14.40 Sněhurka a kouzelní trpaslíci 16.25 Nákaza
18.20Harry aMeghan: Útěk z paláce, TV film (USA,
2020) 20.00 Aquaman, akční fantasy film
(USA/Austr., 2018) 22.35 Rapeři z Comptonu, živo-
topisné drama (USA, 2015)

Prima cool
8.10TopGear speciál (4, 2) 10.25Hvězdná bránaVI
(3, 4) 12.25Námořní vyšetřovací služba L. A. V (13)
13.20 Simpsonovi XI (4-7) 15.10 Hvězdná brána VI
(5, 6) 17.15 Námořní vyšetřovací služba L. A. V (14)
18.15 Simpsonovi XII (10-13) 20.15 Autosalon.tv
21.25 Fotr na tripu 22.05 Námořní vyšetřovací
služba L. A. XII (11) 23.10 Cyklosalon.tv 23.40
Simpsonovi XII (10) 0.10 Simpsonovi XII (11)

Prima Max
6.10 Meteor Monster Truck 6.30 Námořní vyšetřo-
vací služba XI (15, 16) 8.25 Indiana Jones
a Království křišťálové lebky 10.55 Hudba z Marsu
13.20 Znamení duhy 15.15 Zná ji jako svý boty
18.05 Valdez přichází, western (USA, 1971) 20.00
Dvanáctý muž, válečný film (Nor., 2017) 22.50
Kruhy, horor (USA, 2017) 0.55 Pod povrchem,
mysteriózní thriller (USA, 2000)

ČT1
5.59 Studio 6 9.00 Na krok od nebe II

10.00 Hříšní lidé města pražského
(13) 10.50 Úsměvy Miroslava Vladyky
11.30 Hobby naší doby – letní speciál

12.00 Zprávy ve 12
12.20 Předpověď počasí, Sportovní

zprávy, Události v regionech plus
12.30 Vondráčkovo pozdní odpoledne
13.25 Lustr
14.15 Tajemství Ocelového města
15.40 Reportéři ČT
16.30 Kluci v akci
17.00 Cestománie
17.30 AZ-kvíz
18.00 Události v regionech
18.25 Kde domov můj?
18.55 Události za okamžik a počasí
19.00 Události
19.56 Branky, body, vteřiny
20.05 Losování Sportky a Šance
20.10 Koncert pro Evropu
20.35 Panoptikum města pražského (1/10)
21.35 Všechnopárty
22.29 Výsledky losování Šťastných 10
22.30 Dobrodružství Sherlocka

Holmese
23.25 Dobrodružství Sherlocka Holmese
0.20 Případy detektiva Murdocha XV

Nova
5.55 Snídaně s Novou
8.25 Novashopping
8.40 Ulice (4314)
9.40 Pan Profesor II (15)
10.55 Na lovu II
11.50 Tescoma s chutí
12.00 Polední Televizní noviny,

Sportovní noviny, Počasí
12.25 Pojišťovna štěstí (4)
13.40 Dr. House III (17)
14.35 Dr. House III (18)
15.35 Výměna manželek V
16.57 Odpolední Počasí
17.00 Odpolední Televizní noviny,

Sportovní noviny
17.30 Na lovu II
18.25 Ulice (4315)
19.30 Televizní noviny, Sportovní novi-

ny, Počasí
20.20 Rychle a zběsile

Akční film (USA, 2001)
22.25 Padesát odstínů šedi

Romantické drama (USA, 2015)
0.45 Dr. House III (17)
1.40 Dr. House III (18)
2.20 Comeback
2.45 Na lovu II
3.45 Pojišťovna štěstí (4)

Prima
6.15 M.A.S.H (189)
7.00 Nový den
8.10 M.A.S.H (190)
8.45 M.A.S.H (191)
9.15 Zoo (45)
10.30 Walker, Texas Ranger V (9)
11.30 Rizzoli & Isles: Vraždy na pitevně

II (15)
12.30 Komisař Rex III (3)
13.35 Námořní vyšetřovací služba VIII

(20)
14.40 Ano, šéfe!
15.50 Policie v akci
16.50 Policie v akci
17.50 Prostřeno!
18.52 Počasí
18.55 Hlavní zprávy
19.40 Krimi zprávy
19.55 Showtime
20.15 Můj muž to dokáže
21.35 Mordparta II (2)
22.55 Ano, šéfe!
0.05 Policie v akci
1.05 Námořní vyšetřovací služba VIII

(20)
2.00 Rizzoli & Isles: Vraždy na pitevně

II (15)
2.55 Komisař Rex III (3)

Nova Cinema
5.05 Silák Honza 6.05Harry a Meghan: Útěk z palá-
ce 8.10 Dr. House III (15, 16) 9.55 Stroj času 12.15
Vzpomínky na Itálii 14.05 Bruce Springsteen:
Western Stars 15.35 Jarmark marnosti 18.15 Vy
nám taky, šéfe! 20.00 Maxinožka, animovaný film
(Belg./Fr./USA, 2017) 21.50 Hranaři, thriller (ČR,
2011) 23.40 Ubal a zmiz, komedie (ČR, 2021)

Prima cool
5.10 Umění je cool 6.15 Autosalon.tv 7.40 Re-play:
Tutorial 8.05 TopGear speciál (6)9.20 TopGear XX
(2) 10.30 Hvězdná brána VI (7, 8) 12.25 Námořní
vyšetřovací služba L. A. V (15) 13.20 Simpsonovi XI
(12-15) 15.10Hvězdná brána VI (9, 10) 17.15Námořní
vyšetřovací služba L. A. V (16) 18.15 Simpsonovi XII
(18-21) 20.15 Zrození planety opic 22.25 Královská
kobra 0.20 Simpsonovi XII (18)

Prima Max
5.05 Nad krajinou 6.00 Nad krajinou 6.25 Meteor
Monster Truck 6.55M.A.S.H 7.20 Námořní vyšetřo-
vací služba XI (17, 18) 9.10 Kletba Měsíčního údolí
11.20 Za láskou vzhůru 13.25 Řetězová reakce
15.40 Zaprášená tajemství 17.35 Dr. T a jeho ženy
20.00 Tady hlídám já, rodinná komedie (ČR, 2012)
22.25 John Stratton: V první linii, akční film (VB,
2017) 0.20 Tiché místo, horor (USA, 2018)

ČT1
5.59 Studio 6 9.00 Na krok od nebe 10.10

Otec Brown IX 10.55 Všechno, co
mám ráda 11.40 Knedlíky

12.00 Zprávy ve 12
12.20 Předpověď počasí, Sportovní

zprávy, Události v regionech plus
12.30 Návraty k divočině
12.55 Pečení na neděli
13.25 Po stopách hvězd
13.50 Na cestě po Vranovsku
14.20 Moudrá sova

Komedie (ČR, 1988)
15.10 Bez ženské a bez tabáku (3)
16.00 Na krok od nebe II
17.00 Všechno, co mám ráda
17.30 AZ-kvíz
18.00 Události v regionech
18.25 Kde domov můj?
18.55 Události za okamžik a počasí
19.00 Události
19.56 Branky, body, vteřiny
20.10 Inspektor Max (1/11)
21.10 Chvilky

Drama (ČR/SR, 2018)
22.39 Výsledky losování Šťastných 10
22.40 Hercule Poirot X
0.15 Návraty k divočině
0.45 AZ-kvíz

Nova
5.55 Snídaně s Novou
8.30 Novashopping
8.45 Ulice (4313)
9.45 Kriminálka Anděl (11)
10.55 Na lovu II
11.50 Tescoma s chutí
12.00 Polední Televizní noviny,

Sportovní noviny, Počasí
12.20 Pojišťovna štěstí (3)
13.35 Dr. House III (15)
14.35 Dr. House III (16)
15.30 Výměna manželek V
16.57 Odpolední Počasí
17.00 Odpolední Televizní noviny,

Sportovní noviny
17.30 Na lovu II
18.25 Ulice (4314)
19.30 Televizní noviny, Sportovní novi-

ny, Počasí
20.20 Pan Profesor II (15)
21.35 Hospoda (45)
22.05 Comeback
22.40 Život ve hvězdách
23.20 Dr. House III (15)
0.15 Dr. House III (16)
1.05 Pan Profesor II (15)
2.00 Život ve hvězdách
2.30 Na lovu II

Prima
6.15 M.A.S.H (187)
7.00 Nový den
8.15 M.A.S.H (188)
8.50 M.A.S.H (189)
9.20 Hořký svět (1)
10.30 Walker, Texas Ranger V (8)
11.30 Rizzoli & Isles: Vraždy na pitevně

II (14)
12.30 Komisař Rex III (2)
13.35 Námořní vyšetřovací služba VIII

(19)
14.40 Ano, šéfe!
15.50 Policie v akci
16.50 Policie v akci
17.50 Prostřeno!
18.52 Počasí
18.55 Hlavní zprávy
19.40 Krimi zprávy
19.55 Showtime
20.15 Zoo (45)
21.35 Inkognito
22.40 Inkognito
23.55 Ano, šéfe!
1.05 Policie v akci
2.05 Námořní vyšetřovací služba VIII

(19)
3.00 Rizzoli & Isles: Vraždy na pitevně

II (14)

Nova Cinema
6.15 Bláznivej tábor 8.25 Dr. House III (13, 14) 10.05
Souboj Titánů 13.00 Harry a Meghan: Útěk z paláce
14.40 Nákaza 16.40 Discopříběh 2 18.15 Stroj času
20.00 Dannyho parťáci 3, krimikomedie (USA,
2007) 22.25 Invaze, sci-fi horor (USA/Austr.,
2007) 0.15 Rapeři z Comptonu, životopisné drama
(USA, 2015)

Prima cool
6.05 Prima Partička – prostě to nejlepší 7.40
Re-play 8.05 TopGear speciál (5)9.15 TopGear XX
(1) 10.25 Hvězdná brána VI (5, 6) 12.25 Námořní
vyšetřovací služba L. A. V (14) 13.20 Simpsonovi XI
(8-11) 15.10 Hvězdná brána VI (7, 8) 17.15 Námořní
vyšetřovací služba L. A. V (15) 18.15 Simpsonovi XII
(14-17) 20.15 Partička XXL 22.00 Krvavé diamanty
23.55 Simpsonovi XII (14) 0.25 Simpsonovi XII (15)

Prima Max
6.00Nad krajinou 6.20Meteor Monster Truck 6.35
M.A.S.H 7.00Námořní vyšetřovací služba XI (16, 17)
8.55 Paříž počká 10.50 Zapomenutý ostrov 12.50
Zná ji jako svý boty 15.30 Želvy Ninja 2, akční film
(USA, 2016) 17.50 Řetězová reakce, akční film
(USA, 1996) 20.00 Sázka na třináctku, krimifilm
(ČR, 1977) 22.00 Tiché místo, horor (USA, 2018)
23.50 Kruhy, horor (USA, 2017)

čtvrtek 1. září 2022

pátek 2. září 2022

středa 31. srpna 2022

ČT1
5.59 Studio 6 9.00 Na krok od nebe 9.55

Toulavá kamera 10.25 Objektiv 10.55
Jehlice Sluneční paní. Pohádka
(ČR, 1990) 11.30 Návraty k divočině

12.00 Zprávy ve 12
12.20 Předpověď počasí, Sportovní

zprávy, Události v regionech plus
12.30 Případy podporučíka Haniky (6)
13.20 Na cestě po Železných horách
13.50 Dynastie Nováků (9/13)
14.40 Této noci v tomto vlaku

Krimifilm (ČR, 1984)
15.50 Na krok od nebe
17.00 Cestománie
17.30 AZ-kvíz
18.00 Události v regionech
18.25 Kde domov můj?
18.55 Události za okamžik a počasí
19.00 Události
19.56 Branky, body, vteřiny
20.05 Losování Sportky a Šance
20.10 Hříšní lidé města pražského (13)
21.05 Vraždy v kruhu
22.24 Výsledky losování Šťastných 10
22.25 Detektiv Endeavour Morse III
23.55 Návraty k divočině
0.25 AZ-kvíz
0.50 Osudové lásky

Nova
5.55 Snídaně s Novou
8.35 Novashopping
8.50 Ulice (4312)
9.50 Specialisté (174)
10.55 Na lovu II
11.45 Tescoma s chutí
12.00 Polední Televizní noviny,

Sportovní noviny, Počasí
12.20 Pojišťovna štěstí (2)
13.35 Dr. House III (13)
14.35 Dr. House III (14)
15.30 Výměna manželek V
16.57 Odpolední Počasí
17.00 Odpolední Televizní noviny,

Sportovní noviny
17.30 Na lovu II
18.25 Ulice (4313)
19.30 Televizní noviny, Sportovní novi-

ny, Počasí
20.20 MasterChef Česko VI (2)
21.45 Comeback
22.20 Comeback
22.55 Kriminálka Las Vegas VII (9)
23.55 Dr. House III (13)
0.50 Dr. House III (14)
1.45 Kriminálka Las Vegas VII (9)
2.25 Comeback
2.50 Na lovu II

Prima
6.15 M.A.S.H (185)
7.00 Nový den
8.10 M.A.S.H (186)
8.45 M.A.S.H (187)
9.15 Zoo (44)
10.30 Walker, Texas Ranger V (7)
11.30 Rizzoli & Isles: Vraždy na pitevně

II (13)
12.30 Komisař Rex III (1)
13.35 Námořní vyšetřovací služba VIII

(18)
14.40 Ano, šéfe!
15.50 Policie v akci
16.50 Policie v akci
17.50 Prostřeno!
18.52 Počasí
18.55 Hlavní zprávy
19.40 Krimi zprávy
19.55 Showtime
20.15 Hořký svět (1)
21.35 Show Jana Krause
22.40 Show Jana Krause
23.55 Ano, šéfe!
1.05 Policie v akci
2.05 Námořní vyšetřovací služba VIII

(18)
3.00 Rizzoli & Isles: Vraždy na pitevně

II (13)

Nova Cinema
6.00 V oku tornáda 7.20 Velký táta 9.35 Dr. House
III (11, 12) 11.20 Silák Honza 12.50 Život podle Dana
14.40 Sněhurka a kouzelní trpaslíci 16.25 Nákaza
18.20Harry aMeghan: Útěk z paláce, TV film (USA,
2020) 20.00 Aquaman, akční fantasy film
(USA/Austr., 2018) 22.35 Rapeři z Comptonu, živo-
topisné drama (USA, 2015)

Prima cool
8.10TopGear speciál (4, 2) 10.25Hvězdná bránaVI
(3, 4) 12.25Námořní vyšetřovací služba L. A. V (13)
13.20 Simpsonovi XI (4-7) 15.10 Hvězdná brána VI
(5, 6) 17.15 Námořní vyšetřovací služba L. A. V (14)
18.15 Simpsonovi XII (10-13) 20.15 Autosalon.tv
21.25 Fotr na tripu 22.05 Námořní vyšetřovací
služba L. A. XII (11) 23.10 Cyklosalon.tv 23.40
Simpsonovi XII (10) 0.10 Simpsonovi XII (11)

Prima Max
6.10 Meteor Monster Truck 6.30 Námořní vyšetřo-
vací služba XI (15, 16) 8.25 Indiana Jones
a Království křišťálové lebky 10.55 Hudba z Marsu
13.20 Znamení duhy 15.15 Zná ji jako svý boty
18.05 Valdez přichází, western (USA, 1971) 20.00
Dvanáctý muž, válečný film (Nor., 2017) 22.50
Kruhy, horor (USA, 2017) 0.55 Pod povrchem,
mysteriózní thriller (USA, 2000)

ČT1
5.59 Studio 6 9.00 Na krok od nebe II

10.00 Hříšní lidé města pražského
(13) 10.50 Úsměvy Miroslava Vladyky
11.30 Hobby naší doby – letní speciál

12.00 Zprávy ve 12
12.20 Předpověď počasí, Sportovní

zprávy, Události v regionech plus
12.30 Vondráčkovo pozdní odpoledne
13.25 Lustr
14.15 Tajemství Ocelového města
15.40 Reportéři ČT
16.30 Kluci v akci
17.00 Cestománie
17.30 AZ-kvíz
18.00 Události v regionech
18.25 Kde domov můj?
18.55 Události za okamžik a počasí
19.00 Události
19.56 Branky, body, vteřiny
20.05 Losování Sportky a Šance
20.10 Koncert pro Evropu
20.35 Panoptikum města pražského (1/10)
21.35 Všechnopárty
22.29 Výsledky losování Šťastných 10
22.30 Dobrodružství Sherlocka

Holmese
23.25 Dobrodružství Sherlocka Holmese
0.20 Případy detektiva Murdocha XV

Nova
5.55 Snídaně s Novou
8.25 Novashopping
8.40 Ulice (4314)
9.40 Pan Profesor II (15)
10.55 Na lovu II
11.50 Tescoma s chutí
12.00 Polední Televizní noviny,

Sportovní noviny, Počasí
12.25 Pojišťovna štěstí (4)
13.40 Dr. House III (17)
14.35 Dr. House III (18)
15.35 Výměna manželek V
16.57 Odpolední Počasí
17.00 Odpolední Televizní noviny,

Sportovní noviny
17.30 Na lovu II
18.25 Ulice (4315)
19.30 Televizní noviny, Sportovní novi-

ny, Počasí
20.20 Rychle a zběsile

Akční film (USA, 2001)
22.25 Padesát odstínů šedi

Romantické drama (USA, 2015)
0.45 Dr. House III (17)
1.40 Dr. House III (18)
2.20 Comeback
2.45 Na lovu II
3.45 Pojišťovna štěstí (4)

Prima
6.15 M.A.S.H (189)
7.00 Nový den
8.10 M.A.S.H (190)
8.45 M.A.S.H (191)
9.15 Zoo (45)
10.30 Walker, Texas Ranger V (9)
11.30 Rizzoli & Isles: Vraždy na pitevně

II (15)
12.30 Komisař Rex III (3)
13.35 Námořní vyšetřovací služba VIII

(20)
14.40 Ano, šéfe!
15.50 Policie v akci
16.50 Policie v akci
17.50 Prostřeno!
18.52 Počasí
18.55 Hlavní zprávy
19.40 Krimi zprávy
19.55 Showtime
20.15 Můj muž to dokáže
21.35 Mordparta II (2)
22.55 Ano, šéfe!
0.05 Policie v akci
1.05 Námořní vyšetřovací služba VIII

(20)
2.00 Rizzoli & Isles: Vraždy na pitevně

II (15)
2.55 Komisař Rex III (3)

Nova Cinema
5.05 Silák Honza 6.05Harry a Meghan: Útěk z palá-
ce 8.10 Dr. House III (15, 16) 9.55 Stroj času 12.15
Vzpomínky na Itálii 14.05 Bruce Springsteen:
Western Stars 15.35 Jarmark marnosti 18.15 Vy
nám taky, šéfe! 20.00 Maxinožka, animovaný film
(Belg./Fr./USA, 2017) 21.50 Hranaři, thriller (ČR,
2011) 23.40 Ubal a zmiz, komedie (ČR, 2021)

Prima cool
5.10 Umění je cool 6.15 Autosalon.tv 7.40 Re-play:
Tutorial 8.05 TopGear speciál (6)9.20 TopGear XX
(2) 10.30 Hvězdná brána VI (7, 8) 12.25 Námořní
vyšetřovací služba L. A. V (15) 13.20 Simpsonovi XI
(12-15) 15.10Hvězdná brána VI (9, 10) 17.15Námořní
vyšetřovací služba L. A. V (16) 18.15 Simpsonovi XII
(18-21) 20.15 Zrození planety opic 22.25 Královská
kobra 0.20 Simpsonovi XII (18)

Prima Max
5.05 Nad krajinou 6.00 Nad krajinou 6.25 Meteor
Monster Truck 6.55M.A.S.H 7.20 Námořní vyšetřo-
vací služba XI (17, 18) 9.10 Kletba Měsíčního údolí
11.20 Za láskou vzhůru 13.25 Řetězová reakce
15.40 Zaprášená tajemství 17.35 Dr. T a jeho ženy
20.00 Tady hlídám já, rodinná komedie (ČR, 2012)
22.25 John Stratton: V první linii, akční film (VB,
2017) 0.20 Tiché místo, horor (USA, 2018)

ČT1
5.59 Studio 6 9.00 Na krok od nebe 10.10

Otec Brown IX 10.55 Všechno, co
mám ráda 11.40 Knedlíky

12.00 Zprávy ve 12
12.20 Předpověď počasí, Sportovní

zprávy, Události v regionech plus
12.30 Návraty k divočině
12.55 Pečení na neděli
13.25 Po stopách hvězd
13.50 Na cestě po Vranovsku
14.20 Moudrá sova

Komedie (ČR, 1988)
15.10 Bez ženské a bez tabáku (3)
16.00 Na krok od nebe II
17.00 Všechno, co mám ráda
17.30 AZ-kvíz
18.00 Události v regionech
18.25 Kde domov můj?
18.55 Události za okamžik a počasí
19.00 Události
19.56 Branky, body, vteřiny
20.10 Inspektor Max (1/11)
21.10 Chvilky

Drama (ČR/SR, 2018)
22.39 Výsledky losování Šťastných 10
22.40 Hercule Poirot X
0.15 Návraty k divočině
0.45 AZ-kvíz

Nova
5.55 Snídaně s Novou
8.30 Novashopping
8.45 Ulice (4313)
9.45 Kriminálka Anděl (11)
10.55 Na lovu II
11.50 Tescoma s chutí
12.00 Polední Televizní noviny,

Sportovní noviny, Počasí
12.20 Pojišťovna štěstí (3)
13.35 Dr. House III (15)
14.35 Dr. House III (16)
15.30 Výměna manželek V
16.57 Odpolední Počasí
17.00 Odpolední Televizní noviny,

Sportovní noviny
17.30 Na lovu II
18.25 Ulice (4314)
19.30 Televizní noviny, Sportovní novi-

ny, Počasí
20.20 Pan Profesor II (15)
21.35 Hospoda (45)
22.05 Comeback
22.40 Život ve hvězdách
23.20 Dr. House III (15)
0.15 Dr. House III (16)
1.05 Pan Profesor II (15)
2.00 Život ve hvězdách
2.30 Na lovu II

Prima
6.15 M.A.S.H (187)
7.00 Nový den
8.15 M.A.S.H (188)
8.50 M.A.S.H (189)
9.20 Hořký svět (1)
10.30 Walker, Texas Ranger V (8)
11.30 Rizzoli & Isles: Vraždy na pitevně

II (14)
12.30 Komisař Rex III (2)
13.35 Námořní vyšetřovací služba VIII

(19)
14.40 Ano, šéfe!
15.50 Policie v akci
16.50 Policie v akci
17.50 Prostřeno!
18.52 Počasí
18.55 Hlavní zprávy
19.40 Krimi zprávy
19.55 Showtime
20.15 Zoo (45)
21.35 Inkognito
22.40 Inkognito
23.55 Ano, šéfe!
1.05 Policie v akci
2.05 Námořní vyšetřovací služba VIII

(19)
3.00 Rizzoli & Isles: Vraždy na pitevně

II (14)

Nova Cinema
6.15 Bláznivej tábor 8.25 Dr. House III (13, 14) 10.05
Souboj Titánů 13.00 Harry a Meghan: Útěk z paláce
14.40 Nákaza 16.40 Discopříběh 2 18.15 Stroj času
20.00 Dannyho parťáci 3, krimikomedie (USA,
2007) 22.25 Invaze, sci-fi horor (USA/Austr.,
2007) 0.15 Rapeři z Comptonu, životopisné drama
(USA, 2015)

Prima cool
6.05 Prima Partička – prostě to nejlepší 7.40
Re-play 8.05 TopGear speciál (5)9.15 TopGear XX
(1) 10.25 Hvězdná brána VI (5, 6) 12.25 Námořní
vyšetřovací služba L. A. V (14) 13.20 Simpsonovi XI
(8-11) 15.10 Hvězdná brána VI (7, 8) 17.15 Námořní
vyšetřovací služba L. A. V (15) 18.15 Simpsonovi XII
(14-17) 20.15 Partička XXL 22.00 Krvavé diamanty
23.55 Simpsonovi XII (14) 0.25 Simpsonovi XII (15)

Prima Max
6.00Nad krajinou 6.20Meteor Monster Truck 6.35
M.A.S.H 7.00Námořní vyšetřovací služba XI (16, 17)
8.55 Paříž počká 10.50 Zapomenutý ostrov 12.50
Zná ji jako svý boty 15.30 Želvy Ninja 2, akční film
(USA, 2016) 17.50 Řetězová reakce, akční film
(USA, 1996) 20.00 Sázka na třináctku, krimifilm
(ČR, 1977) 22.00 Tiché místo, horor (USA, 2018)
23.50 Kruhy, horor (USA, 2017)

čtvrtek 1. září 2022

pátek 2. září 2022



Odborníci souhlasí: inovativní regenerátor kloubů dokonce v 98% případů pomáhá obnovit ztrátu chrupavky a kloubního maziva

JAK SE ZA 16 DNÍ ZBAVIT
PÍCHÁNÍ V KOLENOU,
KYČLÍCH A RAMENOU?
Objevte přípravek, který pomáhá doplnit až
96% chybějícího kloubního maziva. Zjistěte,
jak můžete získat BEZPLATNÝ PŘÍPRAVEK!
Skupina vědců prokázala, že potíže s klouby lze odstranit
v pohodlí domova. Než to vzdáte a smíříte se s opakovanými
bolestmi a potížemi s pohybem, přečtěte si aktuální zprávy
ze světa odborníků. Tato zpráva může změnit váš život!

Píchá vás v zápěstí? Loupe
vás v kolenou? Praská vám
v kyčlích? Nebo bolest klou-

bů prochází celým vaším tělem?
Pak patříte do skupiny 3 milionů
Čechů, kteří trpí artralgií neboli
bolestmi kloubů různého původu.
Na věku již nezáleží! Podle odbor-
níků zánět kloubů postihuje čím
dál větší skupinu lidí středního
věku a dokonce i velmi mladých
lidí. Nyní má však každý možnost
získat kondici — i vy! Do 3 týdnů se
můžete bezbolestně sehnout, bez
potíží odšroubovat sklenice s kom-
poty, krájet zeleninu do polévky,
vesele háčkovat a kutit. Tým špič-
kových odborníků z Washingtonu
vytvořil průkopnický přípravek,
který snižuje biologický věk klou-
bů až o 19 let.

Za 16 dní si poradí se zánětlivou
i nezánětlivou bolestí kloubů
Víte, že odborníci rozlišují dva
hlavní důvody kloubních pro-
blémů, zánětlivé a nezánětlivé?
První z nich je spojen s otoky,
zarudnutím a teplotou. A druhý
nezpůsobuje žádné otoky. Avšak
každá porucha kloubů znamená
bodavou bolest, která ztěžuje i ty
nejjednodušší činnosti. Naštěstí
existuje širokospektrální proti-
lék: testy prokázaly, že inovativ-
ní přípravek z Washingtonu po-
máhá bojovat s každou podobou
artralgie. Bez ohledu na to, zda
je bodavá bolest v koleni důsled-
kem nedávného zranění nebo de-
generace kloubů způsobené vě-
kem a přirozeným opotřebením
chrupavek, nyní máte možnost

Postarali se o své
klouby včas!

Miroslav, 38 let,
Blansko
Není mi ani
40 let a již jsem
trpěl bolestmi
zad a kolen.
Myslel jsem
si, že pokud to

bude pokračovat, za 10 let budu
chodit s chodítkem. Naštěstí mi to
již nehrozí! Od té doby, co používám
léčebný přípravek z Toronta, mě pře-
stalo píchat v kloubech a praskat mi
v nich a co je nejdůležitější – skoro
nic mě nebolí. Zázrak!

Kateřina, 69 let
Praha
Kvůli bolavým
kloubům jsem
nemohla háč-
kovat ani plést.
Pak jsem začala
mit problém

připravit jednoduchá jídla. Rozhodla
jsem se, že nedovolím, aby mi bolest
kloubů vzala mé koníčky. Objednala
jsem ten přípravek z USA a již po
1. dávce jsem pocítila úlevu. Po
3 dnech mi přestaly tuhnout prsty
a s každým dalším dnem se mi vrace-
la zručnost mladého člověka.

Hynek, 60 let
Brno

Loupalo mě
v kyčlích,
práskalo mi
v loktech
a kolena jsem
měl oteklá tak,

jako by mě pokousal roj rozzuře-
ných vos. Dnes již po předchozích
potížích není skoro ani památky!
Regenerátor kloubů z Washingtonu
působí rychlostí blesku!

INOVATIVNÍ REGENERÁTOR KLOUBŮ
Z USA JE VAŠE ŠANCE, JAK:
3 násobně zrychlit regeneraci kloubní
chrupavky

Zmírnit bolest kolen, kyčlí a páteře

Potlačit otoky zápěstí, kolen, chodidel
a dlaní

Obnovit až 98% struktury kloubů,
šlach, chrupavek, úponů a vazů

Začněte se opět volně pohybovat!

dokonce za 16 dní překonat bo-
lestivé praskání v kostech.

První pomoc při bolestech kloubů
–bez ohledu na to, zda bolí celé
tělo, nebo jen koleno
Jedny z nejčastějších potíží spo-
lečnosti 21. století jsou bodavá
bolest v kříži, praskání v rame-
nou, píchání v zátylku a loupání
v kolenou. Dnes si kromě seniorů
stále více mladých žen a mužů
stěžují na chronickou bolest kostí
a kloubů. Naštěstí se tyto nega-
tivní zprávy mohou brzy změnit
k lepšímu. Skutečnost, že revo-
luční lék z Washingtonu zmír-
ňuje bolest kloubů po 1. dávce,
přináší novou naději na zotavení

odborník v oboru ortopedie

Zastavuje artralgii již
po 1. použití
„Intenzivní výzkumné práce trvaly
posledních 6 let – a tak vznikl při-
pravek, který regeneruje poškozené
klouby jako žádný jiný. A bolest?
Výsledky testů ukázaly, že u 94%
uživatelů, kteří bojují s artralgií, mizí
bolest téměř okamžitě – funguje již
1 dávka! U mladých i dospělých lidí
jsme pozorovali bleskovou obnovu
kloubů a expresní zotavení"

Odborníci souhlasí: inovativní
regenerátor kloubů dokonce v 98%

případů pomáhá obnovit ztrátu chrupavky
a kloubního maziva

milionům lidí, kteří se potýkají
s artralgií. Tento přípravek neu-
věřitelně účinně odstraňuje bo-
lest konkrétního kloubu (např.
kolene) i bolesti mnoha kloubů
příznačné pro taková onemoc-
nění jako je artritida. Sáhněte
po něm, když vás bolí přetížená
páteř i v okamžiku, kdy potíže
„ochromí“ celé vaše tělo.

Toto potřebují vaše klouby –
nový život bez bolesti a otoků!
Kontaktujte poradce ještě dnes
a zjistíte, zda máte nárok na bez-
platný regenerátor kloubů.

ZDARMA PRODUKT

Prvních 100 lidí, kteří zavolají do 29.08.2022,
obdrží 100% DOTACI OD VÝROBCE!

Po - Pá 8 - 20 hod., So - Ne 9 - 18 hod.
(Běžný místní hovor bez příplatků)

Zavolejte!483 579 068

Postarejte o svoje zdraví a zdraví svých blízkých už teď!

Možný účinek
po 16 dnech

kúry.

Možný účinek Možný účinek 

INZERCE



Přijďte ochutnat to nejsladší místo v Hradci. Vlastní výroba skvělých dezertů,
narozeninových a svatebních dortů, příjemné posezení na rozkvetlé zahrádce s výběrovou
kávou, domácími limonádami, drinky, pivními speciály či víny z malých vinařství. Novinkou
jsou nyní i lívancové snídaně, které můžete ochutnat každý víkend, a to jak sladké či slané.

Otevřeno máme každý den od 9H do 20H.
Najdete nás na Balbínově nám. 17, naproti Muzeu.

MF

Potraviny z jihu Čech 26. 8. 2022 / 33

● Jaké dorty jsou trendy ● Kam pro lokální zeleninu
● Rekordní Země živitelka ● Festival plný dobrého jídlaPotraviny

z jihu čech
speciální magazín uvnitř dnešníMFDNES



MOŠTOVÁNÍ
PRO

VEŘEJNOST
JABLEK

A DROBNÉHO OVOCE

Ovocné, zeleninové, zelné
šťávy

Možnost objednání i mimo pracovní dobu

Minimální množství 30 kg

Jablko • Jablko - červená řepa
Jablko - mrkev • Jablko - pomeranč

z kysaného zelí s červenou řepou a jablky

VYRÁBÍME A PRODÁVÁME

725 828 411 • 602 710 068

Na moštování je nutné
se objednat na tel.:

brambory
jablka

(i letních)

STŘEDA AŽ NEDĚLE

z kysaného zelí s jablky

Tuřanské kysané zelí
2 kg, 5 kg, 10 kg

Objednání na tel.: 725 828 411
nebo celé hlávky
krouhané zelí

baleno



Kupujte BIO
pro naši budoucnost!
Správným krokem, jak podpořit
ekologické zemědělce, kteří přirozeně
pečují o půdu, krajinu a hospodářská
zvířata s maximální ohleduplností, je
nákup jejich bioproduktů. Kromě farem
a farmářských trhů je nakoupíte také
v supermarketech. Vždy ale musí nést
označení logem biolistu nebo
biozebry.
Je-li na vámi vybrané potravině logo
biozebry s nápisem „Produkt
ekologického zemědělství“, můžete si
být jisti, že poslední úpravu tohoto
výrobku – ať už výrobu, zpracování, či

balení – provedl subjekt certifikovaný
českou kontrolní organizací. Která
organizace certifikaci v ČR provedla,
zjistíte jednoduše. Stačí se podívat na
číselný kód ve tvaru „CZ-BIO-xxx“, jejž
najdete u loga biozebry.
Pokud výrobek pochází ze zemí
Evropské unie, musí být označen
biolistem, číselným kódem kontrolní
organizace a také informací o původu
surovin. Ten se obvykle uvádí ve
formátu „EU“, nebo „mimo EU“
společně s názvem země, ve které byly
vyprodukovány všechny použité
suroviny.
Více informací o biopotravinách
najdete namyjsmebio.cz.

MĚSTO LIDEM

KAREL HRDINA

ČESKÉ BUDĚJOVICE | Máte rádi asij-
ské speciality, šťavnaté burgery nebo
sladké křupavé churros původem ze
Španělska? Na akci Město lidem, lidé
městu, která tradičně zavírá letní prázd-
niny v Českých Budějovicích, je určitě
ochutnáte.

Slavnost už deset let obsazuje ulice
v historické části města a letos je od
26. do 27. srpna. Kromě zajímavého kul-
turního a společenského programu nabí-
zí i bohatou nabídku pro milovníky dob-
rého jídla. U takzvaných food trucků se
budou opět tvořit fronty.

„Určitě si dám radši nějakou exotickou
specialitu než tradiční klobásu s hořčicí.
Když vyjde počasí, tak je fajn sednout si
na dovezený trávník a ochutnat třeba asij-
skou pálivou polévku,“ konstatoval Ladi-
slav Šíma z Českých Budějovic.

Robin Mikušiak, který slavnost se
svým týmem pořádá, popsal, proč věnu-
jí tolik pozornosti občerstvení. „Cestov-
ní ruch je po celém světě navázaný na
gastro. My Město lidem řadíme i mezi
produkt cestovního ruchu a hodně ná-
vštěvníků tuhle nabídku pozitivně oce-
ňuje. Ale je to pro nás i zdroj příjmu. Je
strašně obtížné dělat takhle velkou akci
s nulovým vstupným. A letos bude na-
bídka myslím ještě lepší. Pokud vím,
tak už nás ti nejlepší foodtruckeři v Čes-
ku berou jako akci, kam chtějí jet. Už ne-
musíme nikoho přemlouvat a vysvětlo-
vat, že to děláme dobře a že chodí lidi.
To je fajn pocit, protože tím uznávají

kvalitu naší práce,“ popsal Mikušiak,
který žije v Písku, kde pořádá slavnosti
piva. Letos budou od 2. do 3. září
a i tam bude kromě lákavé nabídky piv
dostatečně pestré občerstvení.

Slavnost Město lidem, lidé městu
byla jedna z prvních na jihu Čech, na
kterou začali jezdit kuchaři se svými
food trucky. „Hodně vyrážíme do světa
a na cestách nás zaujalo, že i v upravené

dodávce se dá uvařit skvělé jídlo. Proto
jsme začali hledat, jestli něco podobné-
ho není i u nás. Cestování je pro nás ob-
rovská inspirace,“ vyznal se Mikušiak.

Jdou hlavně za jídlem

A dodal, že se setkávají s pozitivními
ohlasy. „Poptávku po třikrát ohřátých
a znovu zamražených haluškách, klobá-

sách a nudlích z pánví nemáme absolut-
ně žádnou. Někteří lidé dokonce akci na-
vštěvují primárně kvůli jídlu,“ těší ho.

Stejně jako každoročně nebude chy-
bět ani bio stánek, kde se zájemci dozvě-
dí spoustu zajímavých informací a záro-
veň ochutnají letošní lokální bio dobro-
ty. O zábavu postaráno budou mít i děti,
na které čeká program s bio tematikou.

Jelikož se konec léta tradičně nese ve
znamení oslav úrody, i letošní desátý
ročník pouličního českobudějovického
festivalu přinese to nejlepší ze světa eko-
logického zemědělství. Přímo na místě
budou čekat ochutnávky bio produktů
od místních farmářů a zároveň se inter-
aktivní formou každý zájemce dozví
mnoho zajímavostí, které o světě biopo-
travin třeba vůbec netuší. Pro děti jsou
připravené zábavné hry, kvízy i soutěže
o drobné dárky.

Slavnost Město lidem, lidé městu ale
zdaleka není jen o jídle. Od pátečního
odpoledne do sobotního večera nabídne
na několika místech v centru koncerty
kapel, divadla pro děti nebo ukázky
sportovců. Letos se navíc organizátoři
posunou s programem víc k Sokolské-
mu ostrovu, obsadí Biskupskou zahra-
du a naopak nevyužijí Krajinskou ulici.
„Už bychom se tam asi nevešli. Chce-
me, aby byla akce příjemná, a ne aby se
museli návštěvníci mačkat. A také nás
už moc nebavilo poslouchat, jak ničíme
druhým podnikání, život a pohodu,“ vy-
světlil změnu Mikušiak a dodal, že se
těší na koncerty kapel Teepee a Snap
Call a na páteční fireshow.

SPECIÁLNÍ TÉMA

Slavnosti budou plné dobrot
Oblíbená akce Město lidem, lidé městu patří 26. a 27. srpna centru Českých Budějovic

Stejně jako loni mohou návštěvníci slavnosti Město lidem, lidé městu ochutnat kvalitní biopotraviny. Akce však není jen o jídle. Od pátečního odpoledne do
sobotního večera nabídne na několika místech v centru Budějovic koncerty kapel, divadla pro děti nebo ukázky sportovců. FOTO | ARCHIV



Řecký filozof Aristippos: Za všech okolností si zachovej...

Tajenka:…vnitřnísvobodu.

Řecký filozof Aristippos: Za všech okolností si zachovej...

Tajenka:…vnitřnísvobodu.
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JAK SE TO DĚLÁ

ČESKÉ BUDĚJOVICE |V roce 1992 za-
ložil Milan Král firmu zabývající se dis-
tribucí solárií. O rok později pak díky
náhodě získal licenci na prodej vozů
Mercedes-Benz a stal se výhradním zá-
stupcem pro jižní Čechy. Společně
s pozdější manželkou Ivetou vybudova-
li rodinnou firmu, do níž dnes patří té-
měř dvě stovky zaměstnanců a tisíce
spokojených zákazníků.

Společnost Milan Král se již 30 let za-
bývá prodejem a servisem vozů Merce-
des-Benz. Vlastníci, partneři a později
i manželé Královi se stejně jako na za-
čátku těší na každý den, který jim přiná-
ší nové výzvy. A protože se Iveta s pečli-
vostí stará o vlastní zaměstnance, ti pak
tvoří, podle jejích slov, součást jejich
velké rodiny a denně neúnavně pečují
o stávající i nové zákazníky. K prodeji
ikonických vozů je dovedla náhoda.

Ani jeden nepochyboval

„Vždy jsem toužil věnovat se něčemu,
co by souviselo s auty. Když mi manžel-
ka volala, jakou jsme dostali nabídku,
myslel jsem si, že si dělá srandu. Po
Mercedesu jsem vždycky toužil, ale ne-
troufl jsem si na něj ani pomyslet. Připa-
dal jsem si jako ve snu,“ vzpomíná sa-
motný Milan Král.

Začátky prověřily jejich odhodlání.
Avšak ani jeden z nich nikdy nepochy-
boval. Manželé Královi skočili do nové-
ho podnikání rovnýma nohama. Již ně-
kolik dnů po podpisu smlouvy s Merce-

desem se konal Mobil salon, kde samo-
zřejmě nechtěli chybět. Vozy si tehdy
půjčili od firmy Auto Helbig, avšak je-
den ze sporťáků dorazil nepojízdný. Ani
to je však neodradilo: „Na stánek jsme
ho museli dotlačit, ale to nám v tu chvíli
bylo jedno,“ usmívá se Iveta Králová.

Zároveň se pustili do budování auto-
salonu na Senovážném náměstí v Čes-
kých Budějovicích a prvního servisního
místa. „Dodnes si vzpomínám na doha-
dování s architekty. Tenkrát po nás chtě-
li, abychom odkryli místní stoku a v au-
tosalonu udělali skleněnou podlahu. Na-
konec na tom naštěstí netrvali. Sháněli
jsme finance a už tehdy jsme hledali po-
zemek pro výstavbu nového dealer-
ství,“ přiznává počáteční komplikace
Milan Král.

„O víkendu se snažíme
získat náskok“
Den před samotnou kolaudací navíc
kvůli pochybení instalatérů vytopila
celý autosalon voda. „Byl to nepříjem-
ný šok, ale všechno jsme zvládli a dru-
hý den zkolaudovali a otevřeli,“ dodává
Iveta Králová.

Od samotného počátku je provázel
pocit, že stále něco nestíhají nebo dohá-
nějí. Avšak Milan Král nikdy nepochy-
boval. A jeho ženu hnala dopředu obrov-
ská touha to dokázat. Milan Král zmiňu-
je, že právě tehdy začali používat svou
oblíbenou hlášku: „Od pondělka do pát-
ku držíme krok s konkurencí a o víken-

dech se snažíme získat náskok.“ Iveta
Králová ho doplňuje: „V té době nám
také chyběly finance. Dodnes si pamatu-
ji, jak se budím hrůzou, že nám po do-
končení prvního salonu bude chybět 150
000 korun na doplacení stavební firmě.“

Museli se vyrovnat s předsudky i s lid-
skou závistí. Jak Milan Král přiznává,
pustili se do něčeho, o čem ani netušili,
jak se to vlastně dělá. Spoustu věcí pro-
to doprovázel systém pokus-omyl. Oba
jsou totiž původně učitelé, Milan Král
studoval český a německý jazyk, takže
v oboru ekonomie a podnikání se toho
musel většinu naučit úplně od nuly.
Také museli bojovat s předsudky vůči
hvězdě na kapotě jako symbolu koloto-
čářů a šmelinářů. A jejich situaci neu-
snadnila ani porevoluční privatizace, po
níž začal panovat názor, že co podnika-
tel, to podvodník a zloděj.

„Poznávacím znamením podnikatelů
byl tehdy dle politiků právě mercedes.
To nám opravdu nepomohlo. Ale byli
jsme mladí a plní elánu a sebevědomí
nám nechybělo, tedy alespoň mně ne,“
upřesňuje Milan Král.

Poslední vůz v prvním roce
prodali na silvestra
Autosalon Milan Král s vozy Merce-
des-Benz byl otevřený 10. prosince
1993. Během prvního roku se prodala
čtyři první auta. V tom dalším už jich
bylo 27.

„První vozy si koupili dva bývalí dů-

stojníci a majitel jedné tiskárny. Posled-
ním kouskem bylo první céčko v jižních
Čechách. Koupil si ho na silvestra jeden
podnikatel ve stavebnictví. Jeho pod-
mínkou ale bylo, že ho ještě ten den,
tedy 31. prosince 1993, dokážeme při-
hlásit. Vyrazil jsem tedy vyzbrojený ma-
lými pozornostmi s vysokým obsahem
alkoholu na policii, kde se tenkrát auta
přihlašovala. Tamní pánové již byli
v rozverné náladě a řekli mi, že auto při-
hlásí, jen když s nimi přinesené dárky
otestuju. Tak jsem se obětoval, zákaz-
ník je prostě zákazník,“ směje se Milan
Král.

Zvládnout se dá všechno,
když se máte na koho
spolehnout
Již v začátcích manželé pochopili, že
zvládnout se dá všechno, když máte ve-
dle sebe někoho, na koho se dá spoleh-
nout. Dostali příležitost, věřili v ni a do-
kázali se naučit a zvládnout neuvěřitel-
né věci. Během třicetiletého působení
vybudovali manželé Královi společ-
nost, kterou posouvají dopředu názory
a spokojenost zákazníků.

„Zákazník je pro nás součást naší vel-
ké rodiny, o kterou se s radostí staráme.
Těšíme se na každý den, protože to zna-
mená další setkání právě se zákazníky.“
Dodnes tvoří manželé součást firmy
a tvrdí, že za jejím úspěchem a spokoje-
nými zákazníky stojí každý člen jejich
téměř dvoustovkové posádky.

Snímek z původního servisu firmy. Už v samotných začátcích měla na teh-
dejší dobu moderní vybavení. FOTO | 2x archiv

Manželé Královi u showroomuMercedes-Benz, který je v Českých Budějovi-
cích u výpadovky na Český Krumlov poblíž Stromovky.

SPECIÁLNÍ TÉMA

Třicetiletou jízdu firmy Milan
Král odstartovala náhoda
„Vaše spokojenost udává náš směr. Už 30 let,“ říkají majitelé rodinné firmy s více než 200 zaměstnanci
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Elektrické vozíky
a skútry

Dojezd 48 km

Rychlost 25 km/h

0,10 Kč / km

Testovací jízda ZDARMA

USB k nabíjení telefonu

Varianty s různými typy brzd

Výkon i pro extrémní kopce

Úložné prostory pro nákup

Šířka 73cm pro snadný
průjezd dveřmi

Bez řidičáku

Výkon 500 W (na přání 1

Nový výrobek

10x delší životnost bater
za příplatek

doplňkové příslušenství

SELVO 3500

58 290 Kč
39 990 Kč

1000 W)

rie

Milisterfer s.r.o.
Radošovice 146, 38601 Radošovice
383 324 405, 777 993 399
www.milisterfer.cz

INZERCE

ČESKÉ BUDĚJOVICE | Nejnavštěvo-
vanější zemědělská výstava Země živi-
telka ovládne od 25. do 30. srpna česko-
budějovické výstaviště. Vedle tradič-
ních vystavovatelů letos program oboha-
tí unikátní interaktivní expozice Svět
bez kouře.
Její část je věnovaná i tabáku jako kul-

turní plodině. Expozice, která má podo-
bu laboratoře virtuálního vědce profeso-
ra Dohořela, však především ukazuje na
škodlivost cigaretového kouře a záro-
veň přináší informace o bezdýmných ře-
šeních. Svět bez kouře je iniciativa spo-
lečnosti Philip Morris, která touto for-
mou představuje svou vizi budoucnosti
bez kouře. Expozici najdou návštěvníci
Země živitelky poblíž Brány sever.
Návštěvníci se dozvědí nejen o histo-

rii pěstování tabáku, ale třeba i to, že ni-
kotin, který není bez rizika, není ani
hlavní příčinou nemocí spojených s kou-
řením a vyskytuje se ve většině druhů
rostlin z čeledi lilkovitých – lilku, bram-

borách i rajčatech. Vedle rostliny tabá-
ku se dospělí návštěvníci ve Světě bez
kouře potkají i s virtuální postavou pro-
fesora Dohořela, která expozicí prová-
zí. A potkat se s ním mohou doslova,

protože tato fiktivní postava je vytvoře-
ná pomocí technologie motion capture,
při níž se zaznamenává pohyb těla a hla-
vy člověka včetně jeho mimiky. Jde
o podobnou technologii, jaká se použí-

vá ve velkých hollywoodských filmech,
například Star Wars a Pán prstenů. Ná-
vštěvníci, kteří přijdou na Zemi živitel-
ku ve dnech 26.–27. srpna, budou mít
možnost s animovanou postavou profe-
sora Dohořela i živě hovořit.
„Věříme, že každý dospělý kuřák má

právo na přístup k vědecky podloženým
informacím o bezdýmných alternati-
vách, které jsou pro jeho zdraví oproti
klasickým cigaretám prokazatelně lepší
volbou. Proto jsme ve snaze informovat
veřejnost o výsledcích vědeckého po-
kroku na tomto poli představili iniciati-
vu Svět bez kouře. Jejím prostřednic-
tvím se snažíme dospělým českým kuřá-
kům názorně vysvětlit rozdíl mezi hoře-
ním a zahříváním, co s sebou hoření při-
náší a proč nastal čas zvážit lepší alter-
nativy,“ říká Andrea Gontkovičová, ge-
nerální ředitelka Philip Morris ČR.
Se Světem bez kouře a profesorem

Dohořelem se lze seznámit také na
www.svetbezkoure.cz. (mrk)

Interaktivní expozici Svět bez kouře najdou návštěvníci Země živitelky po-
blíž Brány sever. FOTO | MAFRA

Na Zemi živitelce bude unikátní
laboratoř Svět bez kouře


