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PRAHA

Plzerisky kraj ma vse, co si mlzZete prat. Krasnou, pestrou prirodu, historické skvosty,
fadu pamatek, kouzelné hrady, zdmky i romantické zficeniny, muzea, sportovni centra,
atrakce pro rodiny, zabavu pro seniory, 1dzné, wellness, kouzelnd mésta a mista.

Region je doslova rajem pro turisty. Hory lakaji v 1été cyklisty i pési turisty. Pfi

navstévé Chodska mate pocit, jako by se zde zastavil ¢as. Svébytna oblast, kde stale pre-
trvavaji silné lidové zvyky, uchvati kazdého. Détem kraj nabizi jednu z nejkrasnéjsich zoo-
logickych zahrad v celych Cechach, Muzeum loutek nebo zébavni park plny pravékych
dinosaurd. A nem(zeme zapomenout ani na svétové unikatni technické centrum s 3D
planetdriem, pro milovniky adrenalinové zdbavy outdoorové parky ¢i jeden z nejlepsich
bikeparkd v celych Cechach a k tomu viemu svétové proslulé pivo a vyte¢nou gastrono-

mii. Tento kraj prosté musite navstivit.

TURISTU . RAJ

. stejneé jako herec

KAREL ZIMA

Vynikajici herec, ale také otec dvou
déti, scénarista, hudebnik, byvaly
automobilovy zavodnik, cestovatel
nebo napftiklad darce ledviny. A hlav-
né velky cestovatel po Plzeriském
kraji.

Které misto doporucujete
pro dovolenou?

Co se tyce destinaci na dovcu nebo vylet,
nenijich v Plzeriském kraji zrovna malo.
Urcité bych zminil Plzen, kterou nenf
tfeba predstavovat. A také Konstantinovy
Lazné, nddherné misto i okoli, kde se
nikdo z rodiny nebude nudit. Je zde
moznost uZit si wellnes, déti se pak
muUZzou prohanét na in-line draze, a po-
kud nechcete, aby vam frnkly, nasadite
helmu a vyrazite s nima. A to nemluvim
o nddherném hradu Gutstejn. Pro mé

byl jesté do nedavna nezndmy a dost

se stydim. No a pak pfijde zizen...

Tak tento rozhovor se za¢ina

ubirat spravnym smérem...

Kdyz vam totiz po vyletu vyschne

v krku, je idedIni navstivit napt. pivovar
Chodovar, ktery jsme nasli nedaleko
Konstantinovych Lazni v obci Chodova
Pland. To byla pecka. Zarucuju vam, Ze
ve vas skvélé pivo z tohoto pivovaru
zmizi, ani nebudete védét jak. A to
nemluvim o restauraci Ve Skale a piv-
nich laznich! Nadhera. Moje babicka
by urcité rekla: ,Nehltej tak, ty Janku"
Zkratka skvély zazitek nejen pro pivare!
Alespon nase rodinka si to uzila velmi
a rozhodné nikdo nelitoval.

Také velmi rad sportujete.

Co napfiklad takova cykloturistika?
Ano, ale spis jen rekreacné, oviem

s o to s vétsim nadsenim. Nedavno jsem
objevil troSku zapomenuty kraj na sever
od Plzné. A lidové fe¢eno jsem ziral
jako husa do flasky, jak fikavala moje
babicka. Pfiroda a baroko tady cyklo-
turistiku povysuji na jedinecny spor-
tovni zazitek propojeny s duchovnem

a davnymi casy baroka. Jsou tu totiz
pfimo barokni cyklotrasy. Jako vychozi
bod doporucuji Plasy. Tam jsme se
ubytovali a je tam i minipivovar, coz

je taky pfijemné.

Jiz jste zminil kolo, pivo, lazné...

Co jesté vy osobné vyhledavate

na dovolené?

Tak ja treba taky moc rad chodim.

I velky vzdalenosti, at uz po pamatkach,
nebo jen tak se toulat pfirodou, kterou
zboziuju! V Plzenském kraji jsem si
oblibil hned nékolik lokalit na Sumaveé,
Chodsku nebo v Ceském lese. Pripadali
jsme si jako v raji, kdyz jsme absolvovali
pé&3i trasy malebnou Sumavou a Ces-
kym lesem. Treba na Zlaté stezce Sly

i nase déti v pubertalnim véku ¢asto jen
s otevienou pusou. My jsme se uby-
tovali v Zelezné Rudg, ale da se i na
Modravé nebo v Kasperskych Horéch.
A préavé v okoli Zelezné Rudy mam
oblibenou trasu za ledovcovymi jezery,
Certovo jezero a Cerné - nejvétsi jezero
v Cesku s hloubkou az 40 metrd.
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Ano, Sumava nabizi propojeni
uchvatné ptirody a zabavy. Ale co
zminéné Chodsko nebo Cesky les?
No na to bych nezapomnél, nebojte.
Ja miluju Domazlice, kterym jsem jako
maly fikal Domalzice. Tady je vyjimec-
nd gastronomie, ty jejich kolace
a kr¢my... ach. Kdyz jsme tam byli
naposledy, udélali jsme si rovnou vylet
do zndmého Klen¢i pod Cerchovem
a na Cerchov. Skvélej zazitek, doporu-
¢uju. No a Cesky les skyta i mnoha
tajemstvi pohnuté historie v podobé
zaniklych obci uprostfed hlubokych
lest. Tam jsem si zase ptipadal trochu
jako v Temném kraji, kriminalnim
seridlu, kde hraju detektiva, ktery
sepisuje baje a povésti ze svého kraje.

A po téch viech nadhernych
mistech... da se nékde svlazit?

Javor, jak by fekla Leontynka z filmu

At ziji duchové. Tedy samoziejmé!
Skvély koupdani jsme méli napf. na
prehradé Hracholusky, kde je rekrea¢ni
oblast plna kempd, koupani a vodnich
sportl a jesté brazdi vody prehrady
parnik! Nebo kousek od Domazlic je
rekreacni stiedisko Babylon, kde je
autokemp. Takze houby zle, jak by fekla
moje maminka.



O propagacni materialy, mapy, priivodce piste: dovolena@plzensky-kraj.cz

Chcete pomoci naplanovat vasi dovolenou v Plzeriském kraji, pfipravit vie na kli¢?
Kontaktujte Pilsenjoy: www.enjoypilsen.cz, info@enjoypilsen.cz
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PLZEN

Poznejte zapadoceskou metropoli

Pokud se rozhodnete, ze stravite dovolenou v Plzni, nebudete litovat. Zapadoceska
metropole ma rozhodné co nabidnout. Muzea, galerie, nejslavnéjsi pivovar, historické
podzemi, nejvétsi védecko-technické centrum, supermoderni planetarium, jedna

z nejkrasnéjsich zoologickych zahrad v Cechéch, k tomu unikatni Loosovy interiéry pro
milovniky architektury nebo nejvy3si kostelni véz v Cechach. A to neni zdaleka vechno.
Prijedte na dovolenou a uvidite sami.

Doporucena doba dovolené: 3-5 dni
Vhodné pro: viechny vékové kategorie, seniory i rodiny s détmi,
zvIasté urceno pro milovniky aktivni dovolené pIné poznavani




VITE,ZE...

... kdyz si v Plzni sdhnete na andéli¢cka, budete mit stésti? Stésti
podle staré povésti nosi andéli¢cek na mfizi katedrély sv. Bartoloméje
na plzeriském namésti. Pozor, ale jen jeden, sdhnout si musite na toho
,0sahaného”.

Plzen pro milovniky kultury a poznavani

< Goticka katedrala sv. Bartoloméje (s nejvyssi kostelni vézi v CR, 102,26 m)

< Velkd synagoga (tfeti nejvétsi stavba svého druhu v Evropé a pata na svéte)

< Loosovy interiéry (jedinecny soubor osmi dochovanych bytovych interiért
od svétoznamého architekta Adolfa Loose)

+ Historické podzemi (labyrint sklept a chodeb pod historickym centrem)

< Muzea a galerie (nejvétsi je Zdpadoceské muzeum)

Plzen pro déti

% Zoo (druha nejstarsi ¢eskd zoo s vice nez 1300 druhy zvifat)

< Akva Tera (nejvétsi terarijni expozice v Plzeriském kraji)

< Dinopark (obfi modely dinosaur()

< Techmania Science Centre a 3D planetérium (nejvétsi védecko-technické
centrum)

< Muzea (strasidel, loutek)

< Naucné stezky pro rodiny s détmi

Plzen pro sportovce a vyznavace aktivni zabavy

Projizdky na in-linech, na kolech po cyklostezkach, lezeni po horolezeckych
sténach, projizd'ky na slapadlech, radéni ve skateparcich, prochazky v parcich...
Plzert ma mnoho sportovnich areal a mist, kde si uzijete i aktivné odpocinete.
Koupani doporucujeme hlavné v rybnicich Bolevecké rybni¢ni soustavy.

Plzen pro milovniky zlatavého moku

Kdyz feknete ve svété Plzen, kazdy si vybavi pivo. Do pivovaru Plzerisky Prazdroj
roc¢né zavita poznat historii i souc¢asnost svétoznamého lezaku vice nez pdl
milionu navstévnikl z celého svéta. Diky tomu patii plzensky pivovar mezi
deset nejnavstévovanéjsich turistickych mist v Ceské republice. PFijdte se i vy
seznamit s legendou, po které se jmenuje vice nez 70 % piv na svété. Ochutnat
Plzen mizZete v desitkach restauraci v zapadoceské metropoli.

Infocentrum Plzen, Stary Plzenec
O propagacni materialy piste: dovolena@plzensky-kraj.cz

N
|== Tipy na ubytovani

% Penzion Pohoda, Letkov, www.sportpenzionpohoda.cz
< Hotel Purkmistr, www.purkmistr.cz

< Penzion City, www.pensioncityplzen.cz

< Hotel Astory, www.astory.eu

< Pension Wallis, www.wallis.cz



~~ Manétin

ROMANTICKE ZAMKY

/
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Kladruby |
1 - ~
=V OKOLI PLZNE
I
Zbiroh |
r
. I
Hor3ovsky : Doporuc¢ujeme ubytovani pfimo v srdci Plzeriského kraje. Z Plzné jsou totiz viechna
Tyn ‘ romanticka mista v dojezdové vzdélenosti. Poznat tak mizZete krasné zamky (barokni ¢i

y klasicistni), ale i dalsi zajimavosti, pfitom vdm neuniknou ani nejvétsi ldkadla zapadoceské

'1 { | metropole. Na zdmcich nabizeji nejriznéjsi prohlidkové okruhy, k tém béznym napfiklad velmi
' ' atraktivni no¢ni okruhy. Informace najdete vzdy na strankach jednotlivych objekt(. Prejeme

krasnou dovolenou plnou romantiky.

/

Doporucena doba dovolené: 4-10 dni
Vhodné pro: viechny vékové kategorie, seniory i rodiny s détmi, zvlasté pro milovniky
# pamatek a historie

Zamek Manétin

!mn....,

I

i

|

"

—
Ve

h Pizen pro déti

Z0O s dinoparkem

Zahrada chova nejvice druhi zvitat v CR, zaroven mazete navstivit
i zabavni park s modely dinosaur(

Techmania Science center a 3D planetarium

Nejvétsi védecké centrum v kraji a supermoderni planetdrium
Muzeum loutek

Spejbl s Hurvinkem se v Plzni narodili, a tak neni divu, Ze je zde celé
muzeum

Muzeum strasidel

Ve sklepeni v centru Plzné vladnou strasidla a pohadkové bytosti
Vystup na nejvyssi kostelni véz v Cechach

Ze 102 metrd vysoké véze kostela sv. Bartoloméje je nadherny vyhled
nejen na Plzen

[
|
: Pivovar Plzensky Prazdroj

I Prohlidky stacirny, varen, pivovarskych sklepl atd., dale
: nejvétsi ceska pivnice s vyte¢nou kuchyni

| Pivovarské muzeum a plzeiiské historické podzemi

: Expozice s pfibéhem vzniku piva a podzemni labyrint

I chodeb, sklept a studni ze 14. stoleti

: Déle doporucujeme tradi¢ni plzeriské pivnice

I (Parkén, U Salzmann, Na Spilce, Beer Factory,

: U Mansfelda atd.).

[

O propagacni materialy, brozury a mapy
piste: dovolena@plzensky-kraj.cz
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1. Zamek Zbiroh 2. Zémek Nebilovy 3. Unikétni Tane¢ni sl na zamku v Nebilovech
4. Zamek Kozel, 5. Zamek Horsovsky Tyn 6. Klaster Kladruby

€ s vylety vam poradi

Infocentrum: Manétin, Zbiroh, HorSovsky Tyn, Domazlice, Kladruby
Dale: Turistické informacni centrum mésta Plzné
Regionalni infocentrum Plzenského kraje a Bavorska v Plzni

F_,-\ Tipy na ubytovani

< Vienna house easy Pilsen, Plzen,
www.viennahouse.com/cz/easy-pilsen/hotel

% Primavera Hotel a Congress centre, Plzeri, www.primaverahotel.cz
Hotel U Pramend, Plzen, www.upramenu.cz

% Hotel Victoria, Plzen, www.hotel-victoria.cz

< TIP na ubytovani na zamku: Chateau Zbiroh

2

2,
!

2
%!

24

Na zamek t¥i cisai'li, Zbiroh

Vylet na Zbiroh nemusi byt jen o historii, poznavani,
romantice nebo dobrém jidle ve zdejsi zamecké
krémé. V 1été zajisti vyziti aredl s lanovym centrem,
prekazky jsou na stromech zdmeckého lesoparku.
Zahrajete si také minigolf nebo maxisachy.

Horsovsky Tyn aneb podivejte se,

jak se zilo na zamku

Zbrojnice, jizdarna, historické interiéry purkrabského
palace s dobovou pradelnou a mandlovnou,
komornické pokoje, renesan¢ni loznice... Na hradu

a zamku Horsovsky Tyn se razem ocitnete o nékolik
stoleti zpét.

Poznejte v okoli:

% Rozhledna na Sibeni¢nim vrchu

< Naucné stezky v okoli HorSovského Tyna

Poznejte staré sidlo benediktind,

klaster Kladruby

Tato monumentalni stavba je dilem slavnych

stavitelU. Barokné-goticky kostel je od stavitele Jana

Blazeje Santiniho Aichla, budova nového konventu

pochazi od dalsiho velikana, Kiliana Ignace

Dienzenhofera.

Doporucujeme v okoli:

< Muzeum ceskoslovenského opevnéni

< Hornické mésto Sttibro (skanzen, historické jadro,
muzeum)

< Mésto Tachov (jizdarna Svétce, rozhledna Vysoka,
Muzeum Ceského lesa)

< Chodova Plané (pivovar, pivni [dzné, wellness)

Kvétinovy palac, Nebilovy

Vidensky paldc Nebilovy s pavy na nadvoti, vonicimi
levandulemi i oleandry dycha krasnou atmosférou.
Prohlidkové trasy vedou interiérem, nadherné
zdobenym kvétinovymi motivy. Vrcholi ve zrestau-
rovaném ojedinélém Tanecnim sale s unikatnimi
malbami Antonina Tuvory.

Lovecky zamecek Kozel, ojedinélé

venkovské sidlo Slechty

Klasicistni zamecek s krasnym parkem nabizi

prohlidky zadmku v interiérech s pavodnim mobilia-

fem. Projdete se zafizenymi salony, které slouzily

Slechté k odpocinku. Prohlédnout si mizete

i dal3i objekty zdmku - jizdarnu s kapli, lokajnou

a konirnou. V pfilehlém parku si mGzete zahrat

minigolf, projet se na lodkach.

Navstivte v okoli:

< Hrad Radyné a rotunda sv. Petra a Pavla (nejstarsi
v Cechéach)

% Zficenina hradu Lopata a vyhlidka Mariina skala

Poznejte barokni perlu Manétin

a pfibéh hrabénky Lazanské

Uprostied zalesnéné krajiny lezi Manétin s baroknimi sochami,

krasnym zdmkem a rozlehlym parkem. Pfi prohlidce zamku

objevite pfibéh pozoruhodné Zeny, hrabénky Lazanské, za jejiz

éry prosel zamek nejvétsim rozkvétem.

Doporucujeme v okoli:

% Rabstejn nad Strelou — nejmensi ceské historické mésto

< Marianska Tynice - muzeum a galerie, Centrum baroka

< Plasy (klaster, Centrum stavitelského dédictvi, hrobka rodu
Metternich(, Knizeci pivovar)

< Konstantinovy lazné (lazné, wellness sluzby)

% Zoo Plasy (minigolf, zoopark)



e Chodova Plasy o

| @;’Iané @]
@]Pl?ﬁ R‘;‘ﬁny
@] Dobrany @]

!
|
|
|
|
|
|
|
|
|
I
|
|
|
|
|
|
| Nepomuk
| °
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|

PIVNI RA}

Kde se pivo vafri, tam se dobre dafri!
Prijedte za nejlepsim pivem

Kde jinde byste méli ochutnavat pivo nez ve mésté a v kraji, kde se zrodila svétoznama
legenda. Pivnim centrem je samoziejmé zdpadoceska metropole, kde najdete pivovar
Plzensky Prazdroj, muzeum vénované pivu i velké pivovarské navstévnické centrum. Pravé

@] @] Kasperské Hory
L ]

Zelezna sem poznavat pivo, pivni kulturu a také vyrobu zlatavého moku jezdi desetitisice turistd
Ruda ® @] ro¢né. Po celém Plzeriském kraji jsou ale rozesety dalsi pivovary ¢i minipivovary, kam vas
srde¢né zveme.

Modrava

Doporucena doba dovolené: 2-6 dni
= Vhodné pro: viechny vékové kategorie, zvldsté uréeno pro muze a milovniky piva

Plzerisky Prazdroj
Tam, kde se zrodila legenda...
Pivo z Plzenského Prazdroje dnes
putuje do vice nez 50 zemi svéta.
Ale jen v Plzni pti prohlidce
muUZete ochutnat nefiltrované

a nepasterizované pivo Pilsner
Urquell nacepované pfimo

z lezéckych dubovych sudu

v historickych sklepech. Pro
navstévniky je pfichystana
prohlidkova trasa Pilsner Urquell
nebo Gambrinus. Prohlédnete si
stacirnu, model pivovaru z konce 19. stoleti, varnu z 30. let minulého stoleti nebo historické sklepy, kde se dodnes vyrabi pivo tradi¢ni
metodou jako za dob prvniho slddka. Zlatavému moku je vénovano v Plzni celé Pivovarské muzeum, i tady miZete absolvovat prohlidku
s privodcem. Piimo z muzea se pak mUzete vydat do historického plzerského podzemi. Nefiltrované pivo ochutnate ve vybranych
plzenskych restauracich.

8 www.turisturaj.cz



Za pivnim zazitkem

do Chodovaru

Pét set let dlouhd tradice
vareni piva se pise také
v Chodové Plané. Tady
dnes najdete rodinny
pivovar Chodovar a také
vyhlasené restaurace ci
pivni lazné ve wellness
hotelu U Sladka. Velkym
zazitkem je navstéva
restaurace Ve Skale
vybudované ve starych,
do skaly vytesanych
pivovarskych sklepenich. Tady ochutnate pivo ¢epované piimo
z lezackych sudu skalniho sklepa. V restauraci je umisténé i mini-
muzeum pivovarnictvi.

Desitky minipivovar a stovky riiznych piv

V Plzeniském kraji najdete vice nez tfi desitky malych pivovar(, vétsina

z nich navazala v misté na historickou tradici vafeni piva. Minipivovary

se specializuji kromé klasickych piv i na rlizné ochucena piva. Pivni

specialy ochutnate vétsinou pfimo v pivovarskych restauracich.

Doporucujeme:

< Pivovar Purkmistr Plzen (pivni 1azné, ubytovani, restaurace)

< Pivovar Modra Hvézda Dobftany (pivovar s fadou ocenéni,
az 12 druh piv, ubytovani)

< Knizeci pivovar Plasy (Senk s varnou, specidly s ptichuti grepu,
medu, irské whisky, ubytovani)

% Pivovar Zlatd krdva Nepomuk (spodné i svrchné kvasena piva,
restaurace, hotel U Zeleného stromu)

< Kasperskohorsky pivovar (femeslny pivovar na Sumavé pod
kralovskym hradem Kasperk, moznost ubytovani)

< Pivovar Belveder Zelezna Ruda na Sumavé (restaurace, ubytovani)

< Minipivovar a pivnice u Stocesli v Rokycanech

< Pivovar Lyer na Modravé (restaurace, ubytovani)

VITE,ZE..-

... V Plzni je nejvétsi ceska pivnice? Najdete ji pfimo v aredlu
pivovaru Plzensky Prazdroj, vybudovana byla v byvalych kvasnych
sklepich, nese nazev Na Spilce. Pochutnate si tady kromé piva na
tradicni ceské poctivé kuchyni. Mekkou plzeriského piva je také
Restaurace U Salzmannd, jde o nejstarsi pohostinstvi s penzionem
v Plzni. Tradice se piSe uz od roku 1637.



SUMAVSKE TROJHRADI

Poznejte historicky klenot na Otavé,
tajemneé hrady a pribéh Sumavske popelky

Horazdovice

[
Velhartice _-@® Rabi. :
[ 3 Su"lce : Destinace Susicko nabizi skvélé zdzemi pro atraktivni dovolenou za kazdého pocasi v malebném
A# ,7' N | Sumavském podhfi s historickym klenotem na fece Otavé — méstem Susice. Byvalé kralovské
Zelezna Y /’ ® Zihobce | mésto je povazovéano za vstupni branu na Sumavu, ale samo ma mnoho co nabidnout - kulturu,
Ruda ) "I 4 : zdbavu pro déti, trasy pro bikery, jizdy na in-linech podél Otavy, vodacka dobrodruzstvi... AZ si
L) | Hartmar P Kasperk [ uZijete véeho, co mésto nabizi, projdéte se susickou pavucinou a seznamte se s nejblizéim okolim
| Pragily Kasperské Hory : mésta. Kdyz se vydate smérem k Zihobc(im, okouzli vés kraj, kterym vas provede knézna Kéca,
I ® | pavodem mistni prosta divka, ktera se stala Zenou knizete. Pfi toulkach zndmymi i dosud
: Srni : neobjevenymi misty se seznamite s zivotnim pfibéhem ,Sumavské popelky”.
| ®
: : Doporucena doba dovolené: 3-10 dni
| Modrava : Vhodné pro: viechny vékové kategorie, aktivni seniory i rodiny s détmi, cyklisty, pési
| s | turisty, zvlasté uréeno pro milovniky pfirody a historie, adrenalinové zédbavy, rekreani
l___ - o sportovce a bikery

OBLIBENE MiSTO
ROKU 2020

Sumavské trojhradi

Nejvyse polozeny kralovsky hrad
v Cechach Kasperk, nejrozsah-
lejsi hradni ¢eska zficenina Rabi
a nejromantictéjsi hrad se zam-
kem na Sumavé Velhartice, to
jsou pamatky, které byste méli
vidét. Objekty lezi kolem mésta
Susice, které je oznacovano jako
brana Sumavy. Vyjimeénost
témto hradlim dava okolnf kra-

jina Sumavskych lest. Kasperk je
vam znamy i z pohadek. Kdo by
neznal pohadku Andél Pané

o nesikovném andélovi Petro-
nelovi, ktery zkazi véechno, co
muze.

Kasperk

10 www.turisturaj.cz



€ s vylety vam poradi

Infocentrum Srni, Zihobce, Klatovy, Susice,
Hartmanice, Kasperské Hory, Horazdovice, Horska
Kvilda, Rabi a Strazov.

Najdete zde i pGjcovny elektrokol.

E Tipy na ubytovani

< Zamek Hradek u Susice se zdmeckou
restauraci, www.zamekhradek.cz

< Gabreta Susice, www.hotelgabretasusice.cz

< Pekdrna Susice, www.hotelpekarna.cz

< Ubytovani Rousarka v Susici,
www.rousarka-susice.cz

< Parkhotel Kadperské Hory — Sumavské
bylinné lazné, www.parkhotel-sumava.cz

< Hotel Kasperk, www.hotelkasperk.cz

% Kemp Luh, www.osadaluh.cz

< Vodacky kemp, www.kempsusice.cz

< Kemp Zihobce, http://tj.zihobce.eu

Susice - mésto nekonecnych moznosti

Susice, kdysi proslavena vyrobou sirek, je vhodna jako vychozi misto vasi dovolené.

Pfes den mizete poznavat krasné Sumavské okoli a po svém navratu si uzijete dalsi

zabavu (bazén, sauna, fitness, lezecka sténa, restaurace apod.).

www.mestosusice.cz

Doporucujeme v Susici:

% Kaple Andéla strézce zvand,Andélicek” (552 m n.m.)

» Muzeum Sumavy s nejvétsim mechanickym betlémem

» Svatobor (845 m n. m., kamenna rozhledna)

» Otavska cyklostezka (na kole, pésky, na in-linech podél feky Otavy, moznost
vodactvi po Otavé)

< Lesopark Luh (koupani v fece, ostrov Santos s obcerstvenim, détskym hfistém)

< Putovani po Susické pavuciné (nejkrasnéjsi prochazky ve mésté i okoli, trasy véam

radi poradi v infocentru)
< Koupani (koupalisté Susice, kryty bazén s toboganem a vitivkami)

o

B3

B3

B3

R&j pro bikery

Oblast na upati Sumavy nabizi Gzasnou sit
piirodnich stezek a nové vybudované flow
traily pro horska kola. Jsou zde cesty pro
gravel biky i silni¢ni kola. Singletrailova
lokalita Bike X Zone u Susice vznikla pro
vsechny nadsené cyklisty.
www.bikexzone.cz

NASTIP

Offpark Susice - tady se nudit nebudete
Toto outdoorové centrum nabizi jen a jen
zazitky! Pfirodni lanovy park na brehu Otavy,
sjezd Svatoboru na terénnich kolobézkach,
rafting na Otavé, paintball, akce pro skupiny,
puajcovnu in-line brusli...

www.offpark.cz

Ze Susice po stopach knézny Kaci

Dosud turisticky neobjevena a o to krdsnéjsi mista

v absolutnim klidu posumavského venkova. Mista,

kde se kloubi pfiroda s bohatou historii.

| Vite, 2e... krajem knézny Kéci mlzete putovatina

| kole po vyznacenych trasach? Vice informaci dostanete
. vinfocentru v Zihobcich.

Muzeum Lamberska stezka v Zihobcich - v prostredi
zamku a anglického parku se seznamite s historii

| Slechtického rodu Lamberki a predevsim s zivotnim
pfibéhem osudové lasky knizete Gustava Joachima
von Lamberg a prosté divky Katefiny Hradkové.
Soucasti parku je nau¢nd stezka Netopyfim parkem, Lamberkovo loZe a détské hfisté.
www.zihobce.eu

Dale doporucujeme:

% Muzeum femesel v Nezdicich na Sumavé

< Poutni kostel Narozeni Panny Marie ve Strasiné

< Vychdzka hajného Nasse Sobésickym hajem

< Kaple sv. Erazima, muzeum kostel(i v Nezamyslicich

Kasperské Hory - mésto se zlatou historii

V kralovském mésté pod hradem Kasperk je co
objevovat - Muzeum Sumavy, Muzeum motocyklG

a expozice hracek, historické namésti, Sumavské
bylinné Idzné, spousta pamétek a stezek. Pfi navstéve
Amalina udoli poznate historii zlatokopd

v kanonovitém udoli Zlatého potoka.

Doporucujeme:

< Muzeum seismometrie (misto s jednim z nejcitlivéjsich méreni zemétreseni
a dalSich otfest zemské kdrry na svété, komentované prohlidky s odborniky)

< Geobod geoparku Kralovska Sumava v Rejétejné (expozice, prednasky, komentova-
né vychazky do okoli se zaméFenim na geologii, historii a zivot na Sumavé)
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Sumavska ledovcova jezera
At uz se vydate ke kterémukoliv,
budete nadseni. Nejdostupnéjsi

je Cerné jezero. Toto nejvétsi

ledovcové jezero v Cesku vas
uchvéti svou tmavou barvou,
Certovo zase okolni krajinou, od
nejvyse polozeného jezera Laka

s tfpytici se hladinou se zase
nebudete chtit odtrhnout. Stejné
tak je Uzasnym zazitkem navstéva
Prasilského jezera pod horou
Polednik.

Doporucujeme: pohodovy jezerni
okruh ze Spi¢aku pres Certovo
a Cerné jezero

www.turisturaj.cz

SUMAVA
ZELEZNORUDSKO

Dovolena uprostred krasné prirody,
s veSkerym komfortem na dosabh...

Dovolené na Sumavé je doslova balzdmem na dusi. Odpocinete si a ur¢ité nacerpate silu. Ne
nadarmo se Fika tomuto zalesnénému pasu u hranic s Bavorskem zelend stfecha Evropy. Sumava
je turistickym rajem s rozvinutou infrastrukturou a vybornymi sluzbami. Nabizi krasy ledovcovych
jezer, nadherné pohledy z vysky, istou pfFirodu, nejvyssi Sumavsky vodopad... Tuto Sumavskou
krasu prosté musite vidét na vlastni oci.

Doporucena doba dovolené: 3-10 dni
Vhodné pro: vsechny vékové kategorie, aktivni seniory i rodiny s détmi, pési turisty,
cyklisty, zvlasté urceno pro milovniky klidu a horské pfirody

1. Sumava, pohled na Cerné jezero (Czechtourism Pavel Oufednik)
2. Oblibené Cerné jezero je dostupné i s ko¢arky ¢i malymi détmi




Horské sumavské stredisko Zelezna Ruda
Z kdysi zapadlého méstecka se stalo jedno

z nejvyhledévanéjsich Sumavskych stredisek.
Pro méstecko je typicky kostel Panny Marie
Pomocné z Hvézdy s obrovskou kupoli, je zde
velky vybér ubytovani a restauracnich sluzeb.

TIP NEJEN PRO DET!

Environmentalni centrum v Zelezné Rudé
Toto néavstévnické centrum vam ukaze
Sumavské zajimavosti. Podivate se do historie
lyZzovani, poznéte zdejsi floru, faunu i geologii.
Déti urcité zaujme velky bobfi hrad nebo
moznost zalétat si s Cdpem cernym v jeho
expozici. V budové je také infocentrum

s fadou turistickych material( a suvenyrd.

Pohledy z vysky na Sumavskou krasu a do Alp

Pohledem na sumavskou krajinu se mazete pokochat z ochozi jedné z roz-

hleden. Za jasného pocasi jsou vidét nejen Sumava a Cesky les, ale i Alpy.

Doporucujeme

< Rozhledna Spi¢ak (26,5 m vysoka, ve vysce 1202 m n. m., na vrchol Spi¢aku
muzete pésky, na kole nebo lanovkou)

< Rozhledna Pancit (na vrcholu Pancite ve vy$ce 1214 m n. m., dostat se sem
muzete pésky, na kole nebo lanovkou)

% Polednik (tfeti nejvyse polozena rozhledna v Cesku, ve vy3ce 1315 m n. m,
véz vysokd 37 m, byvala vojenska zékladna s odposlechovou stanici
a rusickou, doporucujeme kvli rekonstrukci v [été 2020 ovéfit dostupnost)

Ski&Bike Spi¢ak - na lanovku

nebo do bikeparku

Lyzarsky aredl nabizi zabavu také v 1été.
Ctytsedackova lanovka vas doveze aZ na
vrchol s rozhlednou. Pro milovniky adre-
nalinu je zde bikepark, pro nejmensi détské
hfisté a tubing. Okolim vedou i stezky k je-
zerdm. Rodinam s détmi doporucujeme
Datlikovu nebo Zajicovu stezku.

VITE, ZE...
... se v této ¢asti Sumavy nachazi nejvyssi sumavsky vodopad?
Jmenuje se Bila strz, leZi ve vySce 940 metrli a jeho vyska je 7 metrd.
... se ve stiedisku Hojsova straz nachazi jediny orloj na Sumavé?
Kazdé poledne odbije prvnich osm tond nasi statni hymny a po jejich
doznéni smrtacek 12x zazvoni na zvon.
... na Gradelském potoce miizete podstoupit vodolééebnou otuZova-
ci proceduru? Jsou zde totiz volné pfistupné venkovni Kneippovy lazné.

Bezpocet stezek vénujicich se nejen femesiné tradici

Nau¢né stezky pro pési mapujici kulturni a pfirodni dédictvi v oblasti Sumav-
skych plani Zeleznorudska a Kasperskohorska — nau¢né stezky na téma
sklafstvi, drevafistvi, téZzby zlata a zpracovani zeleza, obchodni stezky a trasy
po pfirodnich fenoménech (napf. ledovcova jezera). Na stezky navazuji také
souvisejici a doplikova zafizeni pro poznavani i odpocinek (Muzeum Sumavy
Zeleznd Ruda, infocentra atd.).

@ s vylety vam poradi
Infocentrum Nyrsko, Présily, navitévnicka centra NP Sumava, Zelezna Ruda, Strazov
O propagacni materialy piste: dovolena@plzensky-kraj.cz

)

= Tipy na ubytovani

% Penzion Bohmerwald Zelezna Ruda, www.pension-bohmerwald.cz

< Orea Wellness Horizont Zeleznd Ruda, www.resorthorizont.cz

< Penzion Sklarna - Annin,
www.e-penziony.cz/ubytovani-dlouha-ves/annin/penzion-sklarna

1. Lanovka na vrchol Spi¢ak 2. Cykloturstika Novy Brunst, byvala 4
sklarna (e-Bike Sumava) 3. Rozhledna Spi¢ék 4.Rozhledna Pancif < Hotel Grad|, Zelezna Ruda, www.hotelgradl.cz
5. Na rozhlednu Polednik na kolobézkach < U Berand, Zelezna Ruda, www.uberanu.cz



SUMAVA
OKOLi MODRAVY

Poznejte mista, kde se tocila
Policie Modrava, objevte

Horazdovice
( )
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L Susice
Zelezna ° ° P -
Ruda RN kouzelnou Vydru 1 tajemne slate
P'“.“V oY O krase, ktera tady panuje, se nedd vypravét. To musite zazit na vlastni oci. Zalesnéna

Sumava v okoli Modravy, Prasil, Srni ¢i Horské Kvildy nabizi bezpocet vyletti - slaté, feka

S.m" Vydra s obtimi balvany, Sumavské zazra¢né Lurdy, technické pamétky v podobé vodnich
elektraren a k tomu viemu si jesté pfipoctéte zdejsi vyte¢nou Sumavskou kuchyni.
Modrava
® Doporucena doba dovolené: 3-10 dni

Vhodné pro: viechny vékové kategorie, aktivni seniory i rodiny s détmi, p&si turisty,
~ cyklisty, zvlasté ur¢eno pro milovniky horské pfirody

Sumavské zazraéné Lurdy : 3 5 _
Staré poutni misto s nazvem 1. Hauswaldska kaple 2.Vydra na Mod
Hauswaldska kaple pobliz
Srni je zazra¢né misto
opfedené mnoha legendami,
je oznacovéno jako malé
Lurdy. V historickych
pramenech je uvedeno
mnoho zazrak, které se na
tomto misté udaly. Vylet

k tomuto mistu je nddherny,
projdete se kolem 200 let
starého Vchynicko-tetovského
kanalu. Po ném se az do
pocatku 20. stoleti plavilo
Sumavské drevo.

ravé (Miroslav Sekyra)
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NASTIP

Objevte misto, kde se natacela Policie Modrava

Krasnéjsi horské scenérie si pro nataceni detektivniho seridlu rezisér
Jaroslav Soukup nemohl vybrat. Kasperské Hory, chalupy u Srni, Modrava,
Hauswaldska kaple, Cenkova pila, Rejstejn... a dal3i a dal3i nadherna
Janou Vinickou. A vy ted pfi vasi dovolené miiZzete poznat tato nddherna
Sumavska mista osobné. Tak hurd do toho!

Doporucujeme v okoli Modravy:

< Rechle a Vchynicko-tetovsky plavebni kanal

< Klostermannova nauc¢na stezka. NS Povydjii

< P&8i a cyklistické trasy po planich Modravy (Cernd hora,
Pramen Vltavy, Kvilda, slaté, Srni, Antygl apod.)

< Informacni stiedisko Breznik

< Drevak na Modravé (interaktivni expozice o dievé a vyrobg,
zazitkova femeslna dilna, programy pro vefejnost, moznost
ubytovani)

< Cernd hora (z vyhlidkové plosiny je nadherny vyhled nejen
na Sumavu, ale i na Alpy)

Poznejte Sumavské unikaty:

< Symboly Sumavy, slaté (velmi cenny skvost Sumavy, ptistupnych je jich
jen nékolik - Chalupska, Jezerni, Cikanska, Trijezerni slat)

< Funkéni vodni elektrarny Vydra a Ceikova pila (pobliz soutoku fek
Vydry a Kfemelné, dodnes funk¢ni, ojedinélé technické pamatky)

< Jedinecny sklenény oltar v kostele sv. Vintife (Dobra voda u Hartmanic
Vintifova stezka vede z Prasil pres Dobrou vodu, Hartmanice a Annin az do
Blatné)

4 [ : Objevte krasné Sumavské vesnicky

' £ ' Modrava

Byvala dfevaiskd osada na soutoku Modravského, Filipohutského

a Roklanského potoka, jejichz spojenim vznika feka Vydra, je dnes
vyhledavanym stfediskem. Nabizi ubytovéani v penzionech i horskych
chatach, minipivovar a fadu restauraci.

Srni

Jedno z nejoblibenéjsich sttedisek v srdci NP Sumava dostalo kdysi
nazev podle hojné zvére v okoli. Dnes se sem jezdi hlavné za vlky

do navstévnického centra. Méstecko je vybornym vychozim bodem

pro fadu vyletd.

Horska Kvilda

Tato horska obec s typickymi dfevénymi roubenkami lezi na Hamerském
potoce. Obklopuje ji nddhernd Sumavska pfiroda a nekonecné Sumavské
pldné. Z oblibeného turistického strediska vede mnoho cyklotras a stezek
pro pési turistiku.

Prasily

Po dlouhych letech, kdy byla tato obec soucasti vojenského vycvikového
prostoru se zakazem vstupu, je dnes vyhledavanym turistickym mistem.
Prasily nabizeji i celou fadu ubytovacich moznosti. Z Prasil vede spousta
turistickych stezek.

. - el )
1. Policie Modrava 2. Cikénska slat (Fotime Sumavu)
3. Trijezerni slat

Mistni speciality jsou
vytecné, zdejsi kuchafi
pouzivaji pti vafeni hlavné
plody ze Sumavskych lesd,
Cerstvé lesni ovoce nebo
houby. My doporucujeme
trhanec s lesnim ovocem
nebo Sumavské zelniky.

PRO DETI

NAS TIP NEJEN = Navstévnicka centra s viky, rysy,

' jeleny a kouzelna feka Vydra

- Zcela ojedinéla jsou Sumavska
ndvstévnicka centra s vybéhem
vlka u Srni, s jeleny a rysy na
Kvildé. Doporucujeme se s détmi
vydat i podél Sumavské feky Vydry
s obfimi balvany.

O s vylety vam poradi
Infocentrum Srni, Modrava, Prasily, Kasperské Hory,

navstévnicka centra NP Sumava
O propagacni materialy piste: dovolena@plzensky-kraj.cz

N . P
== Tipy na ubytovani
% Parkhotel Tosch - Kasperské Hory, www.parkhotel-sumava.cz

+ Hotely Srni — www.hotely-srni.cz Narodni park Sumava provozuje i dal3i informacni centra se zajimavymi

% Hotel Madr, Modrava, www.hotelmadr.cz interaktivnimi expozicemi. Kompletni nabidku najdete na strankach parku
< Klostermannova chata, Modrava, www.klchata.cz www.npsumava.cz.

< Hotel Rankl, Horska Kvilda, www.hotelrankl.cz

+ Ubytovaniv Prasilech, www.prasilskyraj.cz Informace o Sumavé na strankach www.sumava-bavorskyles.cz.
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PESI TURISTIKA

Pésky prirodou, za pamatkami, na rozhledny

Neni nic vhodnéjsiho pro poznévéni kraje nez pési turistika. Navic Plzensky kraj je doslova
rdjem pro pési turisty. Je zde bezpocet znacenych turistickych tras, navic nejdel3i dalkova trasa
pro pési turistiku, tzv. Zlaté stezka, nebo poutni trasy — Vintifova stezka a Husova cesta. Pfes
region vede také jedna z nejzndméjsich cest poutnikli — Svatojakubska stezka. K tomu je zde
spousta nauc¢nych stezek i tras k nejrtiznéjsim pamatkam, rozhledndm, pottckim apod. Staci
jen si poridit poradné turistické boty a hurd na to.

Doporucena doba dovolené: 2-8 dni
Vhodné pro: pési turisty, poutniky, milovniky poznavani, rodiny s détmi

Husova cesta - dalkova poutni pési stezka
Poutnictvi uz neni jen nabozenskou vysadou. Ve 21. stoleti
ziskava stale vice na oblibé. Putujte krajinou a poznejte historii

a pripomeirite si odkaz mistra Jana Husa.

Husova cesta je dalkova pési poutni stezka, kterou se mizete vydat
po stopach mistra Jana Husa, a to z Prahy az k Bodamskému jezeru na
némecko-svycarském pomezi. Cesta mapuje Husovu posledni Zivotni
pout z Cech do Kostnice, kde byl v roce 1415 upalen. Prochazi
venkovskou krajinou zapadnich Cech pres severni Plzefisko
aTachovsko az do némeckého Barnau.

Etapy v Plzeriském kraji:
Krakovec—Kralovice (21,2 km)
Kralovice—-Rabstejn nad Strelou (24,3 km)
Rabstejn nad Stielou-Nectiny (16,7 km)
Nectiny-Bezdruzice (21,2 km)
Bezdruzice-Plana (23,4 km)
Plana-Tachov (15,6 km)

Tachov-Barnau (DE) (21,4 km)

16 www.turisturaj.cz



VINTIROVA STEZKA

Po stopach slavného poustevnika sv. Vintire

Tato délkova stezka je pojmenovana po sv. Vintifi, coz byl némecky benediktinsky mnich narozeny v 10. stoleti. Vintif¥
se rozhodl vzdat majetku, stal se feholnikem a jako poustevnik procestoval Sumavu. Nakonec se usadil v dnesni Dobré
Vodé, tam také najdete jediny kostel zasvéceny sv. Vintifi.

Poutni Vintifova stezka vede po jedné z nejstarsich obchodnich stezek Prasily - Dobra Voda — Hartmanice — Annin - Susice -
Horazdovice - Blatna. Jeji pocéatek najdete v rakouském klastefe Niederalteich na Dunaji, celkova délka je 150 km.

Pfi putovani po této stezce budete prochazet kolem velkého mnozstvi sakralnich staveb - kapli, kapli¢ek, bozich muk, kfizk(,
soch i pamatnych stromi nebo studanek.

Etapy Vintirovy stezky:
Niederalteich-Lalling 19,08 km
Lalling—Rinchnach 19,61 km
Rinchnach-Zwiesel 15,26 km
Zwiesel-Prasily 20,70 km (DE 16,50 / CZ 4,20 km)
Prasily-Hartmanice 14,40 km
Hartmanice-Susice 16,0 km

Susice-Horazdovice 22,20 km
Horazdovice-Chanovice 14,90 km
Chanovice-Blatna 19,70 km

Kostel sv. Vintite v Dobré Vodé

u Hartmanic

Je jedinym kostelem zasvécenym
sv. Vintifi. Kostel je zndmy diky
unikatnimu sklenénému oltafi,
ktery je pres tfi metry vysoky. Zdobfi
ho 35 figurek ¢eskych i némeckych
svétcy, ze skla je i kfizova cesta, pult
na cteni z bible, rozsadhly betlém

a také socha sv. Vintite.

Informace k Vintifové
stezce a také virtualni
prohlidku zajimavych
mist na stezce najdete
na webovych strankach
www.turisturaj.cz.

TURISTU . RAJ
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Chodova Plana

ZLATA STEZKA

Nekonecné pési putovani pres malebny
Cesky les a zalesnénou Sumavu

Zlatd stezka je nejvétsi sit pésich dalkovych tras ve stfedni Evropé. V Plzeriském kraji
navazuje na stejnojmennou sit stezek v Bavorsku (Goldsteig), s niz jsou propojeny
prihrani¢nimi stezkami. Trasy vedou po znacenych stezkach Klubu ¢eskych turistl a jsou
vyznaceny logem stezky ve tvaru oranzového S (hlavni trasa) a modrého S (propojovaci
a pfivadéci trasy). MUzete se ubytovat kdekoliv pobliz stezky a vyrazet na vylety v okoli
nebo trasu projit s batohem na zadech a nocovat po cesté.

www.zlatoustezkou.cz

Tachov

Pfimda

Béla nad Radbuzou

Domazlice

avorna

. Kasperské
artpanice Hory

Doporucena doba dovolené: 3-8 dni
Vhodné pro: viechny vékové kategorie, aktivni seniory i rodiny s vétSimi détmi, pési
~ turisty, cestovatele s obytnym vozem, zvlasté ur¢eno pro milovniky pfirody a pochodt
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NASTIP
Hlavni trasa je vyznacena na
ukazatelich KCT samolepkou
s oranzovym symbolem.

Nez se vydate na cestu, vyzvednéte si turistické
materialy ke Zlaté stezce.V infocentrech v Plzen-
ském kraji jsou k dispozici mapy jednotlivych etap,
celkova mapa stezky i podrobny etapovy pivodce

Propojovaci trasy mezi CR s mapkami a popisem konkrétnich etap.
a Némeckem jsou znaceny Na trasach Zlaté stezky pak najdete piehledné
modrym symbolem. informacni tabule, kde je nejen mapa, ale také

popis nejblizsich turistickych cild.

V Némecku je k oznaceni hlavni trasy .y a o .
pousity 2luty symbol, propojovaci O propagacni mapy, etapového priivodce Zlaté stezky

trasy jsou znaceny rovnéz mode. piste: dovolena@plzensky-kraj.cz
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Zlata stezka prochazi nadhernou krajinou Doporucujeme na Zlaté stezce:

Ceského lesa a zalesnéné Su’mavvy, ktera je pra- % Chodova Plana (rodinny pivovar, pivni [dzné&, beerarium, wellness hotel)

vem oznacovana jako zelena stiecha Evropy. < Tachov (historické mésto, unikatni jizdarna Svétce, rozhledna Vysoka, muzeum, zamek,
Hlavni trasa méf¥i v Plzeriském kraji celkem bazén, sportovisté, aktivity pro déti)

200 km. Trasa je protkana turistickymi zajima- < Pfimda (zficenina nejstarsiho kamenného hradu v Cechach, kryty bazén)

vostmi (rozhledny, pamatky, kostely, muzea < Béla nad Radbuzou (kamenny barokni most)

apod.?. ) ) ) o < Postiekov (muzeum kroju, kaple sv. Jakuba)

Putovani po Zlaté stezce je nejlepsi planovat podle . Klenéi pod Cerchovem (Dim prirody, Muzeum Jindficha Simona Baara,

etapového privodce, kde jsou veskeré podrobnosti Vyhledy — Baartiv pomnik)

o turistickych cilech. Z Chodové Plané, zndmého
pivovarského méstecka, vede Zlata stezka do
Tachova a pokracuje pres Pfimdu, nad kterou se tyci
zficenina nejstarsiho kamenného hradu v Cechéach.
Putovanim chodskymi vesni¢kami se dostanete az
do Domazlic, centra Chodska. Pres Cesky les pak
pokracuje az na Sumavu. Za nékdejsim kralovskym
méstem Kasperské Hory navazuje na Zlatou stezku
v Jihoceském kraji. Trasa konci az na hranicich,

v jihoceském méstecku Strazny.

< Ujezd u Domazlic (psi socha, socha Jana Sladkého Koziny a KozinGv statek)

< Domazlice (Muzeum Chodska, Sikma véz, historické ndmésti s podloubim, chodské
kolace, tradice, folklor)

< Kdyné (Muzeum ptihranici, Centrum vodni zabavy, rozhledna Korab)

< Zticenina hradu Ryzmberk u Kdyné

< Gloriet Klobouk (na navrsi mezi obcemi Kout a Spanov, pamatnik na bitvu
u Domazlic)

< Dobra Voda u Hartmanic (unikatni sklenény oltaf v kostele sv. Vintite, studanka,
Muzeum Dr. Simona Adlera)

< Kasperské Hory (kralovsky hrad Kasperk, Muzeum Sumavy a Muzeum motorek,
naucné stezky po historii zlatokopd, Amalino udoli

AR AL AAL A

KASPERSKE HORY (RoZC )

P 025, PODMILOVSKYNVRCHEN 12,5
‘ ,5”;.':’? i ',’ .' o 15 ! L
4o’ Ve 7
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T ©
PES| TRASA KET

VELKY RADKOV> 05km
RADESOV 2,5km
DALE PO CERVENE
2(201 GENKOVA PILA

N
E=Tipy na ubytovani

Po trase Ize vyuzit ubytovani v nejrliznéjsich hotelech ¢i penzionech. Pokud budete cestovat obytnym vozem, vyuzijte kempy po trase.
PFi putovani s batohem na zadech muazete piespavat na Sumavé v mistech nouzovych nocovist. Informace najdete na strankéach
WWWw.npsumava.cz.



PESKY NA ROZHLEDNY A VYHLIDKY

Kochejte se dalekymi vyhledy

Rozhledny se tési velké oblibé turistli. Aby také ne, vzdyt po vystoupdni do ochozli a absolvovani leckdy i velmi strmych schod( prichézi ta
nejvétsi odména. Pohled do krajiny, ktery nic nenahradi. A tady, v Plzefiském kraji, je na co se divat. Castokrat dohlédnete nejen do zdejsi
krasné krajiny, ale i do dalekych Alp. Tento region milovniky dalekych vyhledu urcité uspokoji, nabizi jak staré kamenné véze, tak moderni
Zelezné rozhledny a spoustu vyhlidkovych mist. Tak vzhlru k vyskam.

Svatobor u Susice Rozhledna Vysoka u Tachova Rozhledna Bolfanek u Chudenic

Z kamenné rozhledny s turistickou Kovova konstrukce s tocitym schodistém na Zdéna rozhledna na vrchu ,Svaty Wolfgang“

chatou nad Susici mUZete vidét nejen vrcholu kopce Vysoka tycici se nad 1 km od Chudenic patfi k objektu

Susici, ale také Sumavu a $umavské Tachovem nabizi vyhledy z vy$ky 25 metrd. chudenického zamku. Dohlédnete

hrady Kasperk a Rabi. Rozhledna pochazi Vylet si mlzZete zpestfit ndvstévou unikatni na vrcholky Ceského lesa a Sumavy, pfi

z roku 1934 a je vysoka 31 metrd. jizdarny Svétce nebo historického centra jasném pocasi na Doupovské hory a Brdy.
Tachova.

Tipy na rozhledny:

Rozhledny v Plzni - Chlum, Krkavec, Sylvan
a katedrala sv. Bartoloméje s nejvy3si kostelni vézi
v Cechach (102,6 m)

Jizni Plzensko - Kiizovy vrch u Stoda,
Chalupska Stépanka u Zemétic, rozhledna

na Kozichu u Libakovic

Rokycansko - Kotel u Rokycan, rozhledna
na Vrchach u Bfas

Domazlicko - Kurzova véz na Cerchové

Tachovsko - Milite, Biezinka, Bohug(iv vrch,
Havran u Tachova

Klatovsko - Chanovice, rozhledna Na Sedle
Albrechtice, Svata Markéta v Dlazové

Sedlo u Albrechtic Korab na Domazlicku

. V informacnich centrech Plzeriského kraje je k dispozici
Sumava - Spick, Polednik, Panci broZura vénovana rozhlednam. Najdete v ni piehled
i popis vSech rozhleden v regionu.
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DALSI TIPY NA PESI VYLETY

Na mista pIna energie, na zficeniny slavnych hradii...

Nejstarsi dochovany kamenny hrad v CR lezi

na Tachovsku. Jeho jméno je Pfimda a vede

k nému také zajimava naucna stezka. Ta vas

seznami se zdejsi ptirodou i historii. -

po celém Plzenském kraji. Na Tachovsku
doporucujeme dale kulturni pamatku
Gutstejn lezici nedaleko Konstantinovych
Lazni nebo zficeninu hradu Svamberk

na vrchu Krasikov. Na Domazlicku stoji

za navstévu zficenina gotického hradu
Ryzmberk, nedaleko Klatov pak Klenova,
kde je kromé zficeniny hradu také zamek

a galerie.V regionu se nachézeji ale i krasna
mista uz jen s malymi zbytky hradd. U Prestic
na jiznim Plzensku je to hrad Skala, jehoz
zbytky ukryvaji tamni lesy. Uprostied
hlubokych lest nedaleko zamku Kozel lezi
pozUstatky hradu Lopata.

|
i Ziiceniny kdysi slavnych hradii najdete %
||

Vydejte se po naucnych stezkach

v Plzenském kraji

Naucné stezky jsou skvélym prdvodcem pro turisty. Vybrat si mizete podle
tématu, které vas zajima. Vydat se muizete po stopach nasich predki nebo
starych femesel, poznat historii vyroby skla, zdejsi slavnou tézbu, faunu

i fléru, sakralni a jiné pamatky apod. Nau¢né stezky jsou i v samotné Plzni.
Tady dokonce vznikl v roce 2021 projekt Plzni po stezkach, diky kterému
muiZete prozkoumat unikatni mista v okoli Plzné (technicka pamatka
Kolomazna pec, rezervace Petrovka na Sigmondové nau¢né stezce, pros-
kleny ul v Arboretu Sofronka, hradni zficenina VéZka na stezce Frantiska
Malocha apod.). Ke viem trasam vznikly v rdamci projektu turistické letaky
s popisem tras a dalSich podrobnosti.

Nase tipy:

Skalni stezka pod Radyni - vhodna pro rodiny s détmi (kv(ili
terénu ale nevhodna pro kocarky), lesem pies skalni vyhlidky, kolem skal
a obnovenych studanek. Pfi ndvstévé nevynechejte zficeninu hradu
Radyné s pohadkovou expozici ve vézi.

Zd'ar u Chudenic s navstévou Americké zahrady - pohodovy
okruh vhodny i pro mensi déti, vede lesoparkem pod vrchem Zdér. Na trase
je pavilonek Kuchynka, Kvapilova jezirka, unikatni arboretum s nejstar$im
stromem v Evropé, rozhledna Bolfanek, park Lazen.

Pfirodni park Zelenov na Domazlicku se Zelenovskymi
rybniky - vhodné i pro mensi déti, diky interaktivnim tabulim poznaji

ohrozeného raka kamenace.

Po stopach diilni ¢innosti nebo historie sklaFského

Ffemesla - zejména na Tachovsku miizete poznat kdysi slavnou dtilni
¢innost (NS Dolovani v okoli Michalovych Hor, NS Historie hornictvi na
Stribrsku) nebo tajemstvi sklaiského remesla (NS Sklafstvi v okoli Lesné).

Plzensky energeticky okruh

Na tomto okruhu vznikla mista plna energie, osazena byla
kameny vyzarujicimi energii. Zkuste okruh projit a uvidite
sami, jak moc vas tato mista v ptirodé kolem Plzné nabiji.
Prvnim energickym mistem okruhu je skala pod kralovskym
hradem Radyné. Trasa pokracuje pfes Sténovicky Borek,
konkrétné borovy hdjek nad vesnici, dale Vysokou,
zalesnény vrchol kopce nad obcemi Cizice a Sténovice.
Kdmen vyzatujici energii najdete i na celoro¢né vétrném
misté mezi poli u Chlum¢an (Hujab) nebo na tzv. Harabasce,
zalesnéném vrcholu mezi Ulicemi a Rochlovem.
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CYKLOTURISTIKA

- Slapnéte do pedali Po krasnych
 cyklostezkach krasnou krajinou

Mate radi pfirodu, preferujete zpevnénou cestu, nebo asfalt, chcete se na kole dostat
k pamatkam, nebo se radéji fitite z kopce po lesni cesté a zdolavéte prekazky? Cyklotras

°
Klatovy

i mésty... Regionem vede také mezinarodni dalkova cyklotrasa z Prahy do némeckého
Regensburgu. My jsme pro vés vybrali ty nejzajimavéjsi trasy. A pokud chcete na vasi
dovolenou vyjet bez kola, neni problém. Kolo nebo kolobézku si tady pujcite.

Doporucena doba dovolené: 2—6 dni
,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, -~ Vhodné pro: cyklisty, bikery, pokrocilé i zacatecniky

1. Otavska cyklostezka, 2. Cyklotrasa CT 3

Mezinarodni dalkova cyklotrasa CT 3
Praha-Plzen-Regensburg

V Cesku se mizete t&3it na vice nez 200 km této trasy.
V Plzeriském kraji vede stezka pres Rokycany, Plzeri
az do Domazlic a nasledné na hranice s Bavorskem.
Na prejezd z Prahy az na Domazlicko doporucujeme
4 dny s vyuzitim ubytovacich a stravovacich sluzeb
po cesté s certifikaci,Cyklisté vitani”
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EuroVelo 13 - stezka

zelezné opony

Prochazi podél byvalé Zelezné
opony. Cyklisté oceni dobré
znaceni a také informacni tabule
s fadou zajimavosti. Po trase
muzete navstivit: Rozvadov -
Muzeum zZelezné opony —
zaniklou obec Ples, turistické
stfedisko Rybnik v Ceském lese, pobliz stezky Cerchov s rozhlednou,
vodni nadrz Nyrsko, sumavsky vodopad Bild strz a Cerné jezero,
evropské rozvodi Labe/Dunaj, rozhlednu Spi¢ak, Zeleznou Rudu,
Prasilské jezero, rozhlednu Polednik, Sumavsky Oblik, Ttijezerni slat,
Modravu, Breznik.

Na kole podél Vydry a Otavy - Otavska cyklostezka 33

Cekaji vas krasné kilometry na kole ze 3umavské Modravy kolem
kouzelné Vlydry s obfimi balvany a dale podél zlatonosné Otavy.
Cyklostezka vede pres Hartmanice, Susici, Horazdovice. V susickém
useku je spousta zabavy i pro déti. Podél cyklostezky jsou umisténé
zabavni herni prvky a mnoho lavi¢ek k pfijemnému posezeni ve
stinech stromd. Je tady kvalitni asfaltovy povrch, takze vydat se
sem muzete i s mensimi détmi.

Sumavska cyklomagistrala 38 - desitky kilometri
nekonecnymi lesy a pastvinami

Ze Zelezné Rudy se na kole miizete vydat az do jiznich Cech.
Sumavska cyklomagistréla vede pres Prasily, Modravu, Kvildu

a Sumavska strediska jiznich Cech az do Vy3siho Brodu na Vitavé.
Nékolik kilometr(i vede narodnim parkem Sumava. Tady ani neni co
popisovat, nasednéte na kolo a kochejte se sami kradsnou Sumavou!

Bikerim doporucujeme
Spic¢ak nebo Susici
Vyhlaseny bikepark najdete
v $umavském aredlu Ski&Bike Spicak
(traily rdznych obtiznosti z vrcholu
 Spicak, ¢tyfsedackova lanovka,

| bikeservis, shop, bikeskola, ptj¢ovna

kol). Dale doporucujeme singletrailo-

vou lokalitu Bike X Zone u Susice.

Cyklistika pro vSechny nedotéenou pfirodou Brd

Byvaly vojensky Ujezd Brdy je vhodnou lokalitou pro viechny
cyklisty. Jezdi se zde prevazné po zpevnénych cestach a nejsou
tu prejezdy pfes silnice, takze s détmi nemusite mit strach. Brdy
uspokoji i naro¢néjsi cyklisty, ktefi si chtéji dat do téla. Jezdi sem
také cyklobus.

@ Na kole k baroknim pamatkam

Na severnim Plzensku, v krajiné, kde lezi nejvice baroknich skvostd,
byly vyznaceny barokni cyklistické trasy. Zavedou vas do Marianské
Tynice, k plaskému klasteru nebo na zamek Manétin.

N ASTIP

Pro malé i velké bikery pumptrackova draha v Domazlicich
Tenhle zvinény povrch a nejriiznéjsi boule vas nadchnou.
Pumptrackova draha je urc¢ena cyklistim vsech vékovych
kategorii. Jde o netradi¢ni sport na specidlnim zvinéném
povrchu, cyklista se pohybuje a zrychluje jen ,pumpovanim"
hlinénych bouli a projizdénim klopenych zatacek.

o 0 cyklomapy a privodce piste: dovolena@plzensky-kraj.cz

)
= Tipy na ubytovani

P>

% Rekreacni stredisko Rybnik, www.rybnik-ceskyles.cz

o

% Berten Cyklopension Strasice, www.berten.cz
% Penzion Alfa, Zelezna Ruda, www.penzion-alfa.cz
% Penzion Modrava, www.modrava.com
Pujcovny kol:
+ Elektrokola Sumava, Susice, www.elektrokolasumava.cz

2
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ZANIKLE OBCE
V CESKEM LESE A NA SUMAVE

Nahlédnéte do mist, kde
se psaly lidské osudy

Dnes jsou na jejich mistech uz jen ruiny, zarostlé obvodové zdi, majestatni stromy ¢i divoka
piiroda nebo kaplicky a pamatniky pfipominajici leckdy pohnuté lidské osudy. Zaniklé obce

v piihrani¢nich oblastech Sumavy a Ceského lesa lakaji stale vice turistd. Z dostupnych informaci
pro turisty si mizete poskladat zajimavé lidské piibéhy, zjistite, jak se lidem v osadéach

a vesnickach kdysi Zilo. Vétsina obci zanikla po druhé svétové vélce. Zmizely nejen vesnické
chalupy, ale i celé objekty skol, hospodaiskych dvord, zamky i kostely. Prijedte hledat ztracena
mista, pomuze vdm mnoho tiskovych materidld, které byly k této tematice vydany.

Doporucena doba dovolené: 3-8 dni
Vhodné pro: viechny vékové kategorie, pési turisty, zvlasté urceno
pro milovniky poznavani, historie a klidné pfirody bez masové turistiky

o v

Na Sumavské Zhiifi nejen za krasnymi vyhledy

ZhUfi na Sumavé stavalo uz v 17. stoleti. Tuto vesnici, v niz kdysi byla
sklarna a drevény kostel zasvéceny sv. Trojici, pohibil povale¢ny odsun
sudetskych Némcu. Definitivnim koncem byl pro obec pfichod armady
v roce 1952. Dnes tu najdete malou kaplicku, paméatnik padlych
americkych vojaka, kiiz smiteni a také pamatné stromy. A jesté pro
jeden krasny zézitek stoji za to se na Zhafi vydat. Pro nadherny vyhled
na Sumavské hrebeny.
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Na Kolmu si bere pfiroda misto zaniklych obydli zpét
Dnes sem rodiny s détmi chodi hlavné kvuli nauc¢né stezce
Vodni svét, kterd je vénovana bobriim a dalsim zivocichdm.
Kdysi slavnou sklafskou osadu pfipominaji uz jen zar(stajici
ruiny panského dvora. Zarostlé jsou také vodni plochy na
pocatku 20. stoleti vystavéné pro chov pstruh(i. Zivot tady
skoncil po druhé svétové valce, dnes je ale misto domovem
spousty zab i colkl a ziejmé i plachych bobr(. Cela tato
oblast kolem obce Lesna je rajem milovnikd opusténé
krajiny a zaniklych mist.

Sklarska stezka a Arnostova lestirna

Zivot tu kdysi pulzoval v obcich Pofejov, Bazantov ¢i
Zebracky Zdér. Sklafské femeslo pfipomina dnes sklaFska
stezka vychazejici ze Staré Knizeci Huté. Zavede vas

i k jednomu unikatu, k dochovanému lestirenskému
stroji ve zficeninach Arnostovy lestirny.

Na nejstarsi kamenny hrad za nejkrasnéjsim

pohledem na pasma Ceského lesa

Zficenina hradu Pfimda je nejstarsim kamennym hradem

v Cesku. Navstévnikam nabizi nadherné pohledy na okolni
krajinu. Kolem hradu vede Pfimdska nau¢nad stezka, na které
zavitate i k 25 metrd vysoké Milovské lipé, k jedné z nej-
vétsich lip Plzeniského kraje.V Pfimdé se muzete také
ubytovat, jsou zde restaurace a kryty bazén.

VITE,ZE...

... vétsina zaniklych obci lezi v Ceském lese?

| kdyz zanikla mista najdete ¢asto na znacenych turistickych
cestach, je néktera z nich tézké najit. Proto doporucujeme
vyuzit podrobné mapy a mistni produkci knih a brozur
vénovanou pravé zaniklym obcim. Poradi vdm v infocen-
trech. Doporucujeme navstivit zficeninu stfedovékého
hradu Stary Herstejn, pod nimz v udoli lezi tajemny klaster
augustiand v Pivoni, dale nejlépe dochované zbytky staré
sklarny Kfizova Hut nebo nejvyznamnéjsi zaniklou obec Ples.

Za slavnymi sumavskymi Tady je krdsné ubytovani a restaurace.
sklafi do byvalé osady Napiste si o tiskoviny: dovolena@plzensky-kraj.cz
Hirka

Zivot na Hurce a okoli
popsal Karel Klostermann
ve svém romanu Sklafi.
Ze zdejsi sklarny se zrcad-
larnou se vyvazela kdysi
benétska zrcadla do celého
svéta. Kromé skléren

a obytnych budov zde byl i zamecek, hotel U jezera Laka, hostinec,
posta, dva mlyny a lesovna. Doporuc¢ujeme misto navstivit

v ramci vyletu k Sumavskému jezeru Laka. PozUstatky slavné
sklaiské osady vam pripomene i tzv. Hlrecka alej se vzrostlymi
lipami a javory.V misté jsou v soucasnosti pozustatky kostela a také
opravena kaple, informacni cedule a posezeni pro turisty.
Nezapomerite, svacinu s sebou!

Zelezna opona, obrana republiky 1936/38

a obdobi studené valky

<+ Putovani po odposlouchévacich objektech podél zelezné
opony (Dylen, Velky Zvon, Havran, Cerchov, Polednik)

<+ Objevovani objektl zaniklych rot pohrani¢ni straze podél
statni hranice (obdobi studené valky a akce STB Kdmen
a podobné)

% Plzenskd ¢ara - putovani po obranné linii bunkrd z roku
1937/38 od Rabstejna nad Stielou az do Stfibra

< Obrann4 linie priismyku Zelezna Ruda (hledani objektti
opevnéni tohoto Uzemi budovaného v 50. letech, je
vhodné i pro rodice s détmi)

NASTIP
@ s vylety vam poradi Béla nad Radbuzou
Infocentrum Tachov, Béla nad Radbuzou, Klenéi pod s kamennym mostem
Cerchovem (IC s Domem pfirody), Bor, Pfimda, Plana Zdejsi barokni most je sice malicky, stoji

ale za pozornost. Ma své kouzlo, vysta-
vén byl po vzoru Karlova mostu, zdobi
ho Sest baroknich soch svétc(i. Méstec¢-

+% Pension Ple3, Ples, www.pensionples.cz ko ma rozvinutou infrastrukturu, jsou
< Hotel v Podhradi, Pfimda, www.hotelvpodhradi.com zde penziony a restaurace. Doporucu-
< Penzion Obora, Tachov, www.pensionobora.cz

% Hotel Game, Klen¢i pod Cerchovem, www.hotelgame.cz

A~
k= Tipy na ubytovani

jeme navstivit Medovou kavarnu, kde si kromé kavy a dobrot mazete
zakoupit i vyrobky z medu. A médme tip i pro milovniky masa a poctivych
uzenin - Reznictvi a uzenafstvi Dvofakovi na namésti. Dobrou chut.



PANENSKE BRDY

@ Rokycany

 Nedotcené pfirodni krasy
*_"gm i dalsi poznavani

- @ Padrtské
Pof | rybniky Laka vas dovolens v Klidné Ké oiiroda? Prited! dovol do oblasti Brd. Bvaly
° ° aka vas dovolena v klidné a panenské pfirodé? Piijedte na dovolenou do oblasti Brd. Byvaly

Migov vojensky Ujezd se pro svoji zachovalou krésu a vzacna mista dockal také vyhlaseni chrdnéné

krajinné oblasti. Védéli jste, ze je zde dokonce 16 evropsky vyznamnych lokalit? Louky, viesovisté

® Blovice y raselinisté, pramenisté, mokrady, lesy a vsude vzacné a chranéné druhy rostlin a zivocich(.
Takova je oblast CHKO Brdy. Brdy jsou stale nedotcené, veskera infrastruktura je na okraji oblasti.
@ Nepomuk

Takze nezapomerite svacinu s sebou a hura do panenské pfirody.

Doporucena doba dovolené: 3-7 dni
Vhodné pro: viechny vékové kategorie, aktivni seniory i rodiny s détmi, pési turisty
/ a cyklisty. Zvlasté uréeno pro milovniky klidné a pohodové prirody

Pro¢ do Brd?
Brdy, to je panenska pfiroda, ale také historie dobyvani a zpracovani zeleza a 90 let
plsobeni armady. Turistdm se zde na jednom misté otevird moznost bud' pésky, nebo
na kole projet uzemi, kde je stale co objevovat. Vse po zpevnénych cestach, auto zde
nepotkate, takze si pohodu na kole uzije i cyklista zac¢atec¢nik nebo rodiny s détmi.
Brdy jsou plné pfibéh(, téch pohadkovych s vilami a Fabidnem, ale také téch smutnéjsich
spojenych s vystéhovavanim obci z Brd. To vse tvofi krdsu a jedine¢nost tohoto Uzemi,
které mlze podtrhnout setkani s prezivsi fosilii listonohem letnim, ktery nam pfipomene
dévnou minulost, kdy se zde v prvohorach rozklddala tepld mofe. Rozkvetlé louky s kosatci,
zkamenéli trilobiti nebo pozorovani vzacnych motyld, to vse i spoustu dalsiho nabizi Brdy,
které cekaji na vasi ndvstévu.
Doporucujeme:
< Padrtské rybniky (koupani zakédzano)
< Muzeum Stifednich Brd Strasice (venkovni geopark, infocentrum, vystavy)
< Cesta za cernym diamantem v MiroSové
< Atom Muzeum Javor 51 (unikdtni muzeum jaderného zbrojeni, které naleznete

v podzemnim bunkru mezi vesnicemi MiSov a Borovno v Brdech, vice

na www.atommuzeum.cz)



Foto: 1. Dolni Padrtsky rybnik 2, Rozhledna Kotel u Rokycan 3. Unikatni
technicka pamatka vodni hamr Dobfiv, 4. Zamek Blovice se sidlem
muzea

© s vylety vam poradi

Infocentrum Brasy, Strasice, Spalené Pofici, Radnice,
Zbiroh, Rokycany

F_,-\ Tipy na ubytovani

< Relax Hotel Ve Dvore, Spalené Pofici,
www.hotelvedvore.cz

+ Hotel Na Statku, MiroSov, www.hotelnastatku.cz

< Vojenskd ubytovna Strasice (v aredlu Muzea

Strednich Brd) —

Brdy - soucast rozsahlého
Geoparku Barrandien
Geopark zahrnuje stovky
geologickych lokalit a za-
sahuje az do Nevieni.

V Brdech se pohybujete

po dné prvohorniho mote.
Objevuiji se tu pozUstatky
kambrické fauny a flory.
Profily a odkryvy v geo-
parku jsou Uzasné pestré

a ity nejlepsi nebo nej-
krasnéjsi jsou dobfe dostupné na kole, pésky, na lodi ¢i vlakem. Vydate-li

se do Brd, jste zaroven i v barrandienu. Za¢néte svoji cestu do minulosti

u trilobit a skoncete ji v soucasnosti. Nikdo vdam nenabidne cestu do
pravéku, ale v Brdech si ji mliZete prozit spole¢né s priivodci pfi komentova-
nych prohlidkach. Vzdyt drzet v ruce otisk miliony let starého trilobita je pro
kazdého zazitek. Vice na www.geoparkbarrandien.cz.

Pohledy na Brdy i Sumavu z Kotle

Rozhledna Kotel na stejnojmenném vrchu u Rokycan (575 m n. m. ) nabizi
krasné pohledy nejen na Brdy, ale také Sumavu, Cesky les, hrad Radyni nebo
dokonce Krusné Hory. Uz nasi predci védéli, Ze toto misto poskytuje nad-
herné vyhledy, prvni dfevénd rozhledna tu stavala uz v roce 1895. Dnes si
pro vyhledy vystoupate po tocitém schodisti ocelové rozhledny z roku 2014.

Za starym kovaiskym femeslem
Vodni hamr Dobfiv je unikatni

| technickou pamatkou v Ceské re-
publice, vyhlasenou narodni kulturni
pamatkou v roce 2010. Dodnes jsou
tu funkéni zatizeni k vyrobé Zeleza.
Dnesni zdéna budova byla postavena
zacatkem 19. stoleti na misté starsich
drevénych hamrid z let 1658 a 1701.
Bohaté strojni vybaveni pochézi

z 19. stoleti. Vyroba tu byla zastavena ve druhé poloviné 20. stoleti, prostor
hamru se stal zajimavou muzejni expozici.

Déle doporucujeme navstivit:

% Muzeum Dr. B. Horaka v Rokycanech (muzeum se specializuje na historii,
etnografii, paleontologii a pfirodovédu, 6 stalych expozic + dalsi
programy)

< Muzeum na demarkacni linii v Rokycanech (Kolja, Tobruk, Obecnd skola,
Lidice, to je jen maly vycet filmd, ve kterych se objevila vojenskd technika
z tohoto muzea)

< Hvézdarna Rokycany (k dispozici rlizna astronomicka technika
pro pozorovani no¢ni oblohy nebo dennich tkaz)

% Vrch Zd4r na Rokycansku (povéstmi optedeny vrch s pozstatky
kamennych vald, obnovené prizracné studanky a arboretum, vrchol
s majestatnimi skalami Maly a Velky oltar)

+ Plavecky aredl a in-line drdha v Rokycanech

< Zamek v Blovicich s Muzeem jizniho Plzerfiska (narodopisné sbirky,
ojedinéla expozice vénuijici se détskym pokojickiim a také spodnimu
pradlu a jeho udrzbé, od prani az po suseni a mandlovaéni,

NS v zameckém parku)

Spalené Pofici - vychozi misto k poznavani Brd

V méstecku, které je centrem jizniho Podbdrska, je hodné k vidéni.

Renesancni zamek s rozsahlym parkem, barokni Spejchar Ve Dvore se stélou

expozici kresleného humoru Jitiho Wintera Neprakty (jedina v CR), lidovy

roubeny diim se zachovalou cernou kuchyni, mlyn s funkénim mlynskym

kolem, rozhledna Stastna véz s détskym koutkem a lezeckou sténou atd.

Doporucujeme v okoli:

» NS Loukou i lesem za pohadkou (vhodné pro déti)

» Naucné stezky (Za mlynafi od Bradavy - s vodopadem na Hvizdalce,
Perlicky vily Terezky)

P>
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www.regionbrdy.cz



CHODSKO

Misto, kde ochutnate nejlepsi

Horsovsky Tyn
® PR ~
il kolace v Cesku
pod Cerchovem
® ’ . Na Chodsku stale vladne vyjimecny duch predki. Obyvatelé tu zivé udrzuji jedinecné zvyky
@ Domatzlice a tradice. Milovnikdim starych tradic, femesel i architektury ma tento kraj co nabidnout.
Chodsko je zasazeno v malebné krajiné Ceského lesa. Takze tady si uzijete pfirodu
Kdyné. a poznavani zaroven, na kole, pésky..., jak se vdm bude chtit. | pro svoji atraktivitu si navic

Chodsko zachovava poklidny rdz bez masové turistiky. Pro poznani Chodska doporucujeme
alespon tydenni dovolenou.

Doporucena doba dovolené: 3-12 dni
Vhodné pro: viechny vékové kategorie, seniory i rodiny s détmi, cyklisty, pési turisty,
~ zvlasté urceno pro milovniky tradic, folkloru a starych remesel

Musite ochutnat - = Tipy na ubytovéni

Chodské kolace

Takové koldce jinde neochutnate, jsou
opravdu vytec¢né. V mistnich infocen-
trech vam radi poradi, kde koupit ty
nejlepsi. Vyhlaseni pekafi jsou v Bofi-
cich nebo ve Starikové.

Na Chodsku mizete ochutnat

i dalsi speciality. Na jidelnim listku

Ubytovat se miiZzete pfimo v centru
Chodska v Domazlicich nebo Ize vyuzit
pékna ubytovani na venkové v malebné
krajiné Ceského lesa. Velké ubytovaci
moznosti nabizi rekreacni stfredisko
Babylon.

< Penzion u Chodského hradu, Domazlice,

se objevuji pokrmy z brambor pod www.penzionuchodskehohradu.eu

mistnimi nazvy bac, to¢ nebo bacén. < Horsky Hotel Sadek, Dily, www.hotel-sadek.cz

My doporu¢ujeme navstivit Krému < Penzion Apex, Kdyné, www.penzion-apex.eu

U Meluziny v Domazlicich, tady vam totiz gastronomické dobroty + Podvesky mlyn, Tlumacov, www.podveskymlyn.cz

’ . v 7. v o 7 . 7, o i 7li
naserviruji v oble¢eni i s mluvou z ¢asti davno minulych. # Centrum Tiffany, Domazlice,
www.pensiontiffany.cz

< Penzion Janka, Kdyné, www.pensionjanka.cz
% Rekreacni zatizeni Zamek Trhanov, Trhanov L
www.zamek-trhanov.cz
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1. Centrum Chodska Domazlice 2. Cesky les je znamy krasnou pfirodou 3. Rozhledna na
Cerchové 4. Na Chodsku se maluje tradi¢ni chodska keramika

© s vylety vam poradi

Infocentrum Kdyné, Horsovsky Tyn, Pobézovice, Domazlice,
B&la nad Radbuzou, Klen¢i pod Cerchovem (IC a Dim pfirody)
O propagacni materialy piste: dovolena@plzensky-kraj.cz

Tipy na vylety do ptirody v Ceském lese: snamidoprirody.nature.cz

Domazlice a ojedinéla tradice ponocného

Centrem Chodska jsou Domazlice s krdsnym historickym ndméstim

s podloubim a unikatni sikmou vézi. V 1été méstem po setméni prochazi
ponocny v historickém kostymu s halapartnou a lucernou, jeho zpév je
velkym z&zitkem. Chodsky hrad s muzeem Chodska, kulturni centrum
Pivovar Domatzlice, letni kino, ale i bazén nebo muzeum modelové
Zeleznice, nejen to nabizeji Domazlice. Vice na www.idomazlice.eu.

Klen¢i pod Cerchovem, rozhledna Cerchov,

Vyhledy a dalsi vyhlidky

Touto krajinou se Ize toulat bezpocet dni. V Klen¢i mizete navstivit Dam
piirody Ceského lesa a seznamit se s nejslavnéjsim chodskym rodédkem
v Baarové domé. Pomnik J. 5. Baara na Vyhledech je rovnéz ¢astou
zastavkou ndvstévniky, stejné jako rozkvetlé Capartické louky. Vynechat
byste neméli vy3lap na rozhlednu Cerchov (moznost cyklobusu). Cesky
les nabizi pohledy na krajinu prostfednictvim celé fady vyhlidkovych
mist — napt. Sibeni¢ni vrch, Ujezd, Dily, Chrastavice, Cermna a dalsi.

NAS TIP AT ——

Nejvétsi psi socha v Cesku (3,8 x 8,1 m)
Chodsky pes z dilny sochare Michala Olsiaka
shlizi na krajinu na vrcholu kopce Hradek

u Ujezda nedaleko Domazlic. Socha je dut3,
skrz psi tlamu muzete vykouknout ven.

Na Hradku je pomnik vidce chodského
povsténi Jana Sladkého Koziny, jehoz sldvu pfipomina i pamétni sify
na Kozinové statku v Ujezdu.

Muzeum techniky a femesel
Kolove¢ s unikatnim mlynem

na staré baby

Se 7500 exponaty patii mezi nejvétsi
muzea svého druhu v Cesku. Pro-
hlédnete si nejen desitky femesinych
dilen, ale i rozséhlé expozice hodin,
hracich strojl, kocarku, hracek,
elektropftistroja apod. Zcela unikatni
je ale mlyn na staré baby slouzici k navraceni mladi.
www.muzeum-kolovec.cz

KFizem krazem Ceskym lesem na kole
Oblasti vede nékolik mezinarodnich cyklotras,
napf. Eurovelo. Zdejsi krajina nabizi rliznorodé
profily, na své si tak pfijdou zacatecnici

i zdatni cyklisté. Vyzkousejte cyklotrasu z Hor-
Sovského Tyna do Kdyné, provede vas po
zajimavostech spjatych s husitskym hnutim.
Vede pfes DomaZlice, zficeninu hradu Ryzm-
berk nebo Klobouk, pamatnik na bitvu u Do-
mazlic. Ve Kdyni je spousta dalSiho vyziti napf.
Centrum vodni zdbavy, bowling nebo Muzeum pfihraniéi.

\ . P
| Tipy na koupani: 58 | DahIAe doporltlcq{en‘;)e: crekové

s Y < Muzeum krojl v Postiekové
: view doporucl:ujeme | 4 Keramika u !d\o'iié& v Bofricich
| Babylon, rybnik : N Poutni mist DJb  vod

< Poutni misto Dobra voda
: > plvslatym, dnem ey ' u Drazenova
| apfirodnim koupalistém | o
| (plovarna, skluzavka, I % Socharskad stezka na Baldov
: skokansky miistek : < Zficenina hradu Ryzmberk

s e I < Rozhledna Kordb u Kdyné
: hristé...), pfirodni | Pitrodni park Zelen vy
| koupalisté Lomecek : y (NS(i/Z lpa i,e O'd I
: u Mrakova, koupalisté | 4 Fidov ke’enﬁVS em\Lj (I)(cli ni
| Hajovna u Kdyné nebo : . oF ovs absykz?goga € ):3 .
| Kleni pod Cerchovem. P gzvgglc:gv:n:wzeumv ed
| Pfinepfizni pocasi Ize b P i y -
: vyuzit bazén v Domaz- : Hvr’ad a z’amek Horsgvslf}/ Tyn
| |+ PFirodni park Sedmihofi
|

| I

licich a Centrum vodni s L .
Zébavy ve Kdyni. < Certova naucnd stezka (jeden

z nejvétsich viklana v Cesku )



HRACHOLUSKY

Vodni raj, dovolena plna zabavy,

Manétin
L
4 ; wve wve_ o ~ s
|
- odpocinku a vyziti pro kazdeho
L' a e
‘B \ e Ujezd nade Mzi Dovolena na bfehu krasné piehrady bude stat vzdycky za to! Zvlasté kdyz jde o jednu
Stiib °* — z nejkrasnéjsich vodnich ploch v Cesku. Hracholuska pfehrada je jiz dlouhd desetileti
tribro o Hracholusky N vyhledévanou letni rekrea¢ni oblasti. Proto zde po bfezich ptehrady najdete mnoho chat
) a kempu. 22 kilometr( vodni plochy brazdi uz Iéta i oblibeny parnik se 150 misty na palubé.
eKladruby Plzei Navic Hracholusky lezi v nddherné pfirodé a v okoli je co poznévat.

Doporucena doba dovolené: 5-14 dni
. Vhodné pro: viechny vékové kategorie i seniory, pési turisty i cyklisty,
_________________ - zvlasté urceno pro rodiny s détmi a party pratel

Hracholuska prehrada
Hracholusky vznikly zaplavenim udoli MzZe a staly se
vyhleddvanou rekreacni oblasti pro letni dovolenou.
MuizZete se tu po hladiné prohanét na vodnich lyzich,
zkouset rovnovdahu na stale oblibenéjsim paddleboardu
nebo si vychutnat jedine¢nou projizdku parnikem. Zdejsi
kempy nabizi spousty zabavy. Pokud chcete vétsi soukromi,
staci si pronajmout nékterou z chatek na brehu prehrady.
Prehrada je také rajem rybard.

Dale doporucujeme v okoli:

< Hornické mésto Stribro

< Zfticenina hradu Buben a Gutstejn

< Environmentélni centrum Krsy

< Centrum caolinum Nevien

< Zamecky statek Ujezd nade Mzi

< Nejvétsi slune¢ni hodiny na svété u Bezvérova

F_,-\ Tipy na ubytovani

< Transkemp Hracholusky, www.hracholusky.com

< Autokemp Radost, Hracholusky,
www.autokempradosthracholusky.cz

< Kemp Keramika, Hracholusky, www.kempkeramika.cz

< Kemp Kosatka, Hracholusky, www.kempkosatka.cz
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Dovolena u vody - dalsi tipy

K létu patfi voda, to je jasné. Libilo by se vdm vyrazit s partou
pratel na vodu nebo strdvit letni volné dny na biehu rybnika?
Védéli jste, ze kempovat se da i v samotné zdpadoceské
metropoli, v Plzni? Na jejim okraji lezi jedny z nejkrdsnéjsich
rekreacnich rybnikl a u toho nejvétsiho se mlzete ubytovat
v krdsném kempu.

Velky Bolevecky rybnik
@ Bolevecké rybniky jsou
B! Vv Plzni jednim z nejoblibe-
néjsich mist k trdveni
volného ¢asu. Z mésta to
totiz neni daleko. Dopo-
rucujeme vam Velky
Bolevecky rybnik s plazi
“ Ostende, kempem a pUj-
¢ovnou lodék, paddleboar-
du, slapadel, restauracemi atd. Vase dovolend bude idedlni, kdyz
zkombinujete vodni radovanky, toulky pfirodou kolem rybnik,
sport a k tomu poznavani Plzné.
Tip na ubytovani: Autocamp Ostende, www.bolevak.eu

S partou pratel nebo neposednymi ratolestmi na vodu
Vyjet na,vodu', to je vzdy zazitek. A kdyz si navic vyberete
poklidnou feku, kterd neni zrovna vodackou ,dalnici", bude zazitek

Voddci zde obdivuji hlavné okolni krajinu. Kouzelnou fekou je
ur¢ité i Otava, ktera vas provede Sumavou a sumavskym pod-
hafim. Pokud budete pobyvat v okoli Susice, mlzete vyrazit jen
na jednodenni rafting po Otavé.

L

TED

|

Rekreacni stfedisko Babylon

Dovolenad jako za starych cast, koupani v rybniku, hledani hub
v lese, projizd'ky na kole, vecer tabordky a k tomu spousty kras-
nych vyletd. Takova bude vase dovolena na Babylonu v Ceském
lese.

Tip na ubytovani: Kemp Babylon, www. autokempbabylon.cz

Konstantinovy lazné - kemp,

pFiroda, sport, wellness

Konstantinovy 1dzné jsou zndmé jako

lazenské letovisko. Urcité ale neprohlou-

pite, pokud sem pojedete na klasickou

! letni dovolenou. Tedy do zdejsiho
kempu s bazénem pobliz dlouhé

cyklostezky, kam muzete vyrazit i na in-line brusle. Vyuzit mlzete

samoziejmé lazenské ¢i wellness sluzby.

Tip na ubytovani: Kemp Konstantinovy Lazné, www.larocca.cz

Rybnik Chobot - rekreacni stiedisko Sycherak
Stanovani, koupani v rybniku, houbareni a sbirani borlvek,
prochazky lesem... Svij letni raj najdete na biehu rybnika
Chobot nedaleko Bélé nad Radbuzou.




Rabstejn
nad Stielou

BAROKNI KRAJINA

[ ]
Man<tly Marianska

T Pésky i na kole poznejte barokni
| .asy e krasy Plzenskeho kraje

e

Baroko se vyznamné podepsalo na formovani krajiny na severnim Plzerisku. Barokni dobu tu
ptipominaji majestatni dila slavnych baroknich staviteld, nadherné stromové aleje ¢i pozuistatky
starych baroknich dvord. Poznejte pfi vasi dovolené barokni perly, staré skvosty, ale i krdsnou
krajinu a pfirodu. Po stopach baroka se miizete vydat dokonce i na kole. V Plzeriském kraji bylo
vytyceno hned nékolik baroknich cyklotras.

Plzen

Doporucena doba dovolené: 3-8 dni
Vhodné pro: viechny vékové kategorie, pési i cykloturisty,
zvlasté urceno pro milovniky pozndavani, historie a pamatek

Za barokem a slavnym Santinim do Marianské Tynice
Marianska Tynice, kdysi slavné poutni misto, je dnes baroknim

centrem a také sidlem Muzea a galerie severniho Plzeriska. Kostel

Zvéstovani Panny Marie s proboststvim a ambitem byly postave-

ny podle projektu Jana Blazeje Santiniho-Aichla, vyznamného Zépadoéeské ®©
architekta vrcholného baroka. O baroku se vse dozvite ve zdejsi baroko

unikatni expozici Baroko a jeho svét v Centru baroka, kterou

nechal vybudovat Plzensky kraj v ramci projektu Zapadoceské

baroko. Ur¢end je pro laickou vefejnost i odborniky. Je zde k vi-

déni napiiklad ¢tvrta nejpodrobnéjsi mapa Cech z roku 1712.

www.marianskatynice.cz
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1. Plasy 2. Rabstejn nad Strelou (Vaclav Sidorjak) 3. Barokni cyklotrasy 4. Plasy
5. Samonosné schodisté Plasy (Tomas Winkelhofer) 6. Muzeum stavebniho dédictvi Plasy

Barokni Plasy s nékolika unikaty

V Plasich vas ¢ekd hned nékolik zajimavosti. Klaster Plasy nabizi vice prohlidkovych
okruhd. Zavitate do barokniho konventu, obytné budovy mnich ¢i do kostela.
Dozvite se vie o dimysIném feseni slavného architekta Santiniho, ktery nechal
budovu konventu zalozit na 5100 dubovych pilotech zpevnujicich bazinaty podklad.
Obdivovat budete véhlasné samonosné schodisté ¢i barokni malifska a socharska
dila. A co dale? Centrum stavitelského dédictvi se zajimavou expozici v budové
byvalého pivovaru nebo samotné mésto s baroknimi sochami. A na zavér? Treba
navstéva zdejsiho Knizeciho pivovaru.

Za krasami baroka na kole

Mate radi cykloturistiku a pfi tom byste radi poznali zajimavé pamétky a historii?
Pak jste tady spravné.V okoli nejvétsich baroknich pamatek na severnim Plzerisku
vznikly dokonce specidlni barokni cyklotrasy a na stezkach jsou i stylova barokni
odpocivadla. Trasy vedou z Plas, jsou celkem tfi a na kole objedete nejen vsechny
barokni perly v oblasti, ale i staré barokni dvory, a to krdsnou krajinou, kde baroko
zanechalo nesmazatelnou stopu. Cyklistdm je k dispozici mapa s cyklotrasami.
Napiste si o materidly na dovolena@plzensky-kraj.cz.

VITE,ZE...
... V Plzeniském kraji lezi nejmensi historické c¢eské mésto?
Kouzelny Rabstejn nad Strelou najdete uprostied pfirodniho parku
Horni Strela a je sidlem barokné prestavéného zdmku. Vyznamnou
barokni stavbou je také Loretanska kaple.

Doporucujeme dale navstivit:

< Barokni hospodafiské dvory (Hubenov, Kalec, Bykov, Lomany, Rohy, Sechutice)

< Hrobka kancléfe a dalich ¢lent rodu Metternich( v Plasich

< Santiniho kaple v Mladoticich (prvni stavba slavného Santiniho v této oblasti je
vyjimecna tim, Ze ma stejny vnitini i vnéjsi obvod)

< Naucné stezky (Rabstejn nad Stfelou vénovand historii i pfirodé, Stara plaska cesta
od klastera v Plasich pies Marianskou Tynici az ke dvoru Hubenov)

< Studéanka Prelatka v Plasich (zazracny pramen zdravi)

< Muzeum tézby borové smoly v hdjovné v Lomanech u Plas

Os vylety vam poradi

Infocentrum Kralovice, Rabstejn nad Stielou, Plasy, Manétin, Nectiny

-/|_,-\ Tipy na ubytovani
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Pivovarsky dvir Plasy, www.pivovarskydvurplasy.cz
Penzion Na Barokni cesté, Zebnice

Zamecky statek Bykov, www.bykov.cz
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otel Bily Beranek, Kralovice, www.bilyberanek.eu
ameckd foftovna, Obora u Kaznéjova, www.fortovna-pm.cz
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ZA FILMOVYMI MISTY

Chotésov
* N b4 P ° ° -,
Popelka, Cerni baroni, tajemne
-
katakomby a kult sv. Jana Nepomuckeho
« $vihov Zelena Hora
o . N Y k Co takhle pii dovolené objevovat filmova ¢i tajemna mista, nahlédnout
Chudenice €pomu do tai . . L s . .
jemstvi ukrytého pod jezuitskym kostelem a vidét tak raritu evropského
R KIatovy charakteru, klatovské katakomby? Poznejte i mista, kde se tocila nejslavnéjsi

¢eska pohadka Tti ofisky pro Popelku, nebo stary zamek, kde vznikala Svandrlikova
kultovni komedie Cerni baroni.

Doporucena doba dovolené: 3-8 dni
Vhodné pro: viechny vékové kategorie, aktivni seniory i rodiny s détmi,
_________________ / zvlasté urceno pro milovniky poznévani, historie, filma
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Vodni hrad Svihov
Uz je to témér 47 let, co na
Svihovském hradu a v okoli
pobihalo malé piskle a holka
s tvafemi umounénymi od
popela. Slavnou Popelku si
zde stale pfipominaji, maji tu
i vystavni okruh s nazvem

Za tajemstvim Popel¢ina
stfevicku a od hradu vede
Popelc¢ina pohadkova stezka.
Stoji za to absolvovat i dalsi
prohlidkové okruhy,
nakouknout do sklepd, kde
se drive skladovaly potraviny,
do tajemné cerné kuchyné,
loZnice hradni pani nebo
zbrojnice. Dozvite se také,
které dalsi ¢eské pohadky

a filmy na hradé vznikaly.

A chcete-li si navstévu jesté
vice uzit, zavitejte sem na
jednu z nocnich ozivlych
prohlidek.
www.hradsvihov.cz
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Po stopach Cernych baronii na Zelenou Horu

Zamek Zelend Hora u Nepomuku, kde byl nalezen Rukopis zelenohorsky

a kde se tocila komedie Cerni baroni, se otevira jen mimoradné. Letos v 1été
je tomu ale jinak. Na zdmku je filmova expozice Cerni baroni, na kterou se
muZzete pfijet podivat vzdy od patku az do nedéle. Podrobnosti najdete na
strdnkach www.cernibaroni.cz. Prostory zdmku poslouzily také francouzskym
filmafam k nataceni filmu,Katefina Kurdzna” ¢i seriélu,,John Sinclair”. Oblast
u méstecka Nepomuk stoji za to navstivit. Nepomuk je totiz rodistém velikdna
a nejvyznamnéjsiho barokniho svétce Jana Nepomuckého.

Za mumiemi nebo do barokni lékarny do Klatov

Jedna evropska rarita na vas ceka v Klatovech. Pod zdejsim jezuitskym kos-
telem v kryptéch lezi po staleti ukryté mumie. Kdysi tu bylo na dvé stovky
zemfelych, dnes je k vidéni na tfi desitky mumifikovanych tél, 7 dalsich je
uloZeno ve vefejnosti nepfistupné ¢asti krypt. Katakomby vypravi velky
pfibéh baroknich jezuitskych Klatov, k vidéni jsou dobové listiny, historické
predméty, modely staveb. Také klatovska barokni Iékarna U Bilého jednorozce
je unikdtem. Podava vérny obraz prace apatykare i prostiedi [ékarny z 18. sto-
leti. Jde o jednu z nejzachovalejsich l1ékaren svého druhu nejen u nés, ale

i ve svéte.

Déle doporucujeme v okoli Klatov:

< Hrad a zdmek Klenova s galerii

< Rozhledna a kaple sv. Markéty u DlaZzova

% Rozhledna Bolfanek u Chudenic

< Stary zdmek Chudenice a Muzeum Josefa Dobrovského

VITE,ZE...

... se v Plzefiském kraji natacela legendarni ceska filmova
komedie Copak je to za vojaka? Tvirci si k nataceni v roce 1987
vybrali Janovice nad Uhlavou a mésto Klatovy. Ve filmu exceloval
mlady Jiti Langmajer, zndmy herec a rodak z Plzné.

e o |

Klaster, kde natacel

1. Kostel sv. Jana Nepomuckého, Nepomuk 2. Katakomby Klatovy i Gerard Depardieu
3.Zelena Hora u Nepomuku Choté3ovsky klaster si vybiraji
filmafi Casto. Mozna sem
€ s vylety vam poradi filmare z celé Evropy tahnou
Infocentrum Nepomuk, Horazdovice, Klatovy, Zinkovy, Bésiny, oprxskalje Zodl a atnjosfera,
Svihov, Planice, Chanovice St‘_j‘EVCh casu. Kdo VI Byvaly
~ klaster premonstratek z 13.
= Tipy na ubytovani stoleti nad fekou Radbuzou
% Hotel u Zeleného stromu - Svejk, Nepomuk, ma proste svoje jedinecné
www.hotelnepomuk.cz kouzlo. Natacely se tady 3
< HolidayPark Mlazovy, www.holidaypark.cz musketyri, Andélska tvar,
% Wellness Hotel Central, Klatovy, www.centralkt.cz Ceska spojka, Tri sezony v
+ Country Saloon Befiovy, pekle nebo film podle Viktora
www.restauraceklatovy.cz/saloonbenovy Huga Muz, ktery se smeje, s

V Plzenském kraji plisobi regiondlni flmova kanceld, ktera
propaguje filmovou turistiku a také region jako atraktivni
misto pro filmova nataceni. Pro vice tipQ, kam za filmovym
putovanim, navstivte www.filmplzen.cz.



LAZNE A WELLNESS
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Konstantinov
eniow - do Konstantinovych Lazni!
Lazné .
§tf|’bro ! Kde jinde nabrat sily nez v Iaznich. Mozna jste jesté neslyseli o malych zapadoceskych laznich,
b Bor ' pobytem v Konstantinovych Laznich uprostfed zalesnéné pfirody ale budete nadseni. Toto
P”"lda I misto je pfesné stvofené pro |é¢bu vaseho unaveného téla. Lazné se specializuji na poruchy
| kardiovaskularniho systému a cévni onemocnéni, k 1é¢bé je vyuZivana mistni mineralni voda
: s nejvétsim obsahem oxidu uhli¢itého ze viech prament v Cesku.
I | v , s ’
| I Doporucena doba dovolené: 3-10 dni
: : Vhodné pro: viechny vékové kategorie, zvldsté seniory, prodlouzené vikendové pobyty
R ot doporu¢ujeme i mlad$im vékovych skupindm
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Konstantinovy Lazné. Pro vSechny, kdo hledaji zdravi, klid a pohodu
Lazné jsou ukryté uprostied lesl v Cisté prirodé, citlivé zasazené do pestrého lesoparku piirozené navazujiciho na okolni pfirodu. Letovisko
nabizi svym navstévniklm klidné rodinné prostiedi. Velkou ¢ast mésta zaujima lazensky park. Diky neustalé modernizaci dnes nabizeji
Konstantinovy Lazné i wellness sluzby na $pickové urovni. Pfijet si sem m{iZete jen odpocinout tieba na prodlouzeny vikend. Konstantinovy
Lazné obklopuji
turistické a nau¢né
stezky, cyklotrasy

a také znacené trasy
pro nordic walking.
Vyrazit na prochézku
muzete ke Studance
lasky, k zatopenému
¢edicovému lomu,

na hrad Svamberk,
Ov¢i vrch, Krasikov atd.
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VITE,ZE...

... prvni zminky o Konstantinovych Laznich v souvislosti
se zdejSim pramenem zvanym ,Smradéak” se objevuiji jiz
v 16. stoleti? Do tiné s bublajici namodralou vodou si za
zhavého léta chodili sedlaci z okoli pro osvézeni a mnozi jiz
tehdy poznali lécivé Ucinky tohoto pramene. Lécebné ucinky
mistnich minerélnich vod byly potvrzeny roku 1809.

... malou obec Olbramov nedaleko Konstantinovych Lazni
si vybrali k nataceni filmafi? Natacel se tu snimek ocenény
Ceskymi lvy za rok 2019 Nabarvané ptace reziséra Vaclava
Marhoula.

... nedaleké méstecko Utery si také vybrali filma¥i? natacel
se zde Uspésny dobrodruzny seridl Zdivoceld zemé a vznikaly
tady také scény pro snimek Habermanndv mlyn.

Doporucujeme v Konstantinovych Laznich a okoli:

< Romanticka zficenina hradu Gutstejn

< Bezdruzice (zelezni¢ni muzeum)

< Utery (lidova architektura)

< Café a pizzerie Krystof Harant Dolni Polzice (lanové centrum,
letni posezeni)

< Staré lazné (25m venkovni bazén, sportovné-rekreacni areal,
nastupni misto cyklostezky a in-line stezky)

< Wellness centrum Konstantin (bazén, vitivky, Kneipplv
chodnik, saunovy svét)

% Pfirodni koupdani v zatopeném lomu Hradistsky vrch

Os vylety vam poradi

Infocentrum Konstantinovy Lazné, Bezdruzice

A . - -

k= Tipy na ubytovani

< Lazenské domy - hotel Lowenstein, hotel Prusik, hotel
Jirasek, kompletni nabidka: www.konstantinovylazne.cz

Dalsi lazenske tipy

Zdravé koupele ve zlatavém moku

Kam jinam byste méli vyrazit za pivnimi koupele-
mi nez do kraje proslulého vyrobou piva. Pivni
lazné najdete v Plzni-Cernicich a také v Chodové
Plané, kde se pivo vaii uz vice nez pét set let.
Uprostied historického aredlu rodinného
pivovaru Chodovar na vas ¢eka oaza klidu - pivni
ldzné, chmelové koupele, Ié¢ebné zabaly,
wellness.

Tipy na ubytovani:

Wellness hotel U Sladka, Chodova Plana,
www.chodovar.cz

Pivni lazné Purkmistr, Plzen, www.purkmistr.cz

Jedineéné Sumavské bylinné lazné

v Kasperskych Horach

Poddejte se lé¢ivym Gcinkdm Sumavskych
bylinek a nacerpejte sily v jeskyni ze 16. stoleti
a v unikatnim energetickém hotelovém parku.
Specialni lazenské smési zde pfipravuji z Cer-
stvych bylin sbiranych na soukromych horskych
loukach. Lazensky hotel je jiz osmym rokem

v programu Adults only. Velikost a rozlehlost
hotelu véetné hotelového parku a nepfitomnost
déti garantuji klid a odpocinek v nddherné
Sumavskeé pfirodé s vyhledem na hrad Kasperk.
,Lékafr 1é¢i, pfiroda uzdravuje.
www.parkhotel-sumava.cz
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PRAZDNINY NA VENKOVE

Vydejte se za zazitky na farmé

—iNe

Ty pravé prazdniny na venkové zazijete na nékteré z farem v Plzeriském kraji. Krasné stylové
ubytovani mimo ruch bézného uspéchaného zivota. Lahodné farmaiské pokrmy, které uspokoji
chutové poharky i téch nejrozmazlenéjsich labuznik(, nebo napfiklad prava fortelna prace

s konmi ¢i kravami. Vzduch naplnény viini sena, potu a nékdy i kobylincl. Ale predevsim
rozesmaté détské tvare poznavajici Zivot a praci na farmé. To je ta prava tvar venkova - tvar
venkova, kterou rozhodné chcete poznat.

L]
Klatovy

BN

prdazdniny X

,,,,,,,,,,,,,,,, _ Doporucena doba dovolené: 2-7 dni
Vhodné pro: rodiny s détmi, milovniky zvifat, pfirody a zdravého Zivotniho stylu
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Dvur Krasikov

Dviir Krasikov je rozsahly zemédélsky areal, ktery byval krasnym kniZzecim
popluznim dvorem. Snem jeho sou¢asnych majiteld je znovu vratit tomuto
arealu Zivot, jeho atmosféru a reprezentativni vzhled.

Zazitky: Dnes zde chovaji kong, kravy, kozy a ovce, v syrarné zpracovavaji kozi a kravské mléko,
vyrabi ptirodni mydla, bylinné sirupy a pecené dobroty, provozuji bistro a stylovy krdmek s lokalnimi
produkty a pfijemnym posezenim a také minizoo, kde mate moznost vidét a nakrmit ovce, kozy,
nutrie, jeleny, lamy, oslici, divoc¢éky a dalsi obyvatele zdejsi farmy.

Ubytovani: K ubytovéni slouzi pokoje v nové zrekonstruovaném penzionu nebo v turistické
ubytovné. Snidanovou nabidku tvofi mimo jiné i vynikajici produkty z farmy.

Prodej ze dvora: Farmaiské produkty si mdzete zakoupit v mistnim krdmku. V bistru pak
ochutnate domaci husté polévky, jidla do ruky i na talif, tocenou zmrzlinu, pivo a limonady ze sirupt
vyrobenych na farmé, ¢erstvou kévu prazenou specialné pro Dvir Krasikov a doméci moucniky.
Akce: V Krasikové se kazdoro¢né kona mnoho akci pro sirokou vetejnost- Oslavy jara, Dozinky,
Slavnosti jablek.

Kontakt: www.dvur-krasikov.cz

Rodinna ekofarma U Hrusku

Rodinna ekofarma se nachazi v krajiné mezi Manétinem a Rab-
Stejnem nad Stfelou. Nenajdete tu zadné velkokapacitni kraviny,
betonové seniky ani obrovské lany bez zivota. Hruskovi radi
hospodafri v piivodnich stodolach a sypkach a sami bydli ve staré
roubence z roku 1794. Ze sladkych plodti sklizenych v okolnich
ovocnych sadech vyrabi skvély pfirodni Stvolensky most piny
vitamind.

Zazitky: Na farmé chovaji ovce a kravy, které neslouzi jen k produkci masa v bio-
kvalité, ale jsou velkymi pomocniky pfi idrzbé sadt a pastvin. V plvodnich ovocnych

sadech maji své misto nejenom nové dosazené stromky, ale i staré hrusné a jabloné.
Jsou krasné a poskytuji domov mnoha vzacnym druhlim ptakd.

Prodej ze dvora: Lahodny Stvolensky most zakoupite v mo$tarné naproti roubence.
Pridany cukr ani écka v ném nenajdete. Mlizete ochutnat i rozmanité druhy ochucenych
mostd (napt. s visni, skofici, matou, celerem, hruskou, zdzvorem, mrkvi atd.).
Ubytovani: Od jara 2021 se mGzete ubytovat v novém penzionu v tésné blizkosti
roubenky a mostarny. Pobyt ve zrekonstruovanych prostorach plvodniho zajezdniho
hostince je vhodny pro véechny milovniky lahodného ovoce ve vsech jeho podobach.

Kontakt: www.biomostarna.cz




Farma Moulisovych

Rodinna ekologicka farma v Milinové nedaleko Plzné
nabizi idealni zazemi pro rodinnou dovolenou,
milovniky koni i zazitkové programy.

Zazitky: Na farmé u Moulisovych mizete stravit krasnou dovolenou
i nezapomenutelné odpoledne. Chovaji zde kravy, koné, ovce a kozy,
Ize sem prijet kdykoliv, do aredlu je volny pfistup. K dispozici je détské
htisté, od jara do podzimu jsou ve vybéhu hodné kozy, ovecky a ponici.
Po predchozi telefonické domluvé si mGzete zapdjcit malého ponika na
prochéazku. Farma je oblibenym mistem skolnich vylet( i skolek a skol

v prirodé. Kazdym rokem je pro déti organizovan pfimeéstsky tabor.
Ubytovani: V citlivé zrekonstruovaném hospodaiském staveni
najdete 3 apartmany zafizené v tradi¢nim venkovském stylu. Nebo
muzete dat pfednost ubytovani v nové postaveném domé se

2 prostornymi apartmany, ve kterych si mazete uzit komfortu
moderniho designového vybaveni.

Angusfarm Sobésuky

Pobyt v Angusfarm Sobésuky oceni predevsim
milovnici hovézich steaki, lokalnich potravin, Spic-
kové gastronomie a stylového ubytovani. Soucasti
arealu je venkovska stodola, prostor idealni pro
poradani svateb, rodinnych oslav i firemnich akci.

Gastronomie: Restaurace Angusfarm se specializuje na hovézi
steaky a jiné speciality z hovéziho masa plemene aberdeen angus
od okolnich farmara. Proslavené jsou i zdejsi tataraky, pomalu
pecend hovézi zebra nebo burgery.

Ubytovani: Penzion v rustikalnim stylu je vybudovan v piidnich
prostorach restaurace. Ve dvanacti pokojich se mGze ubytovat

az 42 osob. Hosté maji k dispozici spolecny prostor tvofeny zimni
zahradou a letni terasou.

Prodej ze dvora: V restauraci si miizete nakoupit poctivé

Kon@: zdejsi jezdecky klub nabizi kurzy pro jezdce viech vékovych
kategorii. Na farmé jsou i koné vhodni pro rekreac¢ni jezdce na vyjizdky
do nadhernych okolnich lest.

Prodej ze dvora: Navitévnici si mohou po predchozi domluvé
odvézt bio hovézi maso, pastiky, demi-glace, hovézi ve vlastni stavé,
dzemy a mdsli.

Akce: Tradi¢ni Slavnosti sena plné zabavy, koni, domacich zvitat,
dobrého jidla a piti jsou pofadany prvni sobotu v ¢ervnu.

Kontakt: www.farmamoulisovych.cz

a mosty.
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produkty mistni vyroby — parky, taliany, saldm, pastiku, utopence,
jerky i hovézi maso na vareni.

Akce: V Angusfarm Sobésuky se tradi¢né koné mistrovstvi CR

v michani tataraku, gastro & sommelier vecery a dalsi
gastronomické akce.

Kontakt: www.angusfarm.cz

Ekofarma Sumava

Na Ekofarmé Sumava, nedaleko Nyrska, se mizete svézt

na koni, ubytovat se na misté s nadhernym vyhledem, ale
predevsim na vlastni o¢i vidét fungujici ekologickou farmu.
Zazitky: Na farmé budete ubytovani uprostted pastvin, na kterych se celé léto
pase stado Sumavskych ovci, krav a koné. Déti si mohou pohladit kravicky, ovce,
pomoci s jejich krmenim, osetfovanim i ¢isténim. Kdyz budete chtit, mlzete

si po domluvé okoli farmy prohlédnout pfi vyjizdce na koni. V blizkosti domu

s ubytovanim je obhospodarovany sad tfesni, vlasskych ofechd, ¢erstvé

vysazenych hrusni a slivoni, kde je mozné samosbérem ziskat dobré ovoce.
Nachazi se tu i jablonové sady, diky kterym na farmé na podzim nabizi jablka

Prodej ze dvora: Na farmé si m(izete koupit bio maso, vejce,
ovoce (jablka, tfesné, hrusky) a ofechy.

Ubytovani: Ubytovani je nabizeno v apartméanu v domé

a ve srubu s prekrasnym vyhledem na prehradu Nyrsko.
Kontakt: www.ekofarmasumava.cz



Dalsi tipy na farmy s ubytovanim

Biofarma Vojetice, www.biofarmavojetice.cz

Pobyt na ekologické farmé v podhdfi Sumavy s ubytovanim v kempu.

Farma Zeleny, www.farmazeleny.cz

Farma u Kolince na Sumavé, ubytovani v penzionu.

Chumecky mlyn, www.chumeckymlyn.cz

Statek a rodinny penzion lezici uprostied luk, poli a lest u Kfenic na Klatovsku.

Na farmu nebo statek na vylet

Zamecky statek Ujezd nade Mzi

Rodinna farma na severnim Plzerisku. V aredlu si mUzete projit farmarovu stezku.
Pohadkovy statek Brasy-Vranovice

Neobycejny statek obyvaji pohddkové bytosti a domdci zvifata. Vhodné

pro rodiny s malymi détmi.

Pohadkova chalupa Mlazovy

Skiitci, strasidla a pohddkové bytosti. Vhodné pro rodiny s malymi détmi.

NAST\P

Nau¢na stezka Bijadla

Projekt,Naucnd stezka Bijadla” vznikl v nevyuzitém, chétrajicim prostoru
byvalého zemédélského druzstva v historické lokalité Merklina u Prestic zvané
Bijadla. Jsou zde vnitini expozice zaméfené na prirodu, zvér, myslivost,
zemédeélstvi a stard femesla. Ve venkovnich vybézich mlizete vidét zivou zvér
nasi ptirody (jeleny, dariky, muflony, divoka prasata, bazanty, kachny, divoké
kraliky a mnoho dalsiho). www.merklin-bijadla.cz

Stavte se pro farmarské delikatesy

Kozi farma Dfevec

S laskou a poctivé vyrobené kozi syry — Cerstvé i zrajici —, mléko a osvézujici zakys.
Neméli byste odjizdét bez jedine¢ného koziho ¢edaru.

Ekofarma Utusice

Pfimo ze dvora u nich v sezoné muzete koupit vynikajici kozi vyrobky.

Muzete si objednat i exkurzi na farmé.

Farma Udoli¢ko v Ceském lese na Pfimdé

MUzete se podivat na zvifata a nakoupit vynikajici vyrobky z ovciho a koziho
mléka. Jejich kozi syr ofechovy Bundas ziskal ocenéni Regiondlni potravina
Plzenského kraje.

Stvolenska mostarna u Manétina

Ekofarma s mostarnou, kde dostanete lahodny pasterovany most

ze 100 % peclivé vybiraného ovoce. Jejich jable¢ny most s bezinkou

se pysni ocenénim Regionalni potravina Plzeriského kraje.

Pekarna Sebera v Plzni

Kofeny pekaiského uméni rodiny Seber( sahaji az do dvacatych let minulého
stoleti. Vyborny domaci kvaskovy chléb tradi¢né peceny na uhli ziskal ocenéni
Regionalni potravina Plzerského kraje.

Kolace, které nikde jinde neochutnate

Specialitou oblasti zvané Chodsko v Plzeriském kraji jsou chodské kolace bohaté
zdobené makem, povidly a tvarohem. Kolace z dolniho a horniho Chodska se lisi
merhovanim, tedy zdobenim. At ale ochutnéte kterykoliv, ur¢ité se budete

olizovat.
“
]
ux &
Sumava originalni produkt Qg oS

Jedineéné vyrobky pochazejici ze Sumavy, vyrobené tradi¢ni

technologii, ru¢né nebo z mistnich surovin, vyjime¢né svou vysokou

kvalitou, to jsou produkty oznacené logem Sumava originalni produkt. PatFi

sem patefiky a vinuté perly, ru¢né Sitd zviratka a panenky, med, Rendlovy tycinky,
Fezbarské vyrobky atd. Certifikaci se py3ni i nékteré zazitky jako Sumavské
bylinné [azné, jediné ceské lazné, které skloubily lazenstvi s pfirodou, zemskou
energii a historii. A maji ho vybrand ubytovéni, napfiklad zdmek Hradek u Susice,
vyjimecny pro svoji architekturu, romantické prostredii sluzby vcetné ceskych
pokrm podle kucharky pani baronky. Informace o téchto produktech najdete
na internetovych strankdch www.regionalni-znacky.cz/sumava/.




k Plasy o
o Tachov .

A

Plzenn Rokycany
o [

Domazlice ﬂ Nepomuk

Hdrka na Sumavé

Zanikla obec Hiirka na Sumavé
byla v minulosti vyznamna
sklaiska osada v pohranici.

Asi nejzndméjsi piibéh, s ndzvem
Tanec s mrtvymi, vypravi o udalosti
z roku 1952, kdy podnapili vojaci

z nedaleké posadky nasilim vnikli
do krypty, vynosili ven rakve a roz-
sttileli je. Posléze mrtvé okradli

o cennosti. Vypravi se, Ze po tomto
ohavném ¢inu dokonce vojaci

s mrtvolami zacali tancit. Ostatky
zmasakrovanych tél nasledné
zakopali na hiireckém hrbitové.
Nicméné pomsta mrtvych na sebe
nenechala dlouho ¢ekat. Podle
nékterych prament vsichni vojaci
postupné zemfeli do nékolika
mésicl na zdhadnou infekci.

TAJEMNA MISTA

Vydejte se po stopach tajemné minulosti

Poznejte Gchvatna mista s vyjimecnou atmosférou a kouzlem. Vydejte se tam, kde panuje duch
tajemna, do mist, o kterych se po staleti vypravi nejrizné;jsi pfibéhy a béje. Leckdy narazite na
strasidelnou az désivou historii, nahlédnete pod poklicku zézrak(, které se tu odehraly, nebo
poodhalite kouzlo l1écivych pramen(. Pfejeme vam krasné strasidelné cestovani.

Doporucena doba dovolené: 2-6 dni
Vhodné pro: pési i cykloturisty, milovniky historie




Vyznamné poutni misto se zazracnym pramenem

Kaple sv. Anny na Horazdovicku

Nedaleko vesnice Svaté Pole se nachazi jedno z nejnavstévova-
néjsich poutnich mist na Horazdovicku - kaple sv. Anny.
Povésti o zdejsich zazra¢nych pramenech se datuji az do prastarych
predslovanskych dob. Kdysi sem mohly pouze Zeny. Staré védmy,
které o pramen pecovaly, sem vodily mladé divky. Ty se zde pomoci
magického ritudlu proménovaly z divek v Zeny. Pozdéji zacali lidé
pramenu stavét sosky svych bozstev. | s pfichodem krestanstvi vira
v zazraénou moc vody pretrvala. Zeny a matky se s prosbami zacaly
obracet na svétici, kterd jim byla nejblizsi - svatou Annu. Vystavbé
kaplicky predchdazelo 7 zazra¢nych uzdraveni, ktera se vymykala
lidskému chapani. Lé¢iva voda pomahala predevsim pfi lé¢bé, Ci
dokonce navraceni zraku. Lazné sice v 19. stoleti zanikly, 1écivy
pramen ale vyvérd pod kapli sv. Anny dodnes.

Netradicni gloriet s prezdivkou Klobouk

Gloriet Klobouk nedaleko Koutu na Sumavé je uz témér 200 let
oblibenym vyletnim mistem. Misto je opredeno legendou

o slavné husitské bitvé.

Pribéh vypravi, ze pravé tady ztratil roku 1431 kardinal Cesarini
prchajici pred husity od Domazlic svoje listiny, zlaty kfiz a také
klobouk. Pravé tady na nendpadném navrsi se psaly ceské déjiny.
Husitskd vojska pod velenim knéze Prokopa Holého zde témér bez
boje porazila kfizacké vojsko vedené markrabétem Fridrichem
Braniborskym. Tato porazka presvédcila tehdejsi predstavitele cirkve
o zbyte¢né snaze pokotit Cechy silou. Po této bitvé uz pry s Cechy
vsichni radéji nejdfive vyjednavali. Z Klobouku je kromé obce Kout
na Sumaveé vyhled na vrchy Ceského lesa u Vierubského priismyku,
mésto Kdyni, rozhlednu Korab nebo zficeninu hradu Ryzmberk.

"1 Misto, které strazi andélicek
Kaple Andéla strazce v Susici
Rané barokni kaple Andéla strazce nad Susici nabizi
nejen krasné vyhledy na mésto a okoli.
Kaple zvana lidové Andéli¢ek zde byla vystavéna nejen diky krasné-
mu vyhledu, ale také pro nékolik zazrakd, které se zde udaly. Povésti
vypraveéjicich o zalozeni kaple je nékolik a kazda z téchto legend
doklada, Ze lidé ve zdejSim kraji vzdy véfili na Stastné konce. Podle
jedné povésti zde andél zachranil dité pred jedovatym hadem. Dalsi
vypravi o tom, jak andélé a Panna Marie zachranili Susici pfed morem.
Také k zalozeni kaple se vézou dalsi legendy. Pfijedte je poznat na
toto Uchvatné misto.

Hrad Svamberk - misto provazené smiilou

Zficenina hradu Svamberk se nachazi nedaleko Konstantinovych Lazni na vrchu
Krasikov. Dnes zde naleznete tiché a opusténé zbytky hradeb a také kostel

sv. Ma¥i Magdalény.

Vrch Krasikov obyvali lidé davno pfed tim, nez na ném vyrostly kamenné zdi hradu.
Stavba hradu zacala viak az s pfichodem mocného rodu Svamberk(i. V dobéch své
slavy byl hrad Svamberk jeden z nejvétsich a nejkrasnéjsich hrad(i v zdpadnich
Cechach. Osud viak nechtél, aby pre¢kal do dne3nich dn(i. Hrad Svamberk provazela
celou jeho historii smila a nestésti. Osudnym se Svamberku stal rok 1644, kdy pfi
smazeni koblih vznikl velky pozar a z mohutného sidla zbyly jen ohorelé zdi. Od

té doby hrad jiz jen chatral a spolu se zanikem hradu vymrel i rod Svamberki, dle
povésti ze zarmutku z osudu jejich milovaného hradu. Dalsi z povésti, ktera

se vaze k hradu, je povést o stromu kfivdy.




Strasidelny Pusty hradek s krasnym vyhledem na Kasperk

Pusty hradek je tajemné a strasidel-
né misto, kam se za bezmési¢né noci
vyda jen ten nejvétsi odvazlivec.
Naopak pres den je tato romanticka
zficenina vyhledavanym cilem, ze
kterého je ¢arokrasny vyhled na
Kasperk a siroké okoli.

Historie Pustého hradku je obestfena
désivymi pfibéhy a tajemstvim.
Kamenité zdivo ukryva nejednu
legendu. Mysticita mista jiz od pra-
davna podnécovala v lidech fantazii,
ale také zaroven nadéji, strach nebo
chamtivost. A presné tyhle emoce se
odrazeji i v Casto tragickych bajich

a povéstech, které se v prabéhu véku
s Pustym hradkem propojily. Touha
chudych lidi z pohrani¢i po bohatstvi
se odrazi v povésti o certovské truhle
s pokladem. Dalsi béje vypravi pfibéh
chudého sedlaka, ktery za soumraku

u Pustého hradku potkal malého
skiitka. Smrt, tajemno a strach je
motivem i dalsich ptibéh.

Magické misto Prachen na Klatovsku

Nad méstem Horazdovice na Klatovsku se nachazi vrch Prachen, ktery
tvofi vyraznou dominantu nad kdysi zlatonosnou fekou Otavou. Povést
o propadlém zvonu odkazuje na chudobu ve zdejSim kraji. V 15. stoleti se
tehdejsi majitel hradu rozhodl opravit kostel v podhradi, ale dosly mu
penize, a tak nafidil poddanym, aby penézi naplnili zvon. Pfinutil pfispét

i mistni chudou vdovu, kterd, kdyz do zvonu hazela své posledni grose,
pronesla kletbu a zvon se propad| do zemé, kde ma byt ukryty dodnes. Na
tuto legendu nepfimo navazuje baje o zakletém pokladu. Poklad nesmirné
hodnoty ma byt zakopany pod zdmi hradu. At jiz na zlaty poklad véfite, ¢i
nikoli, Prachen je magickym mistem, které na vas zcela jisté zapUsobi,

a to jak v proslunéném lété, tak i v zimé pod pFikrovem snéhu.

Viklany a balvany v prirodnim parku Horni Strela
Viklany a obfi balvany u Zihle na severnim Plzensku lakaji pozornost
lidi od nepaméti. Nékoho fascinuje jejich velikost a tvar a jini tvrdi,

Ze z nich vyzaruje jakasi zvlastni blahodarna energie.

Rozmérnych zulovych balvand je tu na malém tzemi nékolik desitek.
Nejvétsi pozornost poutaji ty nejvétsi — Baba a Dédek. Geologové datuji
jejich pGvod do obdobi druhohor az tietihor a vznikly zvétravanim hornin.
Mistni legendy ale vypravéji zajimavéjsi pfibéh pivodu kament. Kameny
vlastnoruc¢né pfinesli obfi. Pfes 3 metry vysoka stvofeni podobajici se lidem
dorazila az z bajné Atlantidy a sestavila tyto balvany do obrazc(, kterymi ma
proudit pozitivni energie, a provadéla zde magické ritudly.

44 www.turisturaj.cz



Kostel v Lukové se sochami sudetskych Némct
pusobi jako nejdésivéjsi misto

Lukova je malebnou vesnickou na Manétinsku uprostred
hlubokych lesti s dominantnim kostelem sv. JiFi.

Kostel pamatuje pohnutou historii zdejsiho kraje a v jeho zdech je
vytesdno mnoho Zivotnich osudd. Zaroverr mél kostel smulu na
udalosti, které vedly k jeho postupné zchatralosti. Kostelu pomohl
predevsim rok 2012, kdy slavu lukovskému kostelu pfinesly unikatni
sochy, které vytvoril student plzeriské univerzity Jakub Hadrava

z latek napusténych sadrou. Sochy predstavuji postavy sudetskych
Némcd, ktefi ve vesnici dfive zili. Kazda socha byla vytvarena na zivych
lidech. Diky této neobvyklé vyzdobé ma kostel 3anci, Ze se diky své
popularité doc¢ka dalsich nutnych oprav. Kostel byl dokonce v rdznych
Zebficcich vybran jako jeden z deseti nejdésivéjsich mist na svété

a dockal se tak svétové popularity.

Poustevna Na Skalici

Jizné od obce Pradlo nedaleko Nepomuku se v nadmofské vysce
561 metrii lezi kopec nazyvany Na Skalici. Na jednom ze skalna-
tych vybézki pod vrcholem kopce se nachazi kruhova romantic-
ka rotunda nazyvana mistnimi lidmi poustevna.

Poustevna je opfedena nékolika povéstmi. Tou nejznaméjsi je
legenda o poustevnikovi, ktery na mistni skéle zil v 10. stoleti.

U poustevnika zastavil na svych cestéch svaty Vojtéch, ktery svym
pozehnanim odvratil dlouhotrvajici sucho. Povést pravi, Ze pfislo
obdobi blahodarného desté, a dokonce zezelenal protéjsi kopec —
Zelend hora, kterd tak prisla ke svému jménu. Samotnd poustevna
vznikla na misté az v 19. stoleti, kdy ji nechala postavit knézna
Vilemina Auerspergovd, majitelka zelenohorského panstvi.
Poustevna byla v pribéhu 20. stoleti opravovéna, ale dle

dobovych fotografii z 19. stoleti je jeji dnesni podoba takrka totozna.

Zamek Lazen sv. Wolfganga u Chudenic

Jesté na konci 18. stoleti staval na misté dnesniho zamku mensi
lazensky dim. Pozdéji byl prestavén na zamek v empirovém
stylu a byl vybudovan i novy lazensky hostinec a anglicky park.
Povést o [éc¢ivém prameni se datuje az do roku 973, kdy zdejSim
krajem prochazel fezensky biskup Wolfgang pfi cesté do Prahy.
Dalsi z legend o mistnim kraji pravi, ze u zaklad véze rozhledny
Bolfanek je vstup do kaplicky, kde je mozné sestoupit po schodech
az ke skale, kterd ma udajné |écivé Ucinky. Ale ve skéle se zaroven
nachdzi prasklina, a kdyz ta se zvétsi natolik, Ze ji projde téhotna
Zena, otevre se cesta pro pekelné sily.

Kfizovy vrch se zazraécnym kfizem, kamenem plnym energie a duchy
Ktizovy vrch byl magickym mistem jiz v davné minulosti a je spjat s davnym osidlenim
Kelty. Dnes se na vrcholu kopce nachazi kostel s rozhlednou.

Mysti¢nost mista se prohloubila po roce 1746, kdy se zde stal zazrak. Tehdejsi dfevény kfiz na
vrcholu kopce se otocil a ndsledné sem zacala proudit procesi véficich. Po tomto zazraku

zde byl vystavén kostel, ve kterém byl zazracny kiiz umistén. Pozdéji byla dostavéna i rozhledna
a hostinec a misto se tak stalo oblibenym cilem vyletd. Toto magické misto v sobé ukryva

i obrovskou energii, kterd je soustfedéna do kamene za kostelem. Tento kdmen ma vyzafovat
pozitivni energii a senzitivni lidé, ktefi se k nému postavi, zde mohou nacerpat nové sily.
Ktizovy vrch je mirumilovnym mistem za denniho svétla, ale v no¢nich hodinach se mu radéji
vyhnéte. Dle prastaré povésti na Kfizovém vrchu strasi trojice bilych panen. O pllnoci se
proménuji v duchy a strasi lidi, ktefi se k tomuto mistu jen pfiblizi.
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